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留得住青山绿水，记得住乡愁

新农村建设一定要走符合农村实际的路子，遵循乡村自身发展规律，充分体现农村特

点，注意乡土味道，保留乡村风貌，留得住青山绿水，记得住乡愁。

   经济要发展，但不能以破坏生态环境为代价。生态环境保护是一个长期任务，要久久为

功。一定要把洱海保护好，让“苍山不墨千秋画，洱海无弦万古琴”的自然美景永驻人间。

——摘自中国国家主席习近平2015年视察云南时的讲话

อนุรกัษเ์ขาเขยีวน�ำ้ใสไวจ้งได ้
จดจ�ำความระลกึถงึบา้นเกดิ

การพัฒนาชนบทรูปแบบใหมตองเดินตามแนวทางที่สอดคลองกับสภาพความเปนจริงของชนบท 

เคารพกฎกติกาการพฒันาตัวเองของชนบท แสดงจุดเดนของชนบทอยางเต็มท่ี  ใหความสําคญักบัประเพณี

พื้นบานของชนบท รักษาโฉมหนาของชนบท อนุรักษเขาเขียวนํ้าใส และไมลืมความระลึกถึงบานเกิด

เศรษฐกิจตองพัฒนาก็จริง แตก็ไมอาจแลกกับการทําลายสภาพแวดลอมระบบนิเวศนได การอนุรักษ

สภาพแวดลอมระบบนเิวศนเปนภารกจิระยะยาว ตองยนืหยดัตอสูโดยไมยอทอ ตองอนุรกัษทะเลสาบเออ-

ไหใหดี  เพือ่เกบ็รกัษาทิวทัศนธรรมชาติท่ีงดงามของ “ความงามของภเูขาชางซานรงัสรรคภาพวาดอนังดงาม

ไรนํ้าหมึก ทะเลสาบเออไหรังสรรคเสียงพิณอันไพเราะไรสายพิณ” ไวใหอยูคูมนุษยเราตลอดไป

คัดจากคํากลาวของประธานาธิบดีส ีจิ้นผิงของจีนเมื่อป ค.ศ. 2015 ระหวางตรวจงานที่มณฑลยูนนาน 

 วาทะทองผูน้�ำ 声音
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洱海更清 乡愁更浓

น�ำ้ทะเลสาบเออ๋ไห่ยิง่ใส  ความระลกึถงึบา้นเกดิกย็ิง่ทวีคูณ

พระอาทิตยคอย ๆ  สาดแสงขึน้ยามเชา แสงคลืน่บนผวิน้ําวิบวับ  นายหลี ่

เตอชาง ชาวบานหมูบานกูเซิง แควนปกครองตนเองชนชาติไป ตาหลี ่มณฑล

ยนูนาน ใชโทรศัพทมือถอืบนัทึกวดิิโอทะเลสาบเออไหและสงเขากลุมเพือ่น

ในวแีชท ในแตละวนั มีผูคนหลายพนัคนจากท่ีตาง ๆ ทัว่ประเทศ รวมแบง-

ปนความรูสึกคดิถงึบานเกดิซ่ึงกคื็อหมูบานกูเซิงกบัเขา 

เม่ือ 5 ปท่ีแลว ประธานาธิบดีสี จิน้ผงิ ไดเดินทางมาท่ีหมูบานกูเซิง และ

มาทีบ่านของนายหลี ่เตอชาง โดยน่ังลอมวงกบัชาวบานพดูคุยสพัเพเหระ 

ถามไถสารทกุขสุขดิบ ถามเรือ่งการผลติ การทาํมาหากิน เวลาผานไปแลว 

5 ป “บานแหงความคิดถงึ” ของนายหลี ่เตอชาง ซ่ึงยงัตกแตงไวคงเดิมไม

เปลีย่นแปลง มักจะมีนักทองเทีย่วมาเยี่ยมชมเปนระยะ  ผามัดยอมชนชาติ

ไปผนืน้ันก็ยงัคงปูอยูบนโตะหวายอยางเงียบ ๆ เชนเดิม

 “น�ำ้ทะเลสาบเอ๋อไห่ยิง่ใส  ความคดิถงึบ้านเกดิกย็ิง่ทวคูีณ” นายหลี ่

เตอชาง ยิม้ตอนรบัผูสือ่ขาวและกลาวอยางเปดเผย ทีห่นาประตูทางเขาบาน

ของนายหล่ี เตอชาง  กคื็อ “เสนทางสีเขียวทะเลสาบเออไห” ซึง่มีความกวาง

6 - 7 เมตร และสรางเสรจ็สมบรูณแลวโดยรวม เสนทางสเีขยีวน้ีต้ังอยูเคยีง

คูกบัทะเลสาบเออไห โดยต้ังอยูบนเสนแบงเขตพืน้ท่ีสีเขียวทีห่างจากเสนชาย

ฝงทะเลสาบ 15 เมตร พอดี “หลายปมานี ้มาตรการการบําบัดจดัการคอนขาง

เขมขน การบําบดัน้ําเสยี การรือ้สิง่กอสรางท่ีละเมดิกฎหมาย การสรางเสนทาง

สีเขยีว  ลวนแตเปนการดําเนินการอยางจรงิจังเด็ดขาด ความตระหนกัในการ

อนรุกัษสภาพแวดลอมของทุกคนมีมากข้ึนเรือ่ย ๆ  ทะเลสาบเออไหนบัวัน

จะใสขึน้เรือ่ย ๆ เริม่จะกลบัไปเปนเหมือนตอนพวกเราเด็ก ๆ ” นายหลี ่เตอ-

ชาง กลาว สมัยกอนบานบางสวนสรางที่รอบขอบของทะเลสาบ ทําให

การปองกนันํา้เสียเขาสูทะเลสาบทาํไดยากมาก  เสนทางสีเขียวรอบทะเล

สาบเสนน้ีนบัวาเปน “ชองทางหายใจ” ใหกบัทะเลสาบเออไหไดพอดี

ในดานการอนุรกัษวฒันธรรม  หมูบานกูเซิงมีวดัฝไูห และสะพานเฟง

หมงิสรางข้ึนในสมยัราชวงศหมิง  มีหอละครโบราณและศาลเจาพญามังกร

ท่ีสรางขึน้ในสมัยราชวงศชงิ  และยงัมีเทศกาลประเพณีโบราณ มีเรอืกสวน

ไรนาและทิวทัศนธรรมชาติทีทํ่าใหคนระลกึถงึ ชาวบานในหมูบานนี ้ไม

วาจะออกจากหมูบานไปนานเทาไหร พอกลบัมากจ็ะพบเจอบานเกิดในความ

ทรงจาํเหมือนเชนเคย

ต้ังแตป ค.ศ. 2016 เปนตนมา หมูบานกูเซงิไดดําเนนิมาตรการบรหิารจดั-

การโฉมหนาส่ิงกอสรางของชาว

บาน ติดปายอนุรักษบานโบราณ 7 

แหง ส่ิงกอสรางโบราณของชนชาติ

ไปแบบ “สามเรอืน หนึง่กาํแพง” (ซัน

ฝางยเีจา) นี ้ประกอบดวยอาคารเรอืน

พักสามดาน อีกดานเปนกําแพงที่

ประดับลวดลาย สถาปตยกรรมเหลา

นีโ้ดดเดนดวยกาํแพงขาวกระเบ้ืองสี

เขียวหมน มุมปลายโคงตวดัข้ึน  และ

กลิน่อายโบราณอนัโออา นกัทอง-

เท่ียวไดเขยีนบันทึกความประทับใจ

ลงในสมุดเยีย่มท่ีบานนายหลี ่เตอชาง

วา “ไดสัมผสักบัความรูสึกท่ีหางหาย

ไปนาน”

เมือ่ปกวา ๆ ท่ีแลว นายหล่ี อิน๋-

ตง ลูกชายของนายหลี ่เตอชาง ซึ่ง

ทาํธุรกิจอยูตางถิ่น ก็ไดกลับมาท่ี

หมูบาน เพือ่ทําธุรกิจเกีย่วกับสินคา

หตัถกรรมพื้นเมืองชนชาตไิป “ใน

ปจจบัุน หมูบานกูเซิง น้ําใสข้ึน เขา

เขียวขึน้ บวกกบันโยบายสงเสรมิการ

พัฒนาอุตสาหกรรม ทําใหไมตอง

กังวลวาจะสรางความมั่งคั่งไมได

รฐับาลชวยเราเดินตามเสนทาง ‘บูร-

ณาการเกษตร วฒันธรรม การทอง-

เท่ียว’ ผมรูสึกวานีเ่ปนแนวทางท่ีจะ

ใชไดผลดี” นายหลี ่อิน๋ตง กลาว
本刊综合

หมูบานกูเซิง ตําบลวานเฉียว เมืองตาหลี ่มณฑลยูนนาน

云南省大理市湾桥镇古生村 新华社 图

เรือ่งราว故事
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เม่ือเรว็ ๆ นี ้เดิมทีประเทศไทยตรวจหาเชือ้โควิด - 19 

ดวยวธีิทดสอบกรดนวิคลอิกิเปนหลกั ซ่ึงไมเพยีงใช

เวลานาน แตยังทําใหเจาหนาท่ีแพทยพยาบาลติด

เชือ้ไดงายดวย ปจจบัุนเพยีงแคนําผลซทีีสแกนปอด

ของผูตองสงสยัวาติดเชือ้ไปเปรยีบเทียบกบัคลงัขอมูล

ท่ีมอียู กจ็ะทราบผลการตรวจวนิจิฉัยไดอยางรวดเร็ว

อกีทัง้ระบบดังกลาวยงัสามารถใหบรกิารแบบทางไกล 

ซ่ึงไดชวยเหลอืการปองกันโรคของพืน้ท่ีตาง ๆ นอก

กรุงเทพ ฯ ไดอยางดีเยี่ยม

要闻 สรปุข่าว

国际 ระหว่างประเทศ

5月5日，中国国务委员兼外长王毅分别同乌兹别克斯

坦外长、塔吉克斯坦外长通电话。王毅表示，中国愿继续同

包括乌兹别克斯坦、塔吉克斯坦在内的世界各国加强抗疫合

作，支持世卫组织发挥相应作用。

เม่ือวนัท่ี 5 พฤษภาคม ค.ศ. 2020 นายหวงั อี ้มนตรี

แหงรัฐและรัฐมนตรีวาการกระทรวงการตางประ-

เทศของจนีไดโทรศัพทพดูคุยกับรฐัมนตรวีาการกระ-

ทรวงการตางประเทศของอุซเบกิสถานและทาจิก-ิ

สถาน โดยนายหวัง อี้ ระบุวา ประเทศจีนยินดีที่จะ

กระชบัความรวมมือในการสกดักัน้โรคติดเชือ้ไวรสั

โคโรนา (โควิด - 19) กับนานาประเทศซึ่งรวมถึง

อุซเบกิสถานและทาจิกิสถานดวย รวมทั้งยินดีที่จะ

สนับสนุนบทบาทขององคการอนามัยโลก (WHO) 

ตอภารกิจดังกลาว

声音 เสยีงชาวบา้น

“曼谷诗丽叻医院刚安装了中国公司提供的新冠肺炎人

工智能辅助诊断系统，新冠病毒检测效率大大提升。”

——泰国副总理兼公共卫生部长阿努廷近日在接受采访

时表示，以前泰国主要依赖核酸检测，不但耗时长，也容易

造成医护人员感染。现在只需将疑似病例的胸部CT与数据库

比对，很快就可以得到诊断结果，而且这套系统还可以远程

服务，对曼谷以外地区的防疫也有很大帮助。

“โรงพยาบาลศิรริาชเพิง่ติดต้ังระบบวนิิจฉยัโรค-

โควดิ - 19 ดวยปญญาประดิษฐ (AI) ซ่ึงบรษัิท Huawei 

ของจนีเปนผูมอบให ท้ังน้ีชวยใหการตรวจวเิคราะห

โรคโควดิ - 19 ของไทยมีประสทิธิภาพสูงข้ึนอยางมาก”

นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรีและ

รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขใหสัมภาษณ

2019年中国海洋生产总值超过8.9万亿元，十年间翻了

一番，海洋生产总值占GDP的比重近20年保持在9%左右。

数据显示，中国区域海洋经济不断壮大，北部、东部和南部

海洋经济圈海洋生产总值分别为2010年的1.9倍、2.1倍和2.8

倍。随着粤港澳大湾区、中国（海南）自由贸易试验区等重

大项目持续发力，南部海洋经济圈持续领先。新华社 图

ผลติภณัฑมวลรวมทางทะเลของจีนในป ค.ศ. 2019 

มีมูลคาเกนิกวา 8.9 ลานลานหยวน เพิม่ขึน้เปนเทาตัว
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近日，中国长江流域首艘千吨级纯电动货船“中天电运

001”在江苏省常州市成功试航。“中天电运001”由锂电池

与超级电容“双电”驱动，通过岸电充电2.5小时，可续航

50公里。按全年运营150航次计算，年用电量在45万千瓦时

左右，可替代燃油20.16吨。这标志着长江流域货运船舶正式

开启清洁能源替代，从而在源头上减少长江污染物排放。

新华社 图

เม่ือเร็ว ๆ นี ้“จงเทยีนเต้ียนอวิน้ 001” เรอืบรรทกุ

สินคาพลงังานไฟฟาขนาดพนัตันลาํแรกในแมน้ําฉาง-

近日，中国对10个拟纳入新职业的工作信息进行公示。

这10个职业具体是：区块链工程技术人员、社区网格员、

互联网营销师、信息安全测试员、区块链应用操作员、核酸

检测员、在线学习服务师、社群健康助理员、老年健康评估

师、增材制造(3D打印)设备操作员。新华社 图

เมื่อเร็ว ๆ นี ้จีนไดประกาศรายชื่ออาชีพใหม 10 

อาชพี ไดแก นักเทคนิควิศวกรรมบลอ็กเชน เจาหนา

ทีเ่ครอืขายชมุชน นกัการตลาดอนิเตอรเนต็ เจาหนาท่ี

ทดสอบความปลอดภยัขอมูล ผูใหบรกิารแอปพลิเคชนั

เจียงประสบความสําเรจ็ในการทดลองเดินเรอืท่ีเมือง

ฉางโจว มณฑลเจียงซ ู“จงเทียนเตี้ยนอวิ้น 001” ขับ

เคลือ่นโดยอาศัยพลงังานของแบตเตอรีล่เิธียมกบัตัว

เกบ็ประจยุิง่ยวด (Supercapacitor) ชารตไฟเพยีง 2 ชัว่-

โมงครึง่ สามารถเดินเรอืได 50 กโิลเมตร หากคํานวณ

จากการเดินเรือ 150 เที่ยวตอป จะใชไฟฟาประมาณ 

450,000 กิโลวัตตชั่วโมง สามารถทดแทนนํ้ามันเชื้อ

เพลงิได 20.16 ตัน สะทอนใหเหน็วาเรอืขนสงสนิคา

ในแมนํ้าฉางเจียงไดเริ่มใชพลังงานสะอาดทดแทน

แลว ซ่ึงจะชวยลดการปลอยมลพษิลงสูแมน้ําฉางเจยีง

ไดตั้งแตตนเหตุ

ในระยะเวลา 10 ป โดยรกัษาสดัสวนรอยละ 9 ของ GDP 

ประเทศตลอดเกือบ 20 ปที่ผานมา จากสถิต ิเศรษฐ-

กจิสีนํา้เงิน (Marine Economy) หรอืเศรษฐกจิทีพ่ึง่พงิ

ทรัพยากรทางทะเลและมหาสมุทรของจีนเม่ือแบง

ตามแตละภูมิภาคแลวพบวาขยายตัวตอเน่ืองอยางมาก 

โดยเศรษฐกิจสน้ํีาเงินในเขตภาคเหนือ ภาคตะวนัออก 

และภาคใตของจนีเม่ือเทียบกบัป ค.ศ. 2010 แลว ขยาย

ตัว 1.9 เทา 2.1 เทา และ 2.8 เทา ตามลําดับ  สืบเนื่อง

จากโครงการสําคัญ เชน เขตเศรษฐกิจอาวกวางตุง - 

ฮองกง - มาเกา (Guangdong - Hongkong - Macao Greater 

Bay Area) และเขตทดลองการคาเสรจีนี (ไหหลาํ) สง

ผลใหเศรษฐกิจสีน้ําเงินของภาคใตนําหนาพืน้ท่ีอืน่ ๆ 

อยางตอเนื่อง
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数字 ตวัเลข

2.5亿 
据中国商务部消息，中国农村网民数量突破了2.5亿，网购

已成为农民生活的常态，越来越多的服务和商品通过电商进入

了农村，改变了农民的生活和消费习惯。在疫情防控期间，农

村电商平台的作用进一步凸显。例如，四川省88个示范县组织

电商、快递企业为居民配送生活物资达到600多万单，保障了

城乡居民的“菜篮子”和“米袋子”。新华社 图

250 ลา้น
จากขอมลูของกระทรวงพาณชิยจนี ผูใชอนิเตอรเน็ต

ในชนบทของจีนทะล ุ250 ลานคน ชอปปงออนไลน

กลายเปนวถีิชวีติใหมของชาวชนบท นับวนัย่ิงมีสินคา

科技 เทคโนโลยี

据中国工信部消息，中国已建成5G基站达19.8万个，套餐

用户规模超过5000万，5G发展取得明显的阶段性成效。网络

建设加快的同时，产品等终端也进入蓬勃发展期，多项应用开

始落地。超高清视频、云游戏、AR、VR等消费领域应用更加

广泛。在车联网、工业互联网、医疗等重点领域的试点示范更

加深入。新华社 图

จากขอมูลของกระทรวงอตุสาหกรรมและเทคโนโลยี

สารสนเทศของจีน ขณะนี้จีนไดกอสรางสถานีเครือ

ขายสัญญาณ 5G แลว 198,000 แหง มีจํานวนผูใชเพค-

เกจ 5G แลวกวา 50 ลานคน การพัฒนา 5G ของจนีประ-

สบความสําเรจ็อกีข้ันอยางเดนชดั  ทามกลางการพฒันา

เครือขายอินเตอรเน็ตอยางรวดเร็ว อุปกรณเทอรมินัล 

5G กพ็ฒันาไปอยางคกึคักดวยเชนเดียวกนั มีแอปพล-ิ

เคชันหลายรายการที่เริ่มใชงานแลว โดยเฉพาะแอป

เพือ่การบรโิภคประเภทวิดีโอความละเอยีด UHD คลาวด

เกมมิ่ง โลกความจริงเสริม (AR) และ โลกความจริง

และบริการจํานวนมากอาศัยชองทางอีคอมเมิรซเขา

สูชนบท ทําใหพฤติกรรมการบรโิภคในชวีติประจาํวนั

ของชาวชนบทเปลีย่นแปลงไป  ในชวงควบคุมการแพร

ระบาดโรคโควดิ -19 แพลตฟอรมอคีอมเมิรซในชนบท

ไดแสดงบทบาทท่ีเดนชดัขึน้ เชน อาํเภอสาธิต 88 แหง

ในมณฑลเสฉวนไดชวยใหธุรกจิอคีอมเมิรซและธุรกจิ

ขนสงส่ิงของทีใ่ชในชวีติประจาํวนัถงึมือชาวบานกวา 

6 ลานรายการ ชวยสรางหลักประกันดานอาหารท้ัง 

“ตะกราพชืผกั”  และ “ถงุขาวสาร” แกชาวบานท้ังใน

เขตเมืองและชนบท

บล็อกเชน เจาหนาที่ทดสอบกรดนิวคลิอิก ผูใหบริ-

การการเรียนออนไลน เจาหนาทีช่วยงานสุขภาพชุม-

ชน นกัประเมินสุขภาพผูสูงอาย ุและผูควบคมุเครือ่ง

พิมพ 3 มิต ิ
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文旅 วฒันธรรมและการท่องเท่ียว

2020年“五一”假期，中国共计接待国内游客1.15亿人

次，实现国内旅游收入475.6亿元。乡村游、周边游等近程旅

游成为游客出游热点，丰富的文化和旅游活动为游客带来多彩

假期体验。非遗文化进景区、园林实景演出、非遗线上展播等

活动，丰富了假日市场产品供给，满足了不同层次游客需求。

新华社 图

ชวงวันหยดุเนือ่งในวนัแรงงานสากล 1 พฤษภาคม 

ค.ศ. 2020 จนีไดรองรบันกัทองเทีย่วภายในประเทศท้ัง

หมด 115 ลานคน กอใหเกิดรายได 47,560 ลานหยวน

โดยการทองเทีย่วในชนบทหรอืพืน้ท่ีบรเิวณใกล ๆ  กลาย

เปนแหลงทองเท่ียวยอดนิยมของชาวจีน กจิกรรมและ

วฒันธรรมอนัหลากหลายไดสรางประสบการณแปลก

ใหมแกนักทองเท่ียวจีน กจิกรรมตาง ๆ ในแหลงทอง-

เท่ียวมรดกโลกทางวัฒนธรรม การแสดงสดในเขตสวน

ปา การถายทอดสดออนไลนจากแหลงมรดกโลกทาง

วัฒนธรรม ไดเพิ่มผลิตภัณฑใหม ๆ ใหแกตลาดชวง

เทศกาลวันหยดุของจีน และตอบสนองตอความตองการ

ของนักทองเที่ยวจีนทุกระดับ

5月8日13时49分，中国新一代载人飞船试验船返回舱在东

风着陆场预定区域成功着陆，试验取得圆满成功。新一代载人

飞船是面向中国载人月球探测、空间站运营等任务需求而论证

的具有国际先进水平的新一代天地往返运输飞行器，可提高中

国载人飞船的乘员人数和货物运输能力。

เม่ือวนัท่ี 8 พฤษภาคม ค.ศ. 2020 เวลา 13.49 น. จนี

ประสบความสําเร็จในการนํายานอวกาศตนแบบรุน

ใหมกลับสูโลก ณ ลานจอดตงเฟงตามท่ีกาํหนดไว โดย

ยานอวกาศตนแบบรุนใหมซ่ึงสามารถบรรทุกคนไดน้ี 

ถือเปนการพสูิจนความทันสมัยระดับสากลของอวกาศ

ยานรุนใหมที่สามารถขนสงไปกลับระหวางอวกาศ

และพืน้โลกได อนัเปนสวนหนึง่ของภารกจิสําคัญใน

การสรางสถานีอวกาศถาวรและการสงมนุษยอวกาศ

ไปดวงจนัทรของจนี พรอมทัง้ไดยกระดับศักยภาพดาน

การบรรทุกมนุษยอวกาศและขนสงสินคาของยานอวกาศ

จีนดวย

เสมือน (VR) ถูกใชงานอยางแพรหลายมากข้ึน สวนแอป

สําคัญใหม ๆ ที่ถูกทดสอบการใชงานเชิงลึกมากขึ้น 

ไดแกรถยนตอจัฉรยิะทีเ่ชือ่มสรรพส่ิงดวยอนิเตอรเนต็

(Connected Vehicle) อนิเตอรเนต็เพือ่อตุสาหกรรม และ

การรักษาพยาบาล ฯลฯ
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一片茶叶的坚守
魏培全/文

游玉琼，中国国家级非物质文化遗产武夷岩茶（大红

袍）制作技艺的唯一女性传承人。

1985年，游玉琼的父亲游永生带头承包了一个名不见

经传的小茶厂，当时年仅17岁的游玉琼，成为茶厂里的女

员工。个性要强的她四处拜师学艺，三十五年如一日钻研制

茶。1998年，游玉琼成立“金佛岩茶研究所”，聘请专家担

任技术指导，投入大量经费，进行新品种的研发与攻关，历

时十年，终于研发出“金佛”茶，为武夷茶贡献了一个新品

种。

5000亩茶山，年产量200多吨，400多位员工，如何

把自己的岩茶制茶技艺更好传承，让武夷岩茶营销世界各

地？游玉琼把“接棒”的任务交给了独生子、海外留学归来

的“90后”方舟。作为“茶三代”，方舟正尝试利用大数据

把茶叶生产过程的各项数据模式化和标准化。

“非遗传承人，不是一个用来告诉别人我多厉害的头

衔，而是告诉我肩上担负的责任和义务，要把这门祖宗的手

艺传给后代，把这门传统的岩茶制作手艺推向山外，推向世

界。”游玉琼说。

โหยว อี้ว์ฉง 
ผูก้อบกูธุ้รกจิชาหินผา

คุณฟาง โจว กําลังเรียนรูวิธีการเก็บใบชาอูอี๋ซานจากคุณโหยว อี้วฉง (ขวา) คุณแม

ของเขา
图①方舟跟着母亲游玉琼（右）学习采摘武夷岩茶 新华社 图

คุณโหยว อี้วฉง คิดคนพัฒนาชาอูอี๋ซาน
图②游玉琼对武夷岩茶进行创新研制 新华社 图

คนงานกําลังเก็บใบชา
图③工人采茶 新华社 图

①

②
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โหยว อี้วฉง เปนสตรีหนึ่งเดียวที่เปนผูสืบทอดศิลปะการผลิตชาหิน

ผาของเขาอูอีซ๋าน หรอืชาตาหงเผา ซ่ึงเปนมรดกโลกทางวฒันธรรมระดับ

ชาติ สามสิบกวาปท่ีแลว โหยว อีว้ฉง สืบทอดตอโรงงานผลติชาแหงหนึง่

จากพอของเธอ ปจจุบัน โรงงานแหงนี้ไดกลายเปนธุรกิจระดับแถวหนา

ของอตุสาหกรรมเกษตรและปศุสัตวแหงมณฑลฝเูจีย้น สวนตัวเธอกก็ลาย

เปน “เจาแมชา” ที่มีชื่อเสียงโดงดังจากเขาอูอี๋ซานออกไปทั้งใกลไกล

ป ค.ศ. 1985 เน่ืองจากตองการเพิม่รายไดใหแกหมูบาน โหยว หยงเซงิ 

พอของโหยว อีว้ฉง เปนแกนนาํในการรับเหมาโรงงานผลติชาแหงหน่ึง

ซ่ึงไมมีใครรูจัก โหยว อีว้ฉง วยั 17 ปในขณะน้ัน ไดกลายเปนพนักงานคน

หนึ่งของโรงงานผลิตชา ดวยนิสัยไมยอมแพของเธอผลักดันใหเธอไป

ฝกปรอืวทิยายทุธดานชากบัอาจารยจากทัว่สารทศิ เวลา 35 ปผานไปอยาง

รวดเรว็ เธอมุงม่ันศึกษาเฉพาะเกีย่วกบัชามาตลอด ป ค.ศ. 1998 โหยว อีว้ฉง 

ไดกอตั้ง “สถาบันวิจัยชาหินผาจินฝอ” โดยไดเชิญผูเชี่ยวชาญมาเปนท่ี

ปรึกษา เธอลงทุนดวยเงนิจํานวนมากเพือ่ทาํการวจิยัและพฒันา รวมท้ังเผย

แพรประชาสัมพนัธผลติภณัฑใหม ๆ ผานไป 10 ป ในท่ีสุดพัฒนาจนไดชา

 “จินฝอ” (พทุธทอง) ซ่ึงสรางชือ่เสียงใหแกผลติภณัฑชาของอูอีซ๋าน

บนเขาเน้ือท่ีประมาณ 2,083 ไร 

สามารถผลติชาไดปละกวา 200 ตัน 

มีพนกังานกวา 400 คน โหยว อีว้ฉง 

ทาํใหโรงงานเลก็ ๆ กลายเปนธุรกจิ

ระดับแถวหนา ทวาธุรกิจจะตอง

บรหิารจัดการอยางไร ทําอยางไรให

เทคนิคการผลติชาหนิผาของตนได

รบัการสบืทอดตอไป ทาํอยางไรให

ชาหนิผาของเขาอูอีซ๋านจาํหนายไป

ท่ัวโลก โหยว อีว้ฉง ตัดสินใจ “สง

ไมตอ” ภารกจิน้ีใหกบัลกูชายเพยีง

คนเดียวของเธอ ฟาง โจว คนรุนใหม

ท่ีเกดิหลงัครสิตศตวรรษ 1990 เปน

นกัเรยีนจบนอก ในฐานะทายาทรุน

ที ่ 3 เขาไดทดลองใชฐานขอมูล Big

 Data มาสรางโมเดลและมาตรฐาน

ใหแกการผลติใบชา

“ผูสืบทอดมรดกทางวฒันธรรม 

ไมใชหวัโขนทีส่วมไวเพือ่ประกาศ

ใหคนอืน่รูวาตนเองเกงกาจแคไหน 

แตเปนส่ิงทีค่อยเตือนตนเองวาตอง

แบกรบัภาระหนาทีค่วามรบัผดิชอบ

ไว ตองสืบสานศิลปะของบรรพ-

บุรุษไปสูรุ นลูกหลาน ผลักดันให

ศิลปะการผลิตชาหินผาที่ตกทอด

มาไดขจรขจายไปไกลกวาเขาอูอี๋

ซาน และไกลออกไปทัว่โลก” โหยว

 อี้วฉงกลาว

③
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保护亚洲象
本刊记者  段建鑫/文

栖息地退化、食物源减少、非法猎杀难禁……作为体型

亚洲第一大、世界第二大的陆地野生动物，广泛分布

于南亚、东南亚的亚洲象，生存环境一度十分艰难。

保护亚洲象，云南在行动。1958年，云南西双版纳国家级

自然保护区建立。此后，云南省在亚洲象分布的热带地区共建立

了十余处保护区，形成了以国家级自然保护区为主，地方级自然

保护区为补充的亚洲象保护网络，为亚洲象提供了庇护所。

20世纪90年代以来，随着天然林保护等生态修复工程的实

施，云南生态环境日益改善。与此同时，亚洲象救护与保护力

度也在加强，西双版纳、普洱、临沧等地不断强化亚洲象栖息

地保护与修复，积极开展亚洲象收容救护，严厉打击猎杀亚洲

象的违法行为，保护成效明显。

由于部分象群时常在边境地区活动，近年来中国还加强了

与邻国的野象保护合作。2009年至今，云南西双版纳与老挝

有关地区和部门已在边境地区合作建立了总长约220公里、面

积近133平方公里的跨境联合保护区域，两国保护区管理机构

还多次共同开展野象种群调查、联合巡护、人员技术培训等

工作。

“我们有效保护了以亚洲象为代表的各类珍稀濒危野生动

物的栖息地，促进了区域热带雨林的生物多样性保护。”西双

版纳傣族自治州林业和草原局野生动植物保护站站长李中员

说。该合作已成为大湄公河次区域跨境保护的成功典范。

截至2019年底，云南野生亚洲象种群数量由上世纪80年

代初的193头发展到目前的293头，增长率约为52%。在全球

野象数量不断减少的今天，中国野生亚洲象数量却在恢复性增

长。

การอนุรกัษช์า้งเอเชยี

12

รายงานพเิศษ 特稿



เนื่องดวยสภาพแวดลอมในการอยูอาศัยเสื่อมสภาพลง แหลงอาหาร

ลดนอยลง ประกอบกับการหามลาสัตวโดยผิดกฎหมายที่ตรวจสอบได

ยาก ในฐานะเปนสัตวบนบกที่มีขนาดใหญที่สุดของเอเชียและใหญเปน

อนัดับสองของโลก ชางเอเชียซึ่งกระจายตัวในวงกวางแถบเอเชียใตและ

เอเชียตะวันออกเฉียงใตมีสภาพแวดลอมในการดํารงชีวิตที่ยากลําบาก

อยางยิ่ง

มณฑลยูนนานไดดําเนินมาตรการอนรุกัษชางเอเชยี เขตอนรุกัษธรรม-

ชาติแหงชาติสิบสองพนันา มณฑลยนูนาน ไดกอต้ังข้ึนเมือ่ป ค.ศ. 1958 ใน

ขณะน้ัน ดวยตระหนักวาชางเอเชยีของจีนกาํลงัอยูในชวงใกลจะสูญพนัธุ 

รฐับาลในแตละระดับจงึไดประกาศใชมาตรการเพือ่อนุรกัษเชิงชวยชวีติ

และมาตรการการบริหารจัดการที่เกี่ยวของ หลังจากนั้น มณฑลยูนนาน

ยังไดตั้งเขตอนุรักษขึ้นอีกสิบกวาแหงในพื้นที่แถบรอนที่ชางเอเชียกระ-

จายตัวอยู กอรางเปนเครอืขายอนุรกัษชางเอเชยีทีย่ดึเขตอนรุกัษธรรมชาติ

ระดับชาติเปนหลัก และเขตอนุรักษธรรมชาติระดับทองถิ่นเปนตัวเสริม 

เปนที่พักพิงคุมครองชางเอเชีย

ตั้งแตคริสตทศวรรษที่ 1990 เปนตนมา พรอม ๆ กับการดําเนินการ

โครงการฟนฟรูะบบนิเวศน เชน การอนุรกัษปาธรรมชาติ  สภาพแวดลอม

ระบบนิเวศนของยนูนานไดรบัการปรบัปรงุใหดีข้ึนเรือ่ย ๆ ในขณะเดียว

กัน ก็ไดมีการเพิม่ความเขมขนของมาตรการการชวยเหลอืและอนรุกัษชาง

เอเชยีดวย แควนสิบสองพนันา  เมืองผเูออ และเมืองหลนิชาง ฯลฯ  กไ็ด

ปรับปรุงมาตรการการอนุรักษและฟนฟูที่พักพิงของชางเอเชียอยางตอ

เน่ือง เรงดําเนนิการชวยเหลอืและรบัเลีย้งชางเอเชยี  ปราบปรามพฤติกรรม

ผดิกฎหมายในการลาชางเอเชยีอยางเขมงวด  ซ่ึงการอนรุกัษไดผลสัมฤทธ์ิ

ที่ชัดเจน 

เน่ืองจากโขลงชางบางโขลงมักจะเคลือ่นไหวตามแนวชายแดน หลาย

ปมาน้ี ประเทศจนีจงึไดกระชบัความรวมมือกบัประเทศเพือ่นบานในการ

อนุรักษชางปาดวยกัน  ตั้งแตป ค.ศ. 2009 จนถึงปจจุบัน  แควนสิบสอง-

พันนา มณฑลยูนนานกับพื้นที่และหนวยงานที่เกี่ยวของของสปป. ลาว 

ไดดําเนนิความรวมมือพืน้ทีอ่นรุกัษรวมขามแดนในบรเิวณชายแดนรวม

ความยาวประมาณ 220 กิโลเมตร พื้นที่รวม 133 ตารางกิโลเมตร องคกร

บริหารจดัการพืน้ท่ีเขตอนุรกัษของสองประเทศยงัไดรวมกนัทาํการสาํรวจ

พันธุชางปารวมกันหลายครั้ง รวมถึงการลาดตระเวนอนุรักษรวม และ

การฝกอบรมเทคนิคบุคลากร เปนตน

“พวกเราประสบความสําเรจ็ใน

การอนุรักษที่พักพิงของสัตวปา

หายากและทีใ่กลสูญพันธุประเภท

ตาง ๆ ซึ่งมีชางเอเชียเปนหลัก สง-

เสริมการอนุรกัษความหลากหลาย

ทางชีวภาพของปาฝนแถบรอนใน

ภมิูภาค” นายหลี ่จงหยวน ผูอาํนวย

การสถานอีนรุกัษพชืและสตัวปาสาํ-

นักงานกิจการปาไมและทุงหญา

สิบสองพนันาใหขอมูลวา ความรวม-

มือดังกลาวไดกลายเปนแบบอยาง

ความสําเรจ็สาํหรบัการอนรุกัษขาม

แดนในอนุภมิูภาคลุมแมน้ําโขง 

จนถงึปลายป ค.ศ. 2019 ปรมิาณ

ชางปาเอเชียของยนูนานเพิม่ข้ึนจาก

ตนคริสตทศวรรษที่ 1980 จํานวน 

193 ตัว เปน 293 ตัวในปจจบุนั อตัรา

การเติบโตประมาณรอยละ 52 สิง่ที่

นายนิดีกคื็อ ในภาวะทีป่รมิาณชาง

ปาท่ัวโลกลดลงอยางตอเนื่องนี ้

ปรมิาณชางปาเอเชียของจีนกลบัเพิม่

จํานวนขึ้นในเชิงพื้นฟ ูชางปาที่เร-

รอนไรที่อยูไดพบกับสวรรคที่หา

ยากในมณฑลยูนนานประเทศจีน 

เจาหนาที่ศูนยเพาะพันธุและชวยชีวิตชางเอเชียมณฑล

ยูนนานพาชางปาออกไปฝกการใชชีวิตในปา

中国云南亚洲象种源繁育及救助中心工作人员带

领亚洲象参加野化训练 新华社 图
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“พ่อชา้ง” ในยูนนาน
云南“象爸爸”

体温37.6度，心率42，身体表面无伤

痕……一切都正常。”中国亚洲象种源

繁育及救助中心的工作人员保明伟正在为救助

到中心的亚洲象“小强”进行每天的例行身体

检查。

中国亚洲象种源繁育及救助中心位于云

南省西双版纳傣族自治州，主要开展亚洲象

人工繁育研究、收容救助伤病等工作。在这

里，有一群无名英雄，他们都有一个共同的名

字——“象爸爸”。“象爸爸”们全天超过10

小时和野象谷救助回来的亚洲象朝夕相处，给

它们清理粪便、洗澡，对救助的亚洲象进行野

化训练等，保持救助象对大自然生活环境的适

应性，为它们回归自然打好基础。  

保明伟是中国亚洲象种源繁育及救助中心

的首位“象爸爸”。近20年来，他参与救助了

20多头野生亚洲象。“救助野象非常困难，因

为它们体型庞大，一头成年亚洲象的体重可超

过2吨，有时可能会攻击人。”保明伟介绍。

大部分野象救助由当地村民提供线索，接到

线索后，专业的救助人员就会立即赶往现场实施

救援。保明伟说，大象很聪明，它们会有意把生

病的幼象放在人类居住的村庄附近，希望人类来

救助幼象。“根据野象的伤情和整体情况综合判

断后，我们会派出相应规模的救援队伍，有时还

会动用起重机和直升机。”他说。

有趣的是，保明伟经常要对救助象的牙齿和

口腔进行检查，他不得不用新鲜的香蕉让大象张

开嘴巴。他还需要测量大象的体温，检查大象的

粪便，以辨认它们是否健康。被救助的亚洲象每

隔六个月就要接受全面的体检。保明伟说，“就

像小孩子一样，有些大象不喜欢医生，因为医生

在它们生病的时候给它们打针。”

在保明伟看来，保护亚洲象需要更多专业的

大象医生。“在中国，目前只有不到10名专业的

大象医生，如果有更多人专注于这个领域，亚洲

象的保护和救援就可以更好地得以实现。”

①
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 “อุณหภูมิรางกาย 37.6 องศา อัตราการเตนของหัวใจ 42 บนรางกาย

ไมมรีองรอยบาดแผล... ทกุอยางเปนปกติด”ี คณุเปา หมิงเหวย เจาหนาที่

ของศนูยเพาะพนัธุและชวยชวีติชางเอเชยีแหงประเทศจนี กาํลงัตรวจราง

กายประจําวันใหกับ “เสี่ยวเฉียง” ชางเอเชียตัวหนึ่ง

ศูนยเพาะพันธุและชวยชีวิตชางเอเชียแหงประเทศจีน ตั้งอยูที่แควน

ปกครองตนเองชนชาติไต สิบสองพนันา มณฑลยนูนาน โดยมีหนาท่ีหลกั

ในการทําการศึกษาวจิยัเกีย่วกบัการผสมพนัธุเทยีมของชางเอเชยี ชวยเหลอื

ชางปาท่ีไดรับบาดเจบ็และงานอืน่ ๆ เกีย่วกบัชางปา ทีน่ี่มีวรีบรุษุนิรนาม

อยูกลุมหนึง่ ซ่ึงใคร ๆ กเ็รยีกพวกเขาวา “พอชาง” ในแตละวนั บรรดา “พอ

ชาง” จะใชชวีติอยูในหบุเขาชางปามากกวาวนัละ 10 ช่ัวโมง คลกุคลอียูกบัชาง

เอเชียท่ีไดรับการชวยชวีติกลบัมา พวกเขาจะดูแลความเปนอยูของชางทุก

ขั้นตอน ตั้งแตการทําความสะอาดมูลชาง การอาบนํ้าใหชาง การฝกชาง

ปาเอเชยีทีไ่ดรบัการชวยชวีติใหรูจกัการเอาตัวรอดในปา เพือ่ใหพวกมัน

สามารถปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมธรรมชาติในปา และการเตรียมตัว

เพื่อกลับคืนสูธรรมชาติ

ชางเอเชยีท่ีไดรบัการชวยเหลือ

เหลาน้ี มีลกูชางท่ีไดรบับาดเจ็บจาก

กับดักเหล็ก แมชางที่บาดเจ็บจาก

อุบัติเหตุ ชางพลายที่บาดเจ็บเนื่อง

จากการตอสูเพือ่แยงชงิชางเพศเมีย 

ชางท่ีถกูโขลงชางทอดท้ิง และชาง

“เสี่ยวเฉียง” ชางเอเชียกําลังเพลิดเพลินกับการอาบนํ้า

图①亚洲象“小强”享受淋浴 新华社 图

“พอชาง” นําชางเอเชียไปฝกฝนการใชชีวิตในปา
图②“象爸爸”带领亚洲象参加野化训练
新华社 图

②
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กําพรา... ชางเหลานี้ไดรับบาดเจ็บ

ทั้งทางรางกายและจิตใจ ถูกนํามา

หบุเขาชางปาพรอมกับความหวาด

กลวัและเจบ็ปวด แตทีน่ี ่บรรดา “พอ

ชาง”  คอยใหการดูแลและใหความ

อบอุนชวยรักษาบาดแผลให “พอ

ชาง” คอยมอบมิตรภาพและความ

หวงใยหวงัวาพวกมนัจะมีชวีติรอด

ตอไป

คุณเปา หมงิเหวย เปน “พอชาง” 

คนแรกในศูนย ฯ แหงน้ี ในชวง 20

 ปที่ผานมาเขาไดชวยชีวิตชางปา

เอเชยีมาแลวมากกวา 20 ตัว “การชวย

เหลอืชางปาเปนเรือ่งท่ีทาํไดยากลาํ-

บากมาก เพราะพวกมันมีขนาดรูป

รางที่ใหญ ชางเอเชียที่โตเต็มวัยมีนํ้าหนักมากกวา 2 ตัน และบางครั้งยัง

ทํารายคนอีกดวย” คุณเปากลาว

การชวยเหลอืชางปาสวนใหญนัน้จะไดรบัขอมูลจากชาวบานในทอง

ถิน่ หลงัจากไดรบัเบาะแสแลวเจาหนาทีช่วยเหลอืมืออาชีพจะรบีไปยงัท่ี

เกดิเหตุเพือ่ดาํเนินการชวยเหลอืทนัท ี“ชางบางตัวไดรบับาดเจบ็จากการ

ตอสู บางตัวไดรบับาดเจบ็จากการตกเหว หรอืไมกป็วยเปนโรคทีมี่มาแต

กาํเนดิเชนโรคหวัใจแลวถกูชางผูใหญทอดทิง้” คุณเปาเลาวา ชางพวกน้ีฉลาด

มาก จงใจวางลกูชางท่ีปวยไวใกลหมูบานท่ีมีคนอาศัยอยู โดยหวังวาจะมี

มนุษยมาชวยเหลือลูกชาง “หลังจากพิจารณาอาการบาดเจ็บของชางและ

สถานการณโดยรวม เราจะสงทีมกูภัยที่มีขนาดเหมาะสม หรือบางครั้งก็

ตองใชเครนและเฮลิคอปเตอรเขาชวย”

ในพืน้ท่ีหางไกล เหลาบรรดา “พอชาง” ตองสรางถนนเพื่อชวยเหลือ

ชวีติชางเอเชยีออกมา คณุเปาเลาวา “สิ่งที่เลวรายที่สุดคือการชวยเหลอืใน

ยามค่ําคนื ความมืดมิดทีแ่มแตน้ิวมือของคณุกไ็มสามารถมองเหน็ได ใน

ปาไฟฉายเปนเพียงเครื่องมือใหแสงสวางเดียวที่เราสามารถพึ่งพาไดเทา

①
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นัน้” ชางทีบ่าดเจบ็เลก็นอยจะถกูสงกลบัไปยังปาในไมชาหลงัจากฟนตัว

แตชางท่ีมีสภาพโดยรวมไมเหมาะท่ีจะกลบัคืนสูปา กจ็ะตองทําการรักษา

และอยูภายใตการชวยเหลอืของศูนย ฯ ตอไป “ภายในศูนยชวยเหลอื ชาง

แตละตัวจะไดรบัการดูแลจาก “พอชาง” 2 คน ตลอด 24 ชัว่โมง ทกุวนั “พอ

ชาง” จะพาชางไปทีป่าเพือ่ฝกการใชชวีติ เพือ่ใหพวกมันสามารถปรบัตัว

เขากับการใชชีวิตในปาใหได” คุณเปากลาว

ที่นาสนใจก็คือ คุณเปามักจะตองตรวจสุขภาพปากและฟนของชาง

ดังน้ัน เขาจึงตองใชกลวยเพือ่หลอกลอใหชางอาปาก ตองตรวจวดัอณุหภมูิ

ของชางและมูลของชางเพื่อใหมั่นใจวาพวกมันแข็งแรง จากขอมูล ชาง

ท่ีถูกชวยเหลือจะไดรบัการตรวจสุขภาพอยางละเอยีดทกุ ๆ 6 เดือน คณุเปา

เลาวา “ชางก็เหมือนกับเด็ก ชางบางตัวไมชอบหมอเพราะหมอเคยฉีดยา

เมื่อพวกมันปวย”

ในความคิดของคุณเปา การปกปองชางเอเชียจําเปนตองมีแพทยชาง

มืออาชพีจํานวนมากข้ึน “ในประเทศจนีปจจุบนัมีแพทยชางมืออาชพีนอย

กวา 10 คน หากมผีูสนใจในสาขาน้ีมากข้ึนการปองกันและชวยเหลอืชาง

เอเชียจะประสบความสําเรจ็ไดดีขึน้”

ในอกีทางหนึ่ง ศูนยเพาะพันธุ

และชวยชวีติชางเอเชยีแหงประเทศ

จนี ไดสงเสรมิการแลกเปลีย่นและ

ความรวมมือระหวางประเทศดาน

การคุมครองและชวยเหลือชางเอ-

เชีย และยังไดบรรลุขอตกลงความ

รวมมืออยางเปนมิตรกบัสมาคมวิชา-

ชพีหลายแหง เชน กองทุนระหวาง

ประเทศเพื่อสวัสดิภาพสัตว Inter-

national Fund for Animal Welfare (IFAW) 

และสมาคมสัตววิทยาแหงลอนดอน 

Zoological Society of London (ZSL) 

เปนตน และจัดต้ังกลไกในการแลก

เปลีย่นเยีย่มชมกบัองคกรและสถา-

บันคุมครองชางในประเทศไทย ลาว 

เมียนมา สิงคโปร ศรีลังกา เคนยา 

และประเทศอืน่ ๆ พยายามทีจ่ะเผย

แพรแนวคิดการอนุรักษหุบเขาชาง

ปาผานการแลกเปลี่ยนที่เปนมิตร

เหลานี้
本刊综合

②

③

“พอชาง” นําชางเอเชียไปฝกฝนการใชชีวิตในปา
图①②“象爸爸”带领亚洲象参加野化训练 

新华社 图

“พอชาง” กําลังตรวจเช็คฝาเทาของชางเอเชีย
图③“象爸爸”检查亚洲象的脚掌 新华社 图
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追踪象群的人

ผูติ้ดตามรอยชา้ง
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这几天勐海有象群在活动，还

跑 到 村 民 家 院 子 里 。 ” 赵 平

说。2020年3月，14头亚洲象从云南省

西双版纳傣族自治州勐海县勐满镇进入勐

阿镇辖区，来到勐阿镇曼迈村曼倒、扎别

村民小组附近活动。几张亚洲象在村寨中

闲逛的照片被上传到网络后，备受网友关

注。而这一切，赵平都看在眼里。

从2011年起，赵平就在勐海县从事

亚洲象监测工作，也是最早和它们接触

的一批人，和同事们追踪一群群组团下

山“调皮捣蛋”的亚洲象，是赵平的日

常工作。

赵平跟踪象群全天不间断。这次出

现在勐阿镇辖区的象群一共14头，是他3

月8号从另外一个镇上一路跟过来的，全

程近40公里，白天几乎都是靠步行，晚

上利用无人机进行监测。

“这是长期活跃在勐海境内的象，

发现它们下山活动靠近村寨，我们就要

及时发出预警。”

通过赵平及同事的努力，确保了这

批象群过境的村寨村民及时抢收甘蔗止

损，又避免象群因采食甘蔗而长时间逗

留造成人员伤亡。据赵平介绍，每次执

行任务时，他们的压力都很大，担心由

于跟踪不到位导致村民劳作时，误入野

象活动圈。

“跟踪象群得把手机调静音，全程

都要思想集中。”赵平说，有时眼前溜

过一只老鼠，全身肌肉都会紧张起来。

要时刻清楚大象的行踪，他们心里才会

踏实。“时间长了，跟踪象群并不觉得

害怕，但是如果找不到象，我们比任何

人都着急。”

为了提前发出预警，保障村民生命和

财产安全，这支不到10人的野外观测队，

队员几乎每天只能睡2到3个小时。常年

奔波在野外，顾不上吃饭是常有的事。为

了减轻行进负担，赵平挎包里经常只备些

水。“跟了这么些年象，这份工作已经慢

慢成了我的一个爱好。”他说。

  “ในชวงไมกี่วันที่ผานมา อําเภอเมืองไหมีการเคลื่อนไหวของโขลง

ชาง พวกมันบกุเขาไปทีล่านบานของชาวบาน” คณุจาว ผงิกลาว ในเดือน

มีนาคม ค.ศ. 2020 ชางเอเชยีจาํนวน 14 ตัว เดินจากตําบลเมอืงหมาน อาํเภอ

เมืองไห แควนปกครองตนเองชนชาติไตสบิสองพนันา เขาสูหมูบานมาน

มาย ตําบลเมืองอา หลงัจากทีภ่าพชางเอเชียเดินเตรด็เตรในหมูบานไดถกู

เผยแพรทางอนิเตอรเน็ตจนกลายเปนกระแสขึน้มา เหตุการณเหลานีล้วน

อยูภายใตการจับจองของคุณจาว

ชางเอเชยีจดัเปนสตัวปาคุมครองแหงชาติระดับสูงสุดของจีน สวนใหญ

อาศัยอยูในแควนสิบสองพนันา และเมืองหลนิชางในมณฑลยนูนาน ใน

ชวงไมกี่ปที่ผานมา เนื่องจากรฐับาลจนีไดมกีารปกปองระบบนิเวศอยาง

ชางปาสองตัวกําลังนอนหลับในบริเวณหมูบานตาซูเจี่ยว 

ตําบลคังผิง อําเภอปกครองตนเองชนชาติฮาน ีชนชาติหยี

เจียงเฉิง เมืองผูเออ
在普洱市江城哈尼族彝族自治县康平镇大树脚村，
两只野象在睡觉 新华社 图
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จริงจัง ทําใหในป ค.ศ. 1990 มีจํานวนชางปาเพิ่มขึ้นจาก 170 ตัว เปนเกอืบ

300 ตัวในปจจบัุน ทัง้นี ้คุณจาวไดเขามามสีวนรวมในการเฝาระวงัติดตาม

ชางเอเชยีในเขตอาํเภอเมืองไหต้ังแตป ค.ศ. 2011 และยังเปนหน่ึงในกลุม

แรกที่ไดใกลชิดสัมผัสกับชางปา คุณจาวและเพื่อนรวมงานตองติดตาม

เฝาดูชางเอเชียที่แสน “ซุกซน” ลงมาจากภูเขาโขลงแลวโขลงเลา นี่คือ

กจิวัตรประจําวันของคุณจาว

คุณจาวจะคอยสังเกตโขลงชางอยางตอเนื่องตลอดท้ังวัน และในคราว

นีม้ชีางทัง้หมด 14 ตัว ปรากฏตัวขึ้นที่ตาํบลเมอืงอา โดยในวนัท่ี 8 มีนาคม 

เขาไดติดตามชางมาจากอกีหมูบานหนึง่ รวมระยะทางในการติดตามราว

40 กิโลเมตร เกอืบตลอดเสนทางตองอาศัยการเดินเทาในเวลากลางวนัสวน

กลางคนืใชโดรนเพื่อเฝาคอยติดตามพวกชาง “น่ีคอืโขลงชางปาทีเ่คลือ่น

ไหวในพื้นที่เมืองไหมาเปนเวลาชานาน ทันทีพบวา ชางลงมาจากภูเขา

และบกุเขามาใกลหมูบาน พวกเราตองออกประกาศแจงเตือนใหทนัทวง

ท”ี โชคดีท่ีคณุจาวและเพือ่นรวมงานทุมเททํางานกนัอยางหนกั ทําใหม่ัน

ใจไดวา ชาวบานจะมีเวลาเพยีงพอในการเก็บออยเพื่อลดความสูญเสียอนั

เนื่องจากชางบุกเขามาในพื้นที่ของชาวบาน และยังเปนการหลีกเลี่ยงไม

ใหชางอยูนานเพราะมัวแตกนิออย ชาวบานไมตองบาดเจบ็ลมตายจากการ

ถูกชางทําราย

คุณจาวเลาวา ทุกครัง้ทีทํ่างานพวกเขาตองตกอยูภายใตแรงกดดันอยาง

หนกั กงัวลวาหากพวกเขาเฝาระวงั

ไดไมดีพอ อาจจะทําใหชาวบานเขา

สูวงกิจกรรมของชางปาโดยไมตั้ง

ใจ คุณหลง หยุนไห รองผูอํานวย

การสํานักงานปาไมและทุงหญาอํา-

เภอเมืองไหใหขอมูลวา ผูที่ทํางาน

เฝาติดตามชางปา ไมเพยีงแตทํางาน

ดวยความยากลําบาก แตยังแฝงไป

ดวยความอันตราย ดังนั้น พวกเขา

จะตองผานการฝกฝนอยางเปนระบบ

 ซึ่งรวมถึง “การฟง” “การดู” และ 

“การดมกลิน่” “การฟง” คอื การสงั-

เกตจบัเสยีงของชางบรเิวณโดยรอบ

ดวยห ู“การดู” คือ การเฝาดูสังเกต

กิ่งไมหรือตนไมที่ชางเหยียบผาน

และรอยเทาของชาง เปนตน “การ

ดมกลิน่” คอื การดมกลิน่เพือ่พจิาร-

ณาวามูลชางสดใหมหรอืไม คุณจาว

เลาวา เขาเคยเปนเจาหนาที่ปาไม

ดวยประสบการณหลายปในการติด

ตามชาง ทําใหเขาสามารถติดตาม

ความเคลื่อนไหวของชางปาไดใน

ระยะเวลาอันสั้น

 “ในการติดตามโขลงชางจะตอง

ปดเสียงโทรศัพท และตองมีสมาธิ

ตลอดการทํางาน” คณุจาวเลาวา บาง

ครัง้เหน็หนูว่ิงผานอยูตรงหนา กข็น

ลุกกลามเนื้อเกร็งไปหมด พวกเขา

จะตองระลกึอยูเสมอวากําลงัติดตาม

ชางอยู ตองรูถงึตําแหนงของชางอยู

เสมอ จึงจะทําใหพวกเขารูสึกสบาย

ใจข้ึน” พอเวลานานเขา การติดตาม

①
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ชางกลบัไมใชเรือ่งท่ีนากลวั แตหากเราตามหาชางไมเจอจะรูสึกเปนกังวล

และเดือดรอนมากกวาใคร ๆ”

โขลงชางที่บุกเขามาในตําบลเมืองอาครั้งนี ้ทุกความเคลื่อนไหวอยู

ภายใตการสังเกตควบคุมของคุณจาวและเพือ่นรวมงาน พวกมันบุกเขาไป

ในหมูบานขโมยกินออยและทําลายไหเหลา ทําลายขาวของเครื่องใชใน

ชวีติประจําวนัเสยีหาย ทกุวนันี ้ยงัคงออยอิง่และไมยอมออกจากหมูบาน 

บานของคุณหลี ่ปาในหมูบานมานใหม ตําบลเมืองอา ไดถกูชางปาบกุรกุ เขา

เลาวา “เหลาขาวโพดที่เรากลั่นขึ้นเองสาดกระเซ็นไปทั่วพ้ืน ตอนนี ้ผม

ไดแตคอยใหพวกมันกลับขึ้นไปบนภูเขาไว ๆ”

เน่ืองจากตองมีการประกาศเตือนลวงหนา เพือ่ความปลอดภยัในชีวติ

และทรัพยสินของชาวบาน ทีมสังเกตการณภาคสนามที่มีจํานวนคนไม

ถึง 10 คน ทําใหพวกเขาแตละคนนอนไดเพยีง 2 - 3 ชัว่โมงเกอืบทกุวนั “ชวง

นีเ้ปนชวงไถคราดหวานเมลด็พนัธุในฤดูใบไมผล ิดังนัน้ เราตองตรวจสอบ

ตําแหนงการเคลือ่นไหวทีช่ดัเจนของชางปาใหไดกอนทีช่าวบานจะทาํงาน” 

คุณจาวกลาว

เม่ือไมนานมานี ้ขณะทีคุ่ณจาวกาํลงัติดตามรอยชางบรเิวณไรออย ทนั-

ใดนั้น ก็มีรถสามลอขับมุงหนาเขามา เขารีบสงสัญญาณมือใหชาวบาน

หักหัวรถเลี้ยวกลับไดทันเวลา “ตองระวังไมใหชางแตกตื่นเปนอันขาด 

มิฉะน้ันจะเกิดผลทีไ่มอาจคาดคิดตามมา” คุณจาวกลาว แมจะตองทํางาน

หนกัเหน็ดเหนือ่ยสักปานใด กเ็ปน

การคุมคาหากคุณสามารถขจัดความ

ขัดแยงระหวางคนและชางปาได

“หลังจากที่โขลงชางตั้งมั่นใน

สถานทีห่น่ึงสถานท่ีใดแลว ชางปา

ก็จะไมทําอะไรมากไปกวากิน ๆ

ดื่ม ๆ และเลนสนุกสนาน” คุณจาว

เลาวา ส่ิงท่ีนากลวัท่ีสุดกคื็อ ชางปา

จะเคลื่อนยายอยางกะทันหัน  ดวย

เหตุนี ้เจาหนาที่สังเกตภาคสนาม

จงึจาํเปนตองทําการคาดการณลวง

หนาติดตามอยางตอเนื่องผานการ

ทาํงานรวมกนัระหวางคนกบัเครือ่ง

มือและสงขอมูลเตือนภัยลวงหนา

ตลอดเวลา การทีจ่ะตองตะลอนไป

ในปาเปนประจําทาํใหไมมีเวลาใส

ใจเรื่องอาหารการกิน เพื่อลดภาระ

ในการเดินทางคุณจาวจึงมักจะมี

เพียงนํ้าในกระเปาสะพายของเขา

“หลังจากติดตามรอยชางมานาน

หลายป งานนีก้ค็อย ๆ กลายเปนส่ิง

ที่ผมชื่นชอบไปแลว” เขากลาว
本刊综合

ภาพชางปาเอเชียถายจากกลองโดรน
图①无人机拍摄的亚洲象 新华社 图 

คุณจาว ผิง (ซายคนที ่1) และเพื่อนรวมงานกําลังเฝา

ติดตามโขลงชาง
图②赵平（左一）和同事在监测象群 新华社 图

②
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亚洲象“食堂”

为缓解“人象冲突”，云南西双

版纳傣族自治州、普洱市等地开

始为亚洲象建设食物源基地。在西双版

纳，每年十二月前后，西双版纳国家级

自然保护区管护局都会组织几十位工作

人员，浩浩荡荡进入山中。他们将在山

里连续工作几天，清理长得肆无忌惮的

入侵植物，如肿柄菊、飞机草。随后几

个月，他们还要再进山几次，尽量彻底

清除掉这些入侵植物发达的根系，然后

种上构树、野芭蕉、粽叶芦、竹子等，

这些都是亚洲象喜爱的食物。

当 地 人 将 这 些 地 方 称 为 “ 大 象 食

堂”，希望通过种植亚洲象喜食的天然

植物，吸引它们更多时间停留在远离村

寨的森林中，减少对于保护区周边村寨

农作物的破坏。而对于保护区来说，除

了减少人象冲突，这项工作本质上是对

亚洲象栖息地和雨林修复的尝试。

“โรงอาหาร” ของชา้งเอเชยี

ดวยมาตรการการอนรุกัษระบบ

นเิวศนของจีนท่ีเขมงวดข้ึน ในชวง

30 ปมานี ้ปรมิาณชางปาเอเชียมีจํา-

นวนเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง 

แต “ความปวดหวัท่ีหอมหวาน” 

ก็ตามมา เน่ืองจากมาตรการอนรุกัษ

ท่ีเขมขนขึน้ การทาํลายปาจากมนษุย

ลดนอยลง ความหนาแนนของปา

ไดเพิม่มากเข้ึน พชืปาซ่ึงเปนอาหาร

หลักของชางในเขตอนุรักษ อาท ิ

กลวยปา หญาตองกง กค็อย ๆ แทน

ท่ีดวยไมยนืตน “อาหารในเขตอนุ-

รักษลดนอยลง  ชางปามีจาํนวนเพิม่

ขึน้ ปรมิาณการบริโภคก็สูงขึน้ตามไปดวย ทาํใหชางจาํนวนไมนอยตอง

ออกไปหาอาหารนอกเขตอนุรักษ เมื่อพื้นที่ทํากินของมนุษยกับชางทับ

ซอนกัน ปรากฏการณ ‘ขัดแยงกันระหวางมนุษยกับชาง’ ก็ยากจะหลีก

เลี่ยงได” นายเฉนิ หมงิหยง ศาสตราจารยประจําศูนยวิจัยชางเอเชีย มหา-

วิทยาลัยยูนนานกลาววา ปจจุบัน มีชางปาประมาณ 2 ใน 3 ที่ออกไปหา

กินนอกเขตอนุรักษ

จากทีไ่ดทําการวจิยัเกีย่วกบัชางเอเชียมาเปนเวลาเกอืบ 30 ป นายเฉนิ 

หมิงหยง พบวา พฤติกรรมบางอยางของชางปาในปจจุบันเปลี่ยนแปลง

ไป เขากลาววา “ยกตัวอยางเชน การหาอาหาร เดิมทีชางเพียงแคแอบไป

ขโมยกินพืชพันธุตามไรนาของชาวบานเพียงบางสวน ตอมา พวกมันรู

วาไรนาสวนใหญจะอยูติดกนัหลายผนื ทําใหหาอาหารกินอิม่ทองไดงาย 

ดังนั้น จึงมักเดินวางมาดหาอาหารกินในไรนาอยางเต็มที่”

กนิพชืเกษตรในไรนา ทาํลายบานเรอืน คกุคามความปลอดภัยของชีวิต

①
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ชาวบาน สถานการณ “ความขัดแยงระหวางมนุษยกับชาง” ในมณฑลยนู-

นานรนุแรงยิง่ขึน้ จากสถติิของกรมปาไมและทุงหญามณฑลยนูนาน ตัง้

แตป ค.ศ. 2013 เปนตนมา ชางเอเชยีกอเรือ่งทาํใหมีผูบาดเจบ็และเสียชวีติ

 60 กวาคน ระหวางป ค.ศ. 2011 ถึง 2018 ชางปากอใหเกิดความเสียหาย

ในทรัพยสินเกินกวา 170 ลานหยวน

เพือ่ผอนคลาย “ความขัดแยงระหวางมนุษยกบัชาง” แควนสบิสองพนั-

นาและเมืองผเูออจึงไดเริม่สรางแหลงอาหารใหกับชางเอเชยีในแควนสิบ

สองพนันา ชวงประมาณเดือนธันวาคมแตละป  สํานักงานอนุรกัษจดัการ

เขตอนุรักษธรรมชาติแหงชาติสิบสองพันนาจะจัดใหเจาหนาที่หลายสิบ

คนเขาไปในปา พวกเขาจะทํางานอยูในนั้นหลายวันติดตอกัน เพื่อกําจัด

พชืพนัธุทีรุ่กรานและข้ึนไมเปนระเบียบทิง้ เชน ดอกทานตะวนัเม็กซิกนั 

ตนสาบเสือ หลายเดือนหลงัจากน้ัน พวกเขายงัตองเขาไปในพืน้ทีดั่งกลาว

อีกหลายครั้ง พยายามถอดรากถอนโคนรากพืชท่ีรุกรานในปาใหหมด

ไป และปลกูตนปอสา ตนกลวย ตน

ตองกง ไมไผ เปนตน ซ่ึงเปนอาหาร

โปรดของชางเอเชียแทน

คนในพื้นที่เรียกสถานที่แหงนี้

วา “โรงอาหารของชาง” โดยหวงัวา 

การปลูกพืชธรรมชาติที่ชางเอเชีย

ชืน่ชอบเหลาน้ี จะชวยดึงดูดใหชาง

อยูในปาและอยูออกหางจากหมูบาน

ไดนานยิ่งขึ้น ทั้งยังชวยลดการทํา

ลายพืชเพาะปลูกของชาวนาชาว

สวนบรเิวณหมูบานรอบเขตอนรัุกษ 

สําหรับเขตอนุรักษแลวการทําเชน

นี ้นอกจากจะลดความขัดแยงระ-

หวางมนุษยกับชางแลว เน้ือแทของ

งานนี้ก็เปนการทดลองฟนฟูที่พัก

พิงของชางเอเชียและปาฝนไปใน

ตัวดวย
本刊综合

อาสาสมัครกําลังใหอาหารชาง ณ จุดชมวิวหุบเขาชางปา 

แควนปกครองตนเองชนชาติไตสิบสองพันนา
图①志愿者在西双版纳傣族自治州野象谷景区给亚

洲象喂食 新华社 

เจาหนาที่กําลังฉลองวันเกิดครบรอบ 4 ปใหกับ “หยาง

นิว” ชางปาที่ไดรับการชวยชีวิต ณ จุดชมวิวหุบเขาชางปา 

แควนปกครองตนเองชนชาติไตสิบสองพันนา
图②西双版纳傣族自治州野象谷景区工作人员为救
助象“羊妞”庆祝4周岁生日 新华社 图

②
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让亚洲象大摇大摆“跨境游”
董佳莹/文

中国和老挝在2009年底开始，划

定了“中国西双版纳尚勇—老挝

南塔南木哈生物多样性联合保护区域”，

之后又新增3片联合保护区，一方面要把

亚洲象过境通道保护起来，另一方面还

要把亚洲象现有的破碎栖息地和老挝连

片的森林保护起来。正是由于这样的努

力，亚洲象得以大摇大摆地顺着人类活

动频繁的边境公路，实现从中国到老挝

的“跨境游”。

2019年初，一条蜿蜒在崇山峻岭

间的中老铁路中国段——玉（溪）磨（

憨）铁路黄竹林隧道正式贯通。由于中

老铁路穿过西双版纳野象谷，建设者在

环评过程中调查了亚洲象的分布及迁移

通道，提出的线路方案避开了亚洲象主

要活动区域、地表出没段、迁移通道，

并且为保护野生亚洲象修建了6公里的防

护栏以及采取了以桥代路等保护措施。

作为“人类与亚洲象沟通桥梁”，

西双版纳野象谷是中国野象活动最集

中、最频繁的地方。在这里，既有专门

开展助象工作的亚洲象种源繁育中心，

也有供游人观看大象表演的驯象学校和

近距离观察野象生存环境的高架走廊。

在“保护”和“科普教育”的发展理念

下，人与亚洲象和谐相处。

ชา้งเอเชยีเดนิวางมาดไปเท่ียวต่างแดน

ความขัดแยงระหวางมนษุยกบัชางไดกลายเปนปญหาการอนุรกัษของ

ประเทศและพื้นที่ที่มีชางเอเชียกระจายตัวอยูจํานวนมาก ประเทศจีนได

ดําเนินหลายมาตรการเพือ่อนรุกัษชางเอเชยีมาโดยตลอด เคยมชีางปาเอเชยี

ตัวหนึง่เดินผานดานตรวจชายแดนในเขตอนรุกัษขามแดนจีน - สปป. ลาว 

โดยพฤติกรรมทั้งหมดของชางไดถูกบันทึกไวโดยกลองวงจรปด

ตามขอมูลไดระบุวา ตั้งแตป ค.ศ. 2009 เปนตนมา  จีนกับ สปป.ลาว 

ไดจดัต้ัง “เขตอนุรกัษรวมความหลากหลายทางชวีภาพเมืองซางยอง สิบ-

สองพนันาของจนี - เมืองนํา้ทา แขวงหลวงนํา้ทา สปป. ลาว” หลงัจากน้ัน 

ยงัไดเพิม่พืน้ท่ีเขตอนุรกัษรวมอกี 3 ผนื ในดานหนึง่ เพือ่ตองการอนรัุกษ

เสนทางขามแดนของชางเอเชีย ในอีกดานหนึ่ง คือตองการรวมกับลาว

ในการนําพื้นที่พักพิงของชางเอเชียที่กระจัดกระจายรวมเปนผืนปาเดียว

กนัเพือ่การอนุรกัษ ดวยความพยายามเชนน้ี ชางเอเชียจึงเดินวางมาดจาก

จีนไป สปป. ลาว ตามเสนทางถนนเลยีบชายแดนท่ีมนุษยสัญจรไดอยาง

คึกคักเชนกัน

ในชวงตนป ค.ศ. 2019 เสนทางรถไฟจีน - ลาวที่คดเคี้ยวไปตามภูเขา

ในสวนภายในประเทศจีน อโุมงคหวงจูหลนิของเสนทางรถไฟสายอวีซี้ -

บอหานไดเชือ่มทะลกุนัอยางเปนทางการ เน่ืองจากเสนทางรถไฟจนี - สปป. 

ลาว ลอดผานหบุเขาชางปาสิบสองพนันา ในกระบวนการศึกษาประเมินผล

ตอสภาพแวดลอม ผูกอสรางไดสํารวจเสนทางการกระจายตัวและอพยบ

ของชางเอเชีย โดยไดเสนอแผนเสนทางที่หลบเลี่ยงพื้นที่หลัก ๆ ที่ชาง

เอเชยีดํารงชีวติอยู เสนทางอพยบของชาง นอกจากน้ี เพือ่คุมครองชางปา

เอเชีย ผูกอสรางยังไดสรางราวกั้นความยาว 6 กิโลเมตรและใชมาตรการ

คุมครองตาง ๆ อาท ิใชสะพานแทนถนน เปนตน
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ในฐานะเปน “สะพานติดตอระหวางมนุษยกับชางปาเอเชีย” หุบเขา

ชางปาสิบสองพนันาเปนสถานท่ีทีช่างปาดํารงชวิีตอยูกระจกุตัวมากทีสุ่ด

และมีการเคลื่อนไหวบอยท่ีสุดของจีน ณ ที่แหงนี ้มีทั้งศูนยเพาะพันธุ

ชางเอเชียที่ดําเนินงานชวยเหลือชางโดยเฉพาะ และยังมีโรงเรียนฝกชาง

เพื่อแสดงใหผูชมไดด ูรวมถึงระเบียงลอยฟาที่สามารถเขาชมสภาพแวด

ลอมการดํารงชีวิตของชางปาไดในระยะใกล ภายใตแนวคิดการพัฒนา 

“อนรุกัษ” และ “เผยแพรศาสตรความรูอยางกวางขวาง” ทาํใหคนกบัชาง

เอเชียอยูรวมกันไดอยางสมานฉันท

“จากการวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงที่พักพิงของชางเอเชียในชวง 40 

ปท่ีผานมา พบวา ความขัดแยงระหวางมนุษยกบัชางเกิดข้ึนเพราะการดําเนนิ

กจิกรรมของมนุษยทีเ่พิม่ข้ึนเปนระยะเวลานาน ทําใหมนุษยกบัชางเอเชยี

มีเหตุใหตองปฏิสมัพนัธกนับอยข้ึน ความกดดันในการดํารงชวีติของชาง

เอเชียในสมยักอนเกดิจากการท่ีกจิกรรมของมนษุยไปรบกวนทาํลายแหลง

ท่ีพกัของชางอยางมาก และทําใหคุณภาพแหลงทีพ่กัของชางเสือ่มลง” นาย

จาง ลี ่ศาสตราจารย สถาบนัวจิยัระบบนิเวศน มหาวิทยาลยัครปูกกิง่ กลาว 

นายจาง ลี่ เสนอวา “พวกเราจําเปนตองเรงสรางสวนสาธารณะแหง

ชาติสําหรับชางเอเชีย จัดทําแหลงที่พักที่เหมาะสมกับชางเอเชียในสวน

ดังกลาว เพื่อเปนสถานที่ดํารงชีวิตใหแกชางเอเชียไดอยางกวางขวางยิ่ง

ขึน้ จากน้ัน ใชนโยบายการบริหาร

จดัการระดับประเทศ รวมถงึพยายาม

โนมนาวใหชาวบานเปลีย่นรูปแบบ

การทาํมาหากนิ โดยปลกูพชืผลทาง

การเกษตรทีช่างไมชอบกนิ เพือ่หา

แผนการอนุรักษชางเอเชียที่ยั่งยืน

ใหสําเร็จ”

ชางเอเชียกําลังเดินเลนอยูภายในปาฝนเขตรอน

图①亚洲象在热带雨林中闲逛 新华社 图

ชางปาเอเชียตัวหนึ่งกําลังเดินเลนภายในเขตอนุรักษ

ธรรมชาติแหงชาต ิแควนสิบสองพันนา มณฑลยูนนาน
图②一只野生亚洲象在云南西双版纳国家级自然保
护区的森林里散步 新华社 图

①

②
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中国之治｜故宫文创“活”起来
王萌/文

บรหิารแดนมงักร 
นวตักรรมพลกิฟ้ืนคนืชวิีต
ใหก้บังานศลิป์พระราชวงัตอ้งหา้ม

①

② ③
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每年接待1700万人次观众，每天

面对着数万观众，故宫这座世界

著名的综合博物馆和世界文化遗产，如

何让收藏在禁宫的文物、陈列的遗产、

书写在古籍里的文字活起来？

2013年8月，故宫第一次面向公众

征集文化产品创意，举办以“把故宫文

化带回家”为主题的文创设计大赛。此

后，“奉旨旅行”行李牌、“朕就是这

样汉子”折扇等各路萌系路线文创产品

问世，使故宫走进了年轻人的生活。除

了实体的文创产品，故宫还在网络上打

开“宫门”。目前，故宫博物院拥有4家

文创网络经营主体，分别面向社会不同

人群，产品风格各有特色，实现差异化

经营，共同塑造故宫文创的整体形象。

故宫致力于让沉睡在博物院里的优

秀传统文化受到青年一代的喜欢和接

纳。2014年，故宫淘宝微信公众号刊登

了《雍正：感觉自己萌萌哒》一文。此

文迅速成为故宫淘宝公众号第一篇“10

万+”爆文，并受到许多年轻人关注。

同年，故宫文创相继推出“朝珠耳机”

“奉旨旅行”腰牌卡、“朕就是这样的

汉子”折扇等一系列产品。创意满满的

文化产品，与年轻人的“脑洞”碰撞到

一起，持续挖掘故宫“矿藏”，传播效

果更加强大。

为了更好塑造品牌形象，故宫博物

院在确保每件文化产品都拥有故宫创意

元素的同时，也不断加强对产品设计、

生产、营销各个环节的把控，力争使每

件产品均具备高质量。如2018年底火爆

一时的故宫口红，在研发过程中，仅口

红外观设计稿就修改了1240次。

“故宫博物院要改变传统的传播方

式，要学会运用多种方式来传播优秀传

统文化，我们要让故宫文化遗产资源活

起来。”中国文物学会会长单霁翔说。

หิมะภายในพระราชวังตองหาม  “แมวหลวง”  นวัตกรรมทางวัฒน-

ธรรมของพระราชวงั นทิรรศการของพระราชวงั… ณ ปจจบุนั พระราชวัง

ตองหาม (กูกง) แหงกรงุปกกิง่มิใชเปนเพยีงพพิธิภณัฑแหงหน่ึงอกีตอไป 

แตยิ่งไปกวานั้น สถานท่ีแหงนี้ยังเปนแบบอยางของการใชผลิตภัณฑ

นวัตกรรมทางวัฒนธรรมเพื่อใหเขาถึงชีวิตของประชาชน ในฐานะเปน

สัญลักษณทางวัฒนธรรมที่มีประวัติศาสตร 600 ป พระราชวังตองหามมี

กลุมสิง่กอสรางพระราชวังและโบราณวัตถจํุานวนมาก ซ่ึงกลายเปนสัญลกัษณ

อันทรงเอกลักษณเฉพาะตัวของวัฒนธรรมโบราณจีน หลายปมานี ้ ภาย

ใตการขับเคลื่อนของอุตสาหกรรมนวัตกรรมทางวัฒนธรรม พระราชวัง

ตองหามไดกลายรางเปน “ผูทรงอิทธิพลบนโลกออนไลน”

ผูคนยินดีจะซื้อและชอบซื้อ
人们愿意买喜欢买

ทุก ๆ ป พระราชวงัตองหามตอนรบัผูมาเยอืน 17 ลานคน ในแตละวนั

พบเจอผูคนหลายหมื่นคน พระราชวังซึ่งเปนพิพิธภัณฑครบวงจรชื่อดัง

ของโลกและมรดกทางวฒันธรรมของโลกแหงนี ้ทาํอยางไรใหโบราณวตัถุ

ท่ีเก็บสะสมไวและมรดกทีต้ั่งโชวไวรวมถงึตัวอกัษรทีบั่นทกึอยูในหนงัสอื

โบราณกลับคืนชีวิตขึ้นมาอีกครั้ง

จุดเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นในเดือนสิงหาคมป ค.ศ. 2013 เมื่อพระราชวัง

เด็กนอยสองคนกําลังสัมผัสประสบการณในนิทรรศการ

นวัตกรรมทางวัฒนธรรมของพระราชวังตองหาม

图①两名小朋友体验故宫文创展 新华社 图

นักเรียนชั้นประถมเขารวมกิจกรรม “การระบายสีรม

กระดาษ ภายใตองคประกอบแหงพระราชวังตองหาม” 

ซึ่งจัดโดยพิพิธภัณฑพระราชวัง
图②故宫邀请小学生参加“故宫元素彩绘伞”活
动 中新社 图

ผูเขาชมกําลังเยี่ยมชมผลิตภัณฑนวัตกรรมพระราชวัง

ตองหาม
图③一名参观者在观看故宫文创产品 中新社 图

ตองหามไดเกบ็รวบรวมนวตักรรม

ทางวัฒนธรรมจากประชาชนเปน

ครั้งแรก โดยไดจดัการแขงขนัออก

แบบนวตักรรมทางวฒันธรรมในหวั-

ขอวา  “นําวัฒนธรรมพระราชวงัตอง

หามกลับบาน” หลังจากนั้น ผลิต-

ภณัฑจาํนวนมาก กไ็ดออกสูสายตา

ผูคน อาท ิปายติดกระเปาเดินทาง 

“รบับญัชาออกทองเทีย่ว” พดัแบบ
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พกพาทีมี่ลายพระหตัถวา “ขากเ็ปนผูชายอกสามศอกเชนน้ีแล” ซ่ึงทาํให

พระราชวังตองหามออนเยาวขึ้น

นอกจากผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมที่จับตองไดแลว  พระราชวังตอง

หามยังไดเปด “ประตูวัง” บนอนิเตอรเนต็อกีดวย ผลติภณัฑทางวฒันธรรม

เหลานี้ไดกาวออกจาก“พระราชวังตองหาม” ไปสู “โลกกวาง”

ในปจจุบนั พพิธิภณัฑพระราชวงัมีรานจําหนายสินคานวตักรรมทาง

วัฒนธรรมจํานวน  4 ราน ไดแก “อาคารนวัตกรรมทางวัฒนธรรมในพ-ิ

พธิภณัฑพระราชวัง” ซ่ึงเริม่เปดอยางเปนทางการในปลายป ค.ศ. 2018 “ราน

เรือธงนวตักรรมทางวฒันธรรมในพพิธิภณัฑพระราชวงั” ซ่ึงจําหนายของ

ใชที่เปนนวัตกรรมใหม “รานพระราชวังกูกงใน Taobao” ซึ่งเนนตีตลาด

วัยรุน  และ “หางพระราชวังตองหาม” ที่คอนขางออกแนวตลาดเขากับ

คนหมูมาก รานท้ัง 4 รานมุงเปาไปยงักลุมคนแตละกลุมในสงัคม  ลกัษณะ

ของสินคาก็จะมีจุดเดนแตกตางกันไป นับเปนการดําเนินธุรกิจที่มีความ

หลากหลายแตกตาง รวมกนัสรางภาพลักษณโดยรวมของนวตักรรมวฒัน-

ธรรม “พระราชวังตองหาม”

วัยรุนตกหลุมรักวัฒนธรรมวังตองหาม
年轻人爱上故宫文化

ทําอยางไรใหวฒันธรรมโบราณท่ีงดงามซ่ึงหลบัใหลอยูในพพิธิภณัฑ

เปนท่ีชืน่ชอบและยอมรบัของวยัรุน นีเ่ปนประเด็นท่ีพพิธิภณัฑพระราชวงั

ตองครุนคิด

พรอม ๆ กับที่ผลิตภัณฑนวัต-

กรรมของพระราชวังตองหามมียอด

จาํหนายจํานวนมาก วฒันธรรม “พระ-

ราชวงัตองหาม” กย็ิง่ไดรบัความนยิม

จากวัยรุนมากขึ้นเรื่อย ๆ สิง่ทีเ่ห็น

ไดชดัเจนท่ีสดุกค็อื มีวยัรุนมาเยีย่ม

ชมพระราชวังจํานวนมากข้ึนเรือ่ย ๆ  

จากสถติิท่ีพระราชวงักูกงประกาศ 

ในป ค.ศ. 2018 มีคนมาเยีย่มชมทะลุ

ยอด 17 ลานคน เปนผูเขาชมทีอ่ายุ

ตํ่ากวา 30 ป จํานวนรอยละ 40 คน

รุนใหม โดยเฉพาะกลุมยคุ 80 (เกดิ

ระหวาง ค.ศ. 1980 - 1989) และยุค 

90 (เกดิระหวาง ค.ศ.1990 - 1999) ได

กลายเปน “กาํลงัหลกั” ท่ีเขาเยีย่มชม

พิพิธภัณฑพระราชวังกูกง

ในการลดชองวางระหวางพระ

ราชวังตองหามกับวัยรุนใหเขามา

ใกลกันยิ่งขึ้น  จึงตองศึกษาวิธีการ

โฆษณาท่ีวยัรุนยอมรบั จะทําอยาง

ไรใหประวัติศาสตร “เขาถึงคนได

งาย” “ดูมีชวีตินาสนใจ” ส่ิงเหลานีไ้ด

กลายเปนประเด็นสาํคัญในประวติั-

วิวัฒนาการของ “ผูทรงอทิธิพลออน

ไลน” ของพระราชวังตองหาม

ในป ค.ศ. 2014 “กูกงเถาเปา” 

(คนทรพัยในวงั) ออฟฟคเชยีลแอค

เคาทใน Wechat ไดลงบทความ “จกัร-

พรรดิหยงเจ้ิง : รูสึกตัวเองนารักจงั” 

ซึ่งบทความนี้ไดกลายเปบทความ

ยอดนิยมชิ้นแรกของ “กูกงเถาเปา” 
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ทันที มีผูเขาชม “1 แสน+” ดวยเหตุน้ี จักรพรรดิหยงเจิ้งก็กลายเปน “ผู

ทรงอิทธิพลออนไลน” ซ่ึงเปนที่พูดถึงอยางแพรหลายในขณะน้ัน ในป

เดียวกัน นวัตกรรมทางวัฒนธรรมในพิพิธภัณฑพระราชวังก็ไดนําเสนอ

ผลติภณัฑตาง ๆ ออกมาอยางตอเนือ่ง อาทิ “หฟูงสรอยประคํา” ปายหอย

กระเปาเดินทาง “รบับญัชาออกทองเทีย่ว” พดัแบบพบัไดท่ีมีลายพระหตัถ

 “ขาก็เปนผูชายอกสามศอกแบบน้ีแล” ซึง่ “หฟูงสรอยประคํา” ไดรบัรางวลั

อันดับหนึ่งใน “10 ผลิตภัณฑนวัตกรรมทางวัฒนธรรมยอดนิยมประจํา

ป 2014”

ผลิตภัณฑวัฒนธรรมที่เต็มไปดวยความคิดสรางสรรคผนวกเขากับ 

“สมอง” ของวยัรุน ทําใหสามารถขุด “คลงัทรพัย” ในพระราชวงัตองหาม

ไดอยางตอเน่ือง  การโฆษณากไ็ดผลเพิม่มากขึน้  แมวาเสนทางการสราง

สรรคนวัตกรรมสินคาทางวัฒนธรรมของพระราชวังตองหามกรุงปกกิ่ง

ยงัไมนานนัก แตกลบัคนพบเสนทางของตัวเองไดอยางรวดเรว็  พระราช

วังตองหามไดกลายเปนสิทธิทรัพยสินทางปญญาท่ีหลอมรวมประวัติ-

ศาสตรกบัความทนัสมัย วฒันธรรมกับเทคโนโลย ีความโบราณกับนวัต-

กรรมเขาไวเปนหนึ่งเดียวกัน 

เผยแพรวัฒนธรรมโบราณผานรูปแบบที่หลากหลาย
多方式传播传统文化

หลายปมานี ้พระราชวังตองหามยึดหลักการ “ตั้งรากฐานบนวัฒน-

ธรรมโบราณ ยดึติดกบัวถิชีวีติของมวลชน” สรางผลิตภัณฑที่ประชาชน

ทั่วไปจํานวนมากอยากใชและผนวกวัฒนธรรมโบราณเขากับชีวิตสมัย

ใหมไดอยางลงตัว เชน กลุมผลิตภัณฑตุกตาพระราชวังตองหาม ซึ่งนา

สนใจและไดรับความนิยมจากบรรดาวัยรุน ปลอกใสโทรศัพทมือถอื 

กระเปาใสคอมพิวเตอร แผนรองเมาส USB เน่ืองจากใชงานไดจริงจึง

ขายดีอยางตอเนื่อง

เพื่อสรางภาพลักษณแบรนดสินคาใหดียิ่งขึ้น พิพิธภัณฑพระราชวัง

พยายามรักษามาตรฐานใหผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมทุกชิ้นมีอัตลักษณ

สรางสรรคแบบวังตองหามแลว พิพิธภัณฑก็ยังเสริมประสิทธิภาพการ

บรหิารจัดการในข้ันตอนตาง ๆ อยางตอเน่ือง อาทิ การออกแบบ การผลติ 

การจําหนาย เพื่อพยายามทําใหผลิตภัณฑทุกชิ้นไดคุณภาพที่ดี

โดยท่ัวไปการข้ึนตัวอยางของผลติภณัฑนวตักรรมทางวฒันธรรมของ

พระราชวงัตองหามตองทํา 4 - 5 ครัง้

ข้ึนไป เพือ่เก็บทุกรายละเอยีด ปรบั

ฝมือหัตถกรรม และปรับปรุงกระ-

บวนการผลิต จากตัวผลิตภัณฑเอง

ไปจนถึงบรรจุภัณฑลวนตองพิถี-

พถินัเปนหน่ึงเดียวกนัเพือ่รกัษาภาพ

ลกัษณของผลติภณัฑโดยรวมอยาง

ตอเน่ือง ลปิสติกพระราชวังตองหาม

ซึง่เปนท่ีนยิมอยางมากในชวงปลาย

ป ค.ศ. 2018 ในกระบวนการวจิยัผลิต 

แคการออกแบบรปูลกัษณภายนอก

ของลิปสติกก็แกไขถึง 1,240 ครั้ง

      “พพิธิภณัฑพระราชวงัตองเปลีย่น

รูปแบบการโฆษณาแบบเดิมตอง

เรียนรูที่จะใชวิธีการที่หลากหลาย

ในการเผยแพรวัฒนธรรมโบราณอนั

งดงาม พวกเราตองทําใหทรพัยากร 

มรดกวัฒนธรรมกูกงกลบัมามีชวีติ” 

นายซ่ัน จีเ้สียง ผูอาํนวยการสถาบัน

โบราณวตัถแุหงประเทศจีนกลาว

ลูกคากําลังเลือกซื้อลิปสติกคอเลคชั่นพระราชวังตองหาม
市民购买故宫口红 中新社 图
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短视频站上新风口
杨俊峰/文

各位同学大家好，我是中国政法

大学教授罗翔，感谢‘哔哩哔

哩’（视频平台名称）网站的工作人员

邀请我在这里开设账号，没想到我自己

居然成为了视频网站的‘up主’（视频

作者）。很多同学对我讲授的法学课很

感兴趣，这令我感到惊喜。”

自罗翔在“哔哩哔哩”网站上发布

了自己的第一条视频后，短短1个月不

到，他的粉丝数就突破了500万。这让

罗翔在惊讶之余也感受到了短视频产业

旺盛的生命力。

近 期 ， 中 央 广 播 电 视 总 台 举 办 了

“谢谢你为湖北拼单”公益直播，向网友

推荐香菇、莲藕、茶叶等湖北待销农副产

品。直播通过视频连线的方式进行，约2

个小时，累计观看人次达到1.2亿，共售

出总价值约4014万元的湖北商品。

从直播带货到短视频“种草”（产

品推荐），基于短视频传播的线上消费

正在蓬勃兴起。以往以娱乐为主的短

视频平台也在其平台内部进行着悄然

变革——直播边界随着抗击新冠疫情

的需要而不断拓宽，从而催生了“云

逛街”“云聚餐”“云健身”“云看

戏”“云种草”等娱乐、消费模式。宅

在家里的短视频用户通过在不同圈层的

直播平台打卡、互动，满足自身的社交

需要。以家庭场景为主的线上购物则成

为满足用户消费需求的有力渠道。

另一方面，过去以年轻人为主要用户

的短视频平台也吸引了许多中老年人将其

作为娱乐、获得资讯、参与社交的重要渠

道，用户量大幅增长和用户年龄下沉态势

显著，为短视频行业开拓了更大市场。

随着短视频文化生产主体的逐渐多

元，雅俗共赏、老少咸宜的短视频精品内

容越来越多。目前短视频平台已成为大众

文化的展示平台。腾讯生态合作部总经理

李啦认为，无论是何种传播形态的内容，

只要对社会的长远发展有建设性价值，这

些内容终将创造美好，创造价值。

วิดโีอขนาดส ัน้ กลายเป็นกระแสนยิมใหม่

①
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 “สวัสด ีนักศึกษาทุกคน อาจารยชื่อหลัว เสียงนะ เปนศาสตราจารย

จากมหาวิทยาลัยรัฐศาสตรและนิติศาสตรแหงประเทศจีน วันนี ้อาจารย

อยากจะขอบคุณเวบ็ไซตปหลีป่หลีเ่ปนอยางยิง่ ท่ีเชญิอาจารยมาเปดบัญชี

ที่นี ่ ไมเคยคิดเหมือนกันวาวันหนึ่งอาจารยจะไดเปนแอดมินเพจกับเขา 

รูสกึดีใจมากทีเ่หน็นกัศึกษาจาํนวนมากสนใจในรายวิชานิติศาสตรท่ีอาจารย

สอน หวังวาทุกคนจะไดรับการปลูกฝงแนวคิดดานนิติรัฐ นิติธรรมจาก

การเรียนกฎหมายในเว็บไซตแหงนี้”

ต้ังแตอาจารยหลัว โพสตคลิปวิดีโอการสอนของตนลงในเว็บไซต

ปหลีป่หลีเ่ปนครัง้แรก กไ็ดรบัความสนใจอยางมาก ในระยะเวลาไมถงึหนึง่

เดือน อาจารยก็มีจํานวนแฟน ๆ ทะลุ 5 ลานคน ซ่ึงทําใหอาจารยหลัว

รูสึกตกใจไปพรอมกบัสมัผสัไดถงึอานุภาพอนัยิง่ใหญของการผลติวดีิโอ

ขนาดสั้น

คุณหว ูหยินกา สาวชาวมองโกเลียในถายคลิปการใชชีวิต

ในเขตปศุสัตว
图①蒙古族姑娘乌音嘎拍摄牧区生活
新华社 图

คุณซือ หลินเจียว (ซาย) เน็ตไอดอลชาวชนบท ถายคลิป

ผัดลาโหยว (เนื้อตากแหง)

图②农村“网红”施林娇（左）拍摄炒腊肉视频 
新华社 图

②
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กระตุนการบริโภครูปแบบใหม
刺激消费新方式

เมื่อเร็ว ๆ นี ้สถานีวิทยุโทรทัศนกลางแหงสาธารณรัฐประชาชนจีน

หรือ CMG ไดจัดการไลฟสดการกุศลในหัวขอ “ขอบคุณที่รวมดวยชวย

กันช็อปเพื่อหูเปย” โดยนําสินคาเกษตรสงตรงจากมณฑลหูเปย ไมวาจะ

เปนเห็ดหอม รากบัว ใบชา ฯลฯ มาไลฟจาํหนาย โดยการไลฟผานวดีิโอ

ในครั้งนี ้กินเวลาประมาณสองชั่วโมง มียอดคนเขาชมสะสมสูงถึง 120 

ลานคน สามารถจาํหนายสินคาจากมณฑลหเูปยไดเปนมูลคาราว 40.14 ลาน

หยวน

กระบวนการต้ังแตการไลฟสดสนิคาตาง ๆ ไปจนถงึการทําวดิโีอส้ัน

แนะนาํสินคานัน้ ลวนเปนเครือ่งสะทอนใหเหน็วา การบรโิภคออนไลน

ดวยการประชาสมัพนัธผานวดีิโอสัน้ กาํลงัเปนกระแสอยางตอเน่ือง จาก

สถติิพบวา ในชวงตรษุจนี ป ค.ศ. 2020 ผูใชอนิเตอรเนต็ในประเทศจีน มีการ

รับชมคลิปวดีิโอขนาดส้ันเปนเวลายาวนานกวาการเลนเกมสในโทรศัพท

มือถอืเปนท่ีเรยีบรอยแลว นอกจากนี ้จาํนวนบญัชผีูใชแพลตฟอรมลกัษณะ

นีย้งัขยายตัวอยางรวดเรว็ แพลตฟอรมวดิโีอขนาดส้ันทีเ่นนความบันเทิง

เปนหลัก ก็ไดเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นอยางเงียบ ๆ นั่นคือ เกิดการขยาย

ขอบเขตการไลฟสดในภาวะโรคระบาด จนเกดิเปนรปูแบบความบนัเทิง

และการบริโภคมากมาย ไมวาจะเปนคลาวดชอปปง นัดกินขาวผาน

คลาวด นัดออกกาํลงักายผานคลาวด 

ดูหนังดูละครผานคลาวด และการ

แนะนาํสินคาระบบคลาวด เปนตน 

ผูใชงานที่จําเปนตองกักตัวเองอยู

ที่บาน สามารถที่จะเช็กอิน และมี

ปฏิสัมพันธกับผูอื่นในกลุมตาง ๆ 

หลากหลายลกัษณะ เพือ่ตอบสนอง

ความตองการดานการติดตอสังสรรค 

ทั้งนี ้การจับจายสินคาออนไลนที่

เนนไปที่สินคาสําหรับใชสอยใน

บานกก็ลายมาเปนชองทางท่ีมีประ-

สิทธิภาพ ที่ตอบสนองความตอง-

การของผูใชอนิเตอรเนต็ ในการจบั

จายสินคา

ชวงเชาของทุก ๆ วนั หวงั จงิจงิ 

ครูสอนโยคะในกรุงปกกิ่ง จะใช

แอปพลิเคชั่นติ๊กตอกในการไลฟ

สดคลาสโยคะของเธอ ในชวงกัก

ตัวเพือ่สูกบัโควดิ - 19 นัน้ โรงเรยีน

สอนโยคะของหวัง จิงจิงจําเปนตอง

หยดุพกัการสอน แตเม่ือบรรดาสมา-

ชกิตองขลกุอยูแตกับบาน จงึทําให

เกดิความตองการท่ีจะเลนโยคะมาก

ขึ้นกวาเดิม ดวยเหตุน้ี หวัง จิงจิง

จงึตัดสินใจสอนโยคะผานการไลฟ

สดในแอปพลเิคชัน่วดีิโอขนาดส้ัน 

ทั้ง ๆ ที่กอนหนานี้เธอแทบจะไม

ไดยุงเกีย่วกับแอปพลเิคชัน่ลกัษณะ

นี้มากอน เม่ือเน้ือหาในการสอน

โยคะของเธอนาสนใจมากขึน้ ผูท่ีเขา

มาชมการสอนก็ขยายวงจากเหลา

สมาชิกออกไปสูผูสนใจโยคะโดย

32

เสน้ทางแห่งประเทศจนี
中国
之路



ทั่วไป

กระแสใหมที่ดึงใหประชาชนทั้งประเทศเขามามีสวนรวม
全民参与新风尚

เมื่อหลายวันกอน อินฟลูเอนเซอรคนดังผูมีแฟนคลับกวา 3 ลานคน 

ในเวบ็ปหลีป่หลี ่ทีใ่ชนามแฝงวา “เซียนครึง่พทุธผูฮารดคอร” ไดทาํการ

ไลฟสดเลาถึงความเปนมาเปนไปทีท่าํใหตนเขามาอยูในวงการคลปิวดีิโอ

ขนาดสั้น “ยกตัวอยางปหลี่ปหลี่ ผมเคยวิเคราะหการเงินของเว็บไซต

แหงนี้นะ” เขากลาว “แพลตฟอรมวิดีโออยางปหลี่ปหลี ่สวนใหญผูใช

บรกิารจะเปนเด็กวยัรุน นับวาเปนพืน้ท่ีในการเผยแพรกระแสวฒันธรรม 

แพลตฟอรมวิดีโอที่มีกลุมเปาหมายเปนวัยรุนและคนหนุมสาวลักษณะ

นี ้ผูใชบรกิารมกัจะมีความจงรกัภกัดีและคอนขางขยนัโพสต ขยนัเขาชม 

ซึ่งนับวามีอนาคตสดใส”

ในระยะหลงัมาน้ี แพลตฟอรมวดีิโอขนาดส้ันท่ีเม่ือกอนมักจะเปนศูนย

รวมวัยรุน เร่ิมท่ีจะดึงดูดคนวยักลางคนและผูสูงวยัใหเขามาใชบรกิารกนั

มากขึน้ โดยพวกเขามองวาแพลตฟอรมเหลาน้ีเปนชองทางสําคัญในการ

เขาถึงความบันเทงิ แหลงขอมูล และการสังสรรค การท่ีผูใชบรกิารมีจาํนวน

เพิม่สูงขึน้อยางมาก อายเุฉลีย่ของผูใชบรกิารเพิม่สูงขึน้อยางชัดเจนน้ี ถอื

เปนการขยายตลาดอยางกวางขวางสําหรับวงการวิดีโอขนาดสั้น

นอกจากนี้ สถานศึกษาและองคกรทางการศึกษาอื่น ๆ ยังไดกระชับ

ความรวมมือกับแพลตฟอรมคลิปวิดีโอขนาดสั้นมากขึ้น โดยไควโสว 

แอปพลเิคชัน่สาํหรบัผลิตวิดีโอขนาดสัน้และมหาวทิยาลยัชงิหวั ไดรวมมือ

กันในเชงิยทุธศาสตร เพือ่กอต้ังระบบ “สถานศึกษาออนไลน” อนัจะเปน

แพลตฟอรมการศึกษาผานอินเตอรเน็ต ที่จะสนับสนุนใหผูสอนและผู

เรยีนหลายสบิลานคนท่ีตองทาํการเรยีนการสอนผานระบบออนไลนสามารถ

รับบริการไดโดยไมสะดุด ทั้งนี ้มหาวิทยาลัยชิงหัวไดใชแอปพลิเคชั่น

ดังกลาว ในการติดตอกับคณาจารย รวมทั้งนักศึกษาทั้งมหาวิทยาลัย ให

มาเขารวมชมการไลฟสดในหวัขอ “บทที่หนึ่งแหงการเปดภาคเรยีน” ความ

ยาว 1 ชัว่โมง 50 นาที ทัง้นี ้การไลฟสดดังกลาวสามารถดงึดูดผูเขาชมได

มากถึง 1 แสนคน ยอดไลคสะสมอยูที่ประมาณ 652,000 ครั้ง

เมื่อวัฒนธรรมวิดีโอขนาดสั้นเริ่มมีความหลากหลายดานผูผลิตและ

จัดทํามากขึ้น ก็จะทําใหเกิดวิดีโอที่มีเนื้อหาเขาถึงคนไดทุกเพศทุกวัย 

ทุกรสนิยมมากข้ึนเรือ่ย ๆ  ในขณะนี ้

แพลตฟอรมวิดีโอขนาดสั้นกลาย

สภาพเปนเวทีที่สะทอนใหเห็นถึง

วฒันธรรมมวลชน คุณหลี ่ลา ผูจดั-

การฝายความรวมมือเชิงนิเวศของ

เทนเซนตเชือ่วา หากมองในแงอปุ-

สงคและการพัฒนาอุตสาหกรรม 

วดิโีอขนาดสั้นถือเปนแนวโนมที่

หลีกเลี่ยงไมไดในการพัฒนาของ

แวดวงส่ือผสม “เราเชือ่วา คอนเทนต

ที่ด ีไมวาจะเผยแพรในรูปแบบใด 

ขอเพียงมีประโยชนตอการพัฒนา

ของสังคมในระยะยาว ก็ยอมที่จะ

มีคุณคาในตัวเองท้ังส้ิน โดยสิง่เหลา

นี้ก็จะสามารถสรางสรรคสิ่งดีงาม 

และคุณคาตาง ๆ  ตามมาไดแนนอน” 

เธอกลาว

เกษตรกรชาวไหหลําเรียนวิธีการถายทําวิดีโอสั้น
海南农民学习短视频拍摄 新华社 图

33

เสน้ทางแห่งประเทศจนี
中国
之路



重庆打造“智慧名城”
黄兴/文

重庆地形起伏大，下暴雨时低洼处

易发生内涝，常有车辆淹没甚至

人员伤亡。为此，重庆市两江新区“智

慧城管”项目链接了大量低洼积水监测

点，出现积水时，系统实时与积水点告

警显示大屏联动，向过往车辆与行人发

送警示信息；依托积水趋势智能分析功

能，系统还可自主预测未来2小时的积水

程度，并向相关单位推送预警信息。

安全生产问题往往是工地上的“老大

难”，通过建设“智慧工地”，这一难题

也得以有效破解。记者在重庆市礼嘉片区

一处工地上看到，工人进入塔吊前严格进

行生物识别，预防非法闯入；高空作业区

广泛布设电子围挡；智能摄像头全天候监

督工人是否佩戴安全帽……据悉，“智慧

工地”已覆盖两江新区所有600余个在建

项目，管理部门借助红外线侦查设备、黑

匣子、高清摄像头等可精准把握施工现场

情况，给生产上了“数字保险”。

在重庆礼嘉智慧公园，苍翠欲滴的

智慧凉道上，喷雾设备可根据红外线和

环境感应设备实现自动降温除尘；无人

驾驶巴士、无人售卖车往复穿梭，为游

客提供接驳和售货服务；机器人不仅能

为游客“端茶倒水”、制作拉花咖啡，

还能弹奏钢琴曲……

这些智能化技术在生产生活领域的

广泛应用，都是重庆打造“智慧名城”

的生动缩影。

ฉงชิง่สรา้งเมืองอจัฉรยิะ

ไฟถนนเปดปดอัตโนมัติตามปริมาณแสงสวาง หากเกิดเหตุขัดของ

ก็จะแจงเตือนทนัท ี ฝาทออจัฉรยิะกจ็ะแจงเตือนทันทีเชนกนัหากเกดิความ

เสียหายหรอืถกูลกัลอบเคลือ่นยาย ตนไมเกาแกท่ีมชีือ่เสียงหากขาดนํา้หรือ

รอนเกนิไป “ผูดูแลเมืองอจัฉรยิะ” กจ็ะเติมนํา้และพนนํา้ใหโดยดวน  ใน

หองโถงบัญชาการ “ผูดูแลเมืองอจัฉรยิะ” ทีเ่ขตพฒันาใหมเหลีย่งเจียง นคร

ฉงชิง่กจิการของ 10 กวาหนวยงาน ทัง้เทศบาลเมืองการตกแตงสวน การ

คมนาคม การประปา และกจิการปาไมลวนถูกจบัภาพรวมไวบนหนาจอ

ขนาดใหญ ทําใหเห็นขอมูลไดอยางชัดเจน เสียงแจงเตือนจะดังขึ้นตาม

เวลาจริงที่เกิดเหตุการณขึ้น  การควบคุมเหตุการณตาง ๆ เปนไปอยางมี

ประสิทธิภาพและสะดวกรวดเร็ว

นครฉงชิง่มีสภาพพืน้ท่ีสูงต่ําแตกตางกันมาก  เม่ือฝนตกหนักพืน้ท่ีต่ํา

จะมีน้ําขังไดโดยงาย   ยวดยานพาหนะตองประสบกบันํา้ทวมอยูบอยครัง้

และถงึขนาดทาํใหมีผูเสียชวีติกมี็  ดวยเหตุน้ีโครงการ “ผูดูแลเมืองอจัฉรยิะ” 

ในบริเวณเขตพัฒนาใหมเหลี่ยงเจียง จึงไดเชื่อมตอจุดตรวจสอบนํ้าทวม

ในพืน้ท่ีลุมต่ําหลายแหงเขาไวดวยกนั เม่ือเกดิน้ําทวมขงัระบบกจ็ะเช่ือม

ตอกับหนาจอแสดงผลแจงเตือนจุดนํ้าทวมทันท ีพรอมทั้งแจงเตือนการ

จราจรและผูคนที่ผานไปมาในบริเวณนั้น  นอกจากนี ้ระบบดังกลาวยัง

มีฟงกชั่นวิเคราะหแนวโนมระดับ

น้ําทวมแบบอจัฉรยิะและคาดการณ

ระดับนํ้าภายในอีก 2 ชั่วโมงได 

พรอมกบัสงขอมูลแจงเตือนลวงหนา

ไปยังหนวยงานที่เกี่ยวของอีกดวย

ปญหาความปลอดภัยในการ

ผลิตมักจะเปน “ปญหาใหญที่แก

ไมตก” ของเขตพืน้ท่ีกอสราง   การ

สราง “พืน้ทีก่อสรางอจัฉรยิะ”  จะ

ทาํใหปญหานีไ้ดรบัการแกไขอยาง

มีประสิทธิภาพ  ผูส่ือขาวสังเกตจาก

บริเวณพื้นที่กอสรางในเขตหลี่เจีย 

นครฉงชิ่ง กอนที่คนงานจะเขาสู

บริเวณเครนไซตงานกอสรางก็จะ

ทําการยืนยันบุคคลกอนอยางเครง

ครัด เพื่อปองกันการลักลอบและ

บุกรกุเขาไป  บรเิวณท่ีมีการทํางาน

34

เสน้ทางแห่งประเทศจนี
中国
之路



ในพืน้ท่ีสูงก็จะลอมรัว้ไฟฟาเปนบรเิวณกวาง กลอง CCTV อจัฉรยิะจะคอย

ตรวจสอบตลอดเวลาวาคนงานสวมหมวกนิรภยัหรอืไม  แหลงขอมูลระบุ

วา “พืน้ท่ีกอสรางอจัฉรยิะ” ไดครอบคลมุโครงการท่ีกาํลงัดําเนินการกอ

สรางมากกวา 600 โครงการ ในเขตพฒันาใหมเหลีย่งเจยีงหนวยงานดูแล

ใชอปุกรณตรวจสอบอนิฟราเรด กลองดํา และกลองจบัภาพท่ีมคีวามคมชดั

สูงในการตรวจสอบสภาพพืน้ท่ีบรเิวณกอสรางไดอยางแมนยาํ ซ่ึงถอืได

วาเปน “การทําประกันภัยดิจิตอล” ใหแกอุตสาหกรรม

ในสวนสาธารณะอจัฉรยิะหลีเ่จีย นครฉงชิ่ง ถนนรมรื่นสายอัจฉริยะ

ท่ีชุมฉ่ําเขียวขจ ีอปุกรณพนไอน้ําสามารถปรบัอณุหภมูใิหลดลงและกาํจดั

ฝุนอตัโนมัติโดยใชระบบอนิฟราเรดและเซ็นเซอรสภาพแวดลอมโดยรอบ 

รถบัสไรคนขับ  รถขายของไรคนขับแลนไปมาเพื่อใหบริการรับสงและ

จําหนายสินคาแกนักทองเท่ียว  หุนยนตไมเพยีงแต “ยกน้ํารอนนํา้ชา” ให

นักทองเที่ยวไดเทานั้น แตยังสามารถทําศิลปะฟองนมในถวยกาแฟ  (ลา

เตอารต) และยังดีดเปยโนเปนบทเพลงไดอีกดวย

การนาํเทคโนโลยอีจัฉรยิะเหลาน้ีมาใชอยางแพรหลายในชวีติประจาํ

วนั และอตุสาหกรรมการผลติตาง ๆ เปนภาพจาํลองท่ีมีชวิีตชวีาแสดงให

เหน็ถงึ “การสรางเมืองอจัฉรยิะ” ธุรกจิชัน้แนวหนาจํานวนมากอยาง Tencent 

Alibaba Baidu และ Huawei ไดเล็งเห็นถึงศักยภาพสูงในการพัฒนาและ

กาประยกุตใชเทคโนโลยอียางแพรหลายในการสรางนครฉงชิง่ ใหเปน “เมือง

อจัฉรยิะ” และไดชวงชงิกัน เขามา

ลงทุนที่เมืองแหงนี ้หัวหนาหนวย 

Big data แหงนครฉงช่ิงกลาววา  “ใน

อนาคต เราจะมุงเนนไปทีก่ารประ-

ยุกตใชระบบอัจฉริยะในแวดวง 

ตาง ๆ ไดแก การบรกิารประชาชน  

การบรหิารจดัการเมือง การบริหาร

รฐับาล การบรูณาการอตุสาหกรรม 

และการอยูอาศัยอยางเปนมิตรตอ

ส่ิงแวดลอม เราจะสงเสรมิการรวบ

รวม Big data การเชือ่มตอและประ-

ยุกตใชเทคโนโลยีดิจิตอลเพื่อชวย

ยกระดับการบรหิารสังคมและสราง

สรรคคุณภาพชีวิตที่มีคุณภาพสูง”

เจาหนาที่ในนครฉงชิ่งใชหุนยนตตรวจสอบทอ 

เพื่อตรวจสอบเครือขายการระบายนํ้าใตดิน
重庆市工作人员利用管道爬行器检查地下排水管网
新华社 图
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自得琴社，让古琴“出圈”

最近几个月，“自得琴社”火遍了海内外，这是一

个由十多位90后、80后组成的古琴社，他们专

门拍摄中国古风音乐短视频，传播中国古乐。在以海外

观众为主的Youtube平台上，自得琴社的主页播放量最

高的改编古风歌曲《左手指月》观看次数已经超过1300

万，《长安十二时辰幻想曲》等多首古风改编歌曲的播放

量也突破百万。

自得琴社推出的系列视频画风古香古色。淡黄的背景

中，演奏者错落排开，或站或坐，仿佛古画上的宫廷乐

师。他们身上穿的是古代的复原服饰，梳着传统发髻，有

人沿用的抱琴法与古画像砖上的依稀相似。画面背景中还

有宫灯等装饰物点缀，网友直呼“像画一样美”。等演奏

开始，演奏者拨动琴弦，又有网友惊呼：“原来画面上的

是真人！”

网友们纷纷猜测，这些视频是在模仿唐代夜宴图或古

代壁画，自得琴社创始人、艺术总监唐彬回应并没有刻意

模仿。“完全按画来表演，乐器选择上会受限，画中的陈

设、家具我们也没有，不过我们完全复原古代服饰，一个

视频展现一个朝代。”唐彬介绍，琴社和一个专门研究古

代服饰的团队合作，衣服的花色、风格都有严谨的出处，

因此视觉效果极为协调。唐彬说，他们也会根据演奏情况

给出一些意见，比如弹琴人的袖子不能太阔。

据了解，由于拍这些视频是琴社成员的爱好，出于对

人力的节省，大家并没有把重点放在拍摄上，“拍摄用一

两天就可以完成，最耗费时间的其实是前期的作曲和编

曲，短的话十几二十天，长的时候需要用几个月。”

在唐彬看来，年轻人喜欢创新，用新的方式，也能够

对传统民乐和文化进行好的传播和传承。他希望以短视频

的热度，引导观众熟悉古琴这一相对“高冷”的乐器：由

于乐器音色、经典曲目、表达主题和现代人的生活稍有距

离，不少人觉得古琴晦涩难懂。而当古琴奏起熟悉的旋

律，观众再听经典曲目，或许就能多一分耐心。

ชมรมขมิสขุใจ พาขมิโบราณ “ออกนอกวง”

①
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เม่ือไมกีเ่ดือนทีผ่านมาน้ี “ชมรมขิมสุขใจ” กาํลงัฮอตฮติท่ัวภาคพืน้ท้ัง

ในและตางประเทศ ซึง่เปนชมรมขมิทีร่วมตัวจัดตั้งกันขึ้นโดยคนรุนหลัง

ป 80 - 90 กวาสิบคน พวกเขาจะถายทาํคลปิส้ันที่บรรเลงดนตรจีีนโบราณ

โดยเฉพาะ เปนการเผยแพรดนตรจีนีโบราณผานส่ือเวบ็ไซตยทูปูโดยมุง-

เปาท่ีกลุมผูชมชาวตางชาติเปนหลกั หนาหลักของชอง “ชมรมขมิสุขใจ” 

คลปิทีมี่จาํนวนการเขาชมสูงทีส่ดุคือเพลง “มือซายชีพ้ระจนัทร” ซ่ึงเปน

เพลงแนวโบราณท่ีเรยีบเรยีงดนตรข้ึีนใหม มีผูเขาชมมากกวา 13 ลานววิ ยงัมี

เพลงแนวโบราณ มียอดผูเขาชมทะลหุลกัลานเชนกนั อาทิเชน “แฟนตา

ซีสิบสองช่ัวยามแหงนครฉางอาน” “เพลงแหงโดราเอมอน” เปนตน “หวงั

วาดนตรีขิมโบราณที่บรรเลงผานมอืของเราจะมคีวามนาสนใจมากขึน้ มี

พลงัชวีติ มีชีวติชวีายิง่ข้ึน” ถงั ปน ผูกอตั้งและอํานวยการฝายศิลปชมรม

ขิมสุขใจกลาว 

ราวกับคนในภาพวาดโบราณกําลังบรรเลง
仿佛古画中人在演奏 

ซีรยีที ่“ชมรมขมิสุขใจ” นาํเสนอออกมาเปนคลปิวดีิโอแนวภาพวาด

จีนโบราณ บนพืน้หลงัสเีหลอืงออน ผูบรรเลงมีนัง่บาง ยืนบาง เรียงสลับ

เยือ้งกนัเปนแนวขวาง ดูราวกบันัก-

ดนตรชีาววงัในภาพวาดโบราณ พวก

เขาสวมใสเสื้อผายอนยุคโบราณ 

เกลาผมมุนมวยแบบจารีตนิยม ทา

อุมขิมของนักดนตรีบางคนคลาย

คลงึกบัภาพบนฝาผนงัโบราณ เบ้ือง

หลงัภาพยงัประดับตกแตงดวยโคม

ไฟแบบในพระราชวัง ชาวเน็ตถึง

②

สมาชิกชมรมขิมสุขใจสวมชุดแตงกายโบราณ
图①②自得琴社成员身穿古装 图片来源网络
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กับอุทานวา “สวยเหมือนภาพวาด

เลย”  เมื่อการบรรเลงเริ่มตนขึ้น ผู

บรรเลงขยบัดีดเสนสายขิม มีชาวเน็ต

อทุานดวยความต่ืนเตนวา “ท่ีแทคน

ในภาพน้ันเปนคนจรงิ ๆ” “เหมือน

ภาพบนฝาผนังที่มีชีวิต” เมื่อเปนที่

ฮอตฮิตติดลมบนอยางรวดเร็ว ถัง 

ปนกลาวอยางเปดเผยวา ตอนแรก

พวกเขาก็ไมคาดคิดวาซีรยีวดีิโอชดุ

นีจ้ะรอนแรงขนาดน้ี สมาชกิชมรม

ขิมท้ังหมดทําไปเพยีงเพราะมีใจรกั 

สรางสรรคข้ึนเอง ประยกุตเรยีบเรยีง 

บรรเลงและถายทาํข้ึนเอง “เดิมทเีรา

เคยถายเปนวดีิโอพืน้หลงัภาพสีขาว 

ด ูๆ แลวรูสึกไมดีพอ จึงเปลี่ยนมา

เปนสีเหลอืงออนดังปจจบัุน เติมแตง

พืน้ผวิลายเสนอกีหนอย จงึดูเหมือน

ภาพวาดโบราณ” ถัง ปนกลาว

เพือ่น ๆ ชาวเน็ตตางคาดเดากนั

วา คลิปวิดีโอเหลานี้เปนการเลียน

แบบภาพงานเลีย้งราตรสีมัยราชวงศ

ถงั หรอืจติกรรมฝาผนงั ถงั ปน ตอบ

วาไมไดต้ังใจจะลอกเลยีนแบบ “ถา

ทั้งหมดเปนการแสดงออกมาตาม

ภาพวาด การเลือกเครื่องดนตรีจะ

มีขอจาํกดั เครือ่งประดับเครือ่งเรอืน

ในภาพเรากไ็มมี แตวาเราไดรือ้ฟน

ภาพเคร่ืองแตงกายโบราณ คลปิวดีิ-

โอหนึ่งแสดงใหเห็นยุคสมัยหนึ่ง” 

เขากลาวแนะนําวา ชมรมขิมไดทํา

งานรวมกับนักศึกษาวจิยัเครือ่งแตง

กายโบราณคณะหน่ึง สีสนัลวดลาย

และสไตลของเสื้อผา ทั้งหมดมีที่มาถูกตองชัดเจน ดังนั้น เอฟเฟกตของ

ภาพจงึดูมีความเหมาะเจาะลงตัว ถงั ปนกลาววา พวกเขายังใหความเหน็

บางอยางตามสภาพการแสดง เชนวาผูเลนขิมไมควรมีแขนเส้ือท่ีกวางเกนิไป 

 “ความจริงการถายทําวิดีโอไมไดมีอะไรสลับซับซอนเปนพิเศษ เรา

ไมมีกลองที่จับภาพเครื่องดนตรีในแตละชิ้นขณะกําลังบรรเลง แตเปน

กลองเดียวถายทั้งหมดตั้งแตตนจนจบ อาจเปนเชนนี ้จึงสงผลออกมาทํา

ใหดูเหมือนภาพโบราณ” ถงั  ปนกลาว เน่ืองจากการถายวดีิโอเหลาน้ีเปน

ไปดวยใจรักของสมาชิกชมรมขิม เพื่อเปนการประหยัดแรงงาน ทุกคน

จงึไมไดมุงเนนไปที่การถายวดีิโอ “การถายคลิปใชเวลาวันสองวนักแ็ลว

เสรจ็ ความจรงิชวงแรกทีเ่ขยีนทาํนองและผสมเสียงเปนชวงท่ีใชเวลามาก

ที่สุด อยางสั้นก็สิบกวาถึง 20 วัน เพลงที่ยาวก็ตองใชเวลาหลายเดือน”

 

อัดฉีดพลังชีวิตใหกับวัฒนธรรมประเพณี
为传统文化注入活力

“พดูถงึขิมโบราณ คําศัพทแรกท่ีคนสวนใหญคิดถงึคือ โดดเด่ียว หรอื 

เงียบเหงา ราวกับวาพวกเราผูเลนขิมโบราณเหลานี้ควรตองแยกออกจาก

สังคมโลก ฝากอารมณไวกับขุนเขาสายนํ้าเลนดนตรีหาความบันเทิงให

กบัตนเอง ความจรงิมีคนหนุมสาวกลุมใหญท่ีพยายามเผยแพรขมิโบราณ
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เพื่อสรางความรุงเรืองรวมยุคสมัย”  ถัง  ปนกลาวกับผูสื่อขาววา ตนเอง

ศึกษาคนควาขิมโบราณมามากกวาสิบปแลว ปที่ผานมา เขาเริ่มเชื้อเชิญ

มิตรสหายและ “เชิญคนนอก” โดยการทดลองผสมผสานดนตรีพื้นบาน

กับเครือ่งแตงกายโบราณ ใชเพลงสมัยนิยมประกอบภาพยนตรแอนิเมชัน่

นํามาเรียบเรียงเปนแนวดนตรโีบราณ บันทึกคลิปวิดีโอการบรรเลงเสรจ็

แลวนําออกเผยแพร

เพลงบรรเลงแนวโบราณเพลงแรกที ่“ชมรมขิมสุขใจ” บนัทกึเปนคลปิ

ส้ันคอื “แววเสียงสกณุาในขนุเขา” ติดลมบนอยางรวดเรว็ สวนเพลง “แฟน

ตาซีสิบสองชั่วยามแหงนครฉางอาน” ยิ่งทําใหจาง เลี่ยงฉ ีนักประพันธ

ดนตรีถงึกบัศิโรราบ ทาํใหหมา โปยง ผูประพนัธเดิมกลาวช่ืนชมวา “นา

ฟงจริง ๆ บรรยากาศเต็มเปยม” เออร ตี ้นกัวจิารณดนตรอีาชีพบรรยายวา 

“เมฆเหิรฟาคําราม” ปจจบัุนมีแฟนคลบัจาํนวนไมนอยแสดงความคิดเหน็

ถกเถียงกันวา ชวงน้ีมีเพลงใดบางท่ีนาฟง อยากฟงเวอรชัน่ท่ีเรยีบเรยีงเปน

แนวเพลงพื้นบานและบรรเลงดวยขิมโบราณ

 “คนหนุมสาวชืน่ชอบนวตักรรมสรางสรรค แตไมใชตองการโยนของ

เกาเหลานั้นทิ้ง การนํามาทําใหด ีถือเปนการเผยแพรและสืบสานดนตรี

พื้นบานและวัฒนธรรมที่ดีที่สุด” ถัง ปนกลาวแสดงความเห็น เปาหมาย

ของการเรยีบเรยีงใหมและสรางสรรค เพื่อใหสิ่งลํ้าคาในวัฒนธรรมประ-

เพณี ความงดงามของการรองรําทํา

เพลงสมัยราชวงศฮัน่ - ถัง “กลับมี

ชีวิตขึ้นอีก” เขาคาดหวังวาวิดีโอ

คลปิส้ันทอปฮติน้ี จะชกันาํผูชมให

มีความคุนเคยกับเครื่องดนตรีขิม

โบราณซึ่งเปนที่คอนขาง “ไฮโซ” 

โดยเฉพาะเสนเสียงเครือ่งดนตรี ทํา

นองเพลงคลาสสิก ธีมทีต่องการสือ่ 

และวิถีชีวิตของคนยุคปจจุบันที่มี

ระยะหางพอสมควร มีคนจํานวน

ไมนอยท่ีรูสึกวาขิมโบราณเขาใจยาก 

แตเม่ือขมิโบราณบรรเลงทวงทํานอง

เพลงทีคุ่นเคย พอผูชมกลบัมาฟงทํา

นองเพลงคลาสสิกอกีครัง้ บางทีอาจ

จะมีความอดทนมากขึ้นอีกนิด

ขอมูลเสรมิ “ออกนอกวง” ความ

หมายคือ นักแสดง เรือ่งราว โดงดัง

รอนแรง ไมเพยีงเผยแพรกันแตใน

แวดวงแฟนคลับตนเองเทานัน้ หาก

ยังถูกขยายขอบเขตออกไปยังคน

นอกวงการใหไดรูจักดวย    

本刊综合

②

สมาชิกชมรมขิมสุขใจบรรเลงดนตรีจีนคลาสสิก
图①②自得琴社成员演奏中国古风音乐
图片来源网络
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守护红树林
严钰景 岳夕彤/文

每年冬春时节，海南省海口市清凉

宜人，大批越冬候鸟陆续飞抵海

南东北部的东寨港国家级自然保护区，

在郁郁葱葱的红树林里安家。

红树林是天然的海上防护林，不仅

固碳能力强，还是众多生物的栖息地，

蕴含丰富的生物多样性。为了保护好

有“海口之肾”美誉的东寨港红树林湿

地，保护区自2015年开始探索大规模

人工种植红海榄、桐花、海莲和秋茄等

本地红树，不断扩大这些海上“绿色军

团”的面积，截至2019年底，红树林面

积已达17.71平方千米。作为东亚—澳大

利亚候鸟迁飞线上的重要停留地和中转

站，每年冬季有200多种近3万只水鸟在

保护区内栖息。

2009年，管护人员陈正平刚从大学

毕业后，便来到保护区工作。小时候，陈

正平就住在红树林边上，他从小和红树林

打交道，喜欢动植物和鸟类。毕业于外

贸专业的他，边工作边学习，目前主要从

事鸟类监测、红树林保育、自然教育等工

作。“红树林看着我长大。”陈正平说，

湿地保护的工作非常有意义。

与陈正平一样，罗理想、吕诗阳等

人是海南红树林保护地的管护人员。每

到繁殖季节，这些管护人员便像“奶

妈”一样小心翼翼摘下树枝上的胎芽，

带回水波温柔的滩涂“饲养”，等树苗

长到约20厘米高，再选微风无浪的阴

天，掐准退潮时间，争分夺秒地把“红

树宝宝”们安置妥当，静待其生长。

有趣的是，在保护区内的红树林博

物馆有一块珍藏石碑，碑文载明170多年

前东寨港地区居民关于保护红树林的约

定。一些具体条文还包括红树林枯木不

能私自折；不管好自家的牛踏坏了红树

林小苗将被罚款；每家出两人巡逻，发

现私砍滥伐者要“鸣鼓而攻”等等。东

寨港保护区罗豆保护站副站长林卫海表

示，当地人自觉保护红树林的历史已有

几百年，这是一种伟大的传承。

การอนุรกัษป่์าโกงกาง

ฝูงนกกระสาโบยบินหาเหยื่อในปาโกงกาง
图①成群的鹭鸟在红树林觅食飞翔 新华社 图

เจาหนาที่ผูพิทักษปากําลังสังเกตการเติบโตของสาหราย

ทะเล
图②护林员观察海草生长情况 新华社 图

ภาพปาโกงกางจากมุมสูง
图③俯瞰红树林 新华社 图

①

②
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ทุกปเมือ่ถงึฤดูหนาวและฤดูใบ-

ไมผลิ เมืองไหโขว มณฑลไหหลํา 

อากาศเยน็สบายเปนท่ีนารืน่รมย และ

มีนกอพยพหนีหนาวจํานวนมาก

ทยอยบนิมายงัเขตอนุรกัษธรรมชาติ

แหงชาติตงไจกั่ง ซึ่งอยูทางตะวัน-

ออกเฉียงเหนือของมณฑลไหหลํา  

เพือ่มาอาศัยอยูในปาโกงกางท่ีเขียว

ชอุม  

บริเวณเขตอนุรักษมีเน้ือท่ี 33 

ตารางกิโลเมตร กวาครึ่งหนึ่งของ

พืน้ทีป่กคลมุดวยปาโกงกางทีอ่ดุม-

สมบูรณ ปาโกงกางเปนปาปองกัน

ชายฝงทะเลตามธรรมชาติ  ชวยปอง

③

กันและบรรเทาความรุนแรงของคลื่นลมทะเล ชวยรกัษาหนาดินบริเวณ

ชายฝงทะเลไมใหพงัทลาย ทาํใหมีตะกอนทบัถมเกดิเปนแผนดินขยายออก

ไปในทะเล  และชวยใหนํ้าทะเลใสสะอาดปาโกงกางไมเพียงแตมีความ

สามารถสูงในการกกัเกบ็คารบอน  แตยงัเปนทีพ่กัพงิของสรรพสัตว มีความ

อุดมสมบูรณและหลากหลายทางระบบนิเวศ

พื้นที่ปาโกงกางขยายออกไปอยางตอเนื่อง
红树林面积不断扩大

ชวงน้ําข้ึนน้ําทะเลจะทวมปาโกงกางทีอ่ยูในอาวและมีเพยีงสวนยอด

สเีขยีวของตนโกงกางทีจ่ะโผลพนนํ้าลอยอยูทามกลางคลื่นทะเล  นกน้ํา

กวาหมืน่ชนิดเกาะอยูบนยอดไม  ราวกบัพรมสีเขียวทีถ่กูแตงแตมดวยลวด

ลายตาง ๆ นานา ชวงน้ําลงกุง หอย ป ูปลาที่อาศัยอยูในนํ้าใตตนโกงกาง

เหลานีก็้เริม่ทยอยโผลออกมาจากโพรงถํา้ เหลามวลหมูนกกระพอืปกบิน

ขึ้นลงเวียนวนไปมา เสียงรองกองกังวานไปทั่วปา  ราวกับเพลงบรรเลง
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①

ในงานเลี้ยงอันหรูหรา

นายก ูเสิงฝ ูหวัหนาฝายดูแลเขตอนุรกัษตงไจก่ังใหขอมูลวา “เขตอนุ-

รักษแหงนี้จัดตัง้ขึน้เมือ่เดอืนมกราคม ป ค.ศ. 1980 เปนเขตอนุรกัษธรรม-

ชาติพื้นที่ชุมนํ้าที่มีปาโกงกางเปนหลักแหงแรกของประเทศจีน  และยัง

เปนพื้นที่อนุรักษปาโกงกางที่ใหญที่สุด มีพืชพรรณไมหลากหลายชนิด

มากที่สุด  มีการอนุรกัษปาไมท่ีมีเอกลกัษณเฉพาะไดอยางดีท่ีสดุ  และยงั

มีความหลากหลายทางชีวภาพที่อุดมสมบูรณที่สุดอีกดวย”  นอกจากนี้

ยังเปนสถานทีสํ่าคัญในการแวะพักและบินตอไปยงัท่ีตาง ๆ บนเสนทาง

อพยพหนีหนาวของฝูงนกสายเอเชียตะวันออก ออสเตรเลียอีกดวย  ฤด-ู

หนาวของทกุปจะมีนกนํ้ามากกวา 200 สายพนัธุ รวมเกอืบ 30,000 ตัว  อาศัย

อยูที่เขตอนุรักษแหงนี้

เพื่อเปนการอนุรักษพื้นที่ชุมนํ้าปาโกงกางตงไจกั่ง ซึ่งไดรับฉายาวา

“ปอดแหงปากอาวทะเลเมืองไหโขว”  นับตั้งแต ป ค.ศ. 2015 เปนตนมา

บรเิวณเขตอนุรกัษก็ไดเริม่ทดลองปลกูตนโกงกางพนัธุทองถิน่ อาทิ แสม

ทะเล ตนตง ตนพงักาหวัสุมดอกขาว ตนรงักะแท และเพิม่เนือ้ท่ี “กองทพั

สีเขียว” ในทะเลเหลาน้ีใหมากข้ึน  จนกระท่ังถงึปลายป ค.ศ. 2019 มีเนื้อที่

ปาโกงมากถงึ 17.71 ตารางกิโลเมตร 

“ตนโกงกางเปนพชืท่ีเจรญิเติบโตในเขตชายฝงทะเลทีมี่น้ําขึน้และน้ําลง 

ไมเพยีงแตขึน้ตามทะเลนํา้เค็ม  แต

ยงัตองจมอยูในนํา้ชวงทีมี่กระแสนํา้

ข้ึนอกีดวย ดังนัน้สภาพแวดลอมท่ี

‘ยากลาํบาก’ จึงทําใหตนโกงกางมี

รปูแบบการขยายพนัธุทีเ่ปนเอกลักษณ

เฉพาะ” นายเฝง เออรฮยุ วิศวกรใน

เขตอนรุกัษตงไจกัง่ อธิบายวา ตนโกง-

กาง “บมเพาะ” เมลด็พันธุไวบนกิง่ไม

จนกระทัง่แตกยอดออน หลงัจากเติบ-

โตเปนตนกลาใหมที่แยกหนอออก

มาแลว จึงคอยหาโอกาสเหมาะใน

ชวงท่ีนํา้ลง  หลนลงมาปกแนนบน

โคลนชายเลน และเจรญิเติบโตตอ

ไป คลาย ๆ กับการออกลูกเปนตัว

ของสตัวเลี้ยงลูกดวยนม

ผูพิทักษปาโกงกาง

红树林的守护者

เขตอนุรักษธรรมชาติแหงชาติ

ตงไจก่ัง มีผูพทิกัษปาโกงกางอยูทีม

หนึ่ง นายเฉิน เจ้ิงผิง เปนหนึ่งใน

เจาหนาที่พิทักษปา ซึ่งมาทํางานที่

นี่ตั้งแตเรียนจบปริญญาตรีเมื่อป 

ค.ศ. 2009 ตอนเด็ก ๆ นายเฉนิ เจ้ิงผงิ

อาศัยอยูริมปาโกงกาง เขาชื่นชอบ

ตนไม สัตวปาและนกตาง ๆ โตขึน้

เขาเลือกเรียนทางดานการคาระ-

หวางประเทศ ระหวางเรยีนกทํ็างาน

ควบคูไปดวย ปจจบุนั งานหลกัของ

เขาก็คือ การสํารวจพันธุนก ดูแล

รกัษาปาโกงกางและใหความรูเกีย่ว-

กับธรรมชาติ เปนตน เขาบอกวา 
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นกนํ้าโบยบินไปมารอบ ๆ ปาชายเลน
图①水鸟在红树林周边飞翔 新华社 图

เจาหนาที่ผูพิทักษปาสํารวจการเจริญเติบโตของตน

โกงกาง
图②护林员查看红树林幼苗生长情况 新华社 图

②

“ปาโกงกางเฝาดูผมเติบโต” งานอนุรักษพื้นที่ชายเลนเปนงานที่มีคุณคา

อยางยิ่ง

และเชนเดียวกับนายเฉิน เจิ้งผิง  บรรดาเจาหนาที่ระดับลางผูพิทักษ

เขตอนุรักษปาโกงกาง มณฑลไหหลํา อยางเชน นายหลัว หลีเสี่ยง  นาย

หลวี ซือหยาง พวกเขาเกบ็เกีย่วประสบการณและเรยีนรูจากงานทีทํ่า  คน ๆ

เดียวรับหนาที่ทั้งการตรวจลาดตระเวน  การสํารวจ และการใหความรู 

จนคอย ๆ เติบโตจากผูพทัิกษปาโกงกางธรรมดา ๆ กลายเปน “ผูเชีย่วชาญ

ทองถิ่น” ที่เขาใจสภาพแวดลอมระบบนิเวศและรูจักพืชพรรณสัตวปา

นานาชนิดในเขตอนุรักษเปนอยางดี

เมื่อถึงฤดูกาลขยายพนัธุพชื เหลาผูพทิกัษปากเ็หมือนเปน “แมนม” ที่

จะนาํตนกลาท่ีแตกหนอใหมลงมาจากกิ่งตนโกงกางดวยความระมัดระวงั

เพื่อ “เพาะเลี้ยง” ในบริเวณชายเลนที่คลื่นลมสงบ และรอใหตนกลาสูง

ประมาณ 20 เซนติเมตร จึงคอยหาวันทีฟ่าครึม้ไรคลืน่ลม ในเวลาทีก่ระแส

นํ้าลงแลวรีบนํา “ตนกลาไมโกงกางนอย ๆ” ไปปลูกในบริเวณที่เหมาะ-

สมและรอใหมันเติบโต

พพิธิภณัฑปาโกงกางในบรเิวณเขตอนุรกัษไดเกบ็รกัษาศิลาจารกึแผน

หนึง่ไวอยางดี ซ่ึงไดบนัทกึขอตกลงเกีย่วกบัการพทัิกษปาโกงกางของชาว

บานในแถบตงไจกัง่เม่ือกวา 170 ปกอน  ขอตกลงเหลาน้ีเปนท้ังเอกสารทีท่าง

หนวยงานรัฐจัดทําข้ึน  และยงัเปน

ขอผกูมัดท่ีชาวบานจัดทําขึน้เองดวย

ขอตกลงดังกลาว ประกอบไปดวย

การหามตัดโคนตนไมเกาแกในปา

โกงกางโดยมิไดรับอนุญาต หากววั

หรอืควายของบานใดไปเหยียบตน

กลาไมโกงกางเสยีหายจะถกูปรบัเงิน

ทกุครอบครวัจะตองสงคนมาเขา

รวมการเดินตรวจลาดตระเวนปา 2

คน และหากพบเห็นการลกัลอบตัด

ไมเขากจ็ะ “มีการพิจารณาความผดิ

และลงโทษ”   นายหลนิ เวยไห รอง

หวัหนาสถานีอนุรักษหลัวโตวใน

เขตอนุรกัษตงไจกัง่ไดแนะนําวา ชาว

บานในทองถิ่นมีการอนุรักษปา

โกงกางด วยจิตสํานึกที่ดีมายาว

นานหลายรอยปแลว และถอืวาเปน

การสืบสานงานที่ยิ่งใหญ
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中国东盟手拉手战疫
严瑜 尹琛/文

中国国内疫情发生之后，中国坚持

公开透明的态度，及时向包括东

盟在内的国际社会通报疫情信息。来自

东盟各国的物质支援与精神支持则让中

国深深感受到邻里温暖。而今，当新冠

肺炎疫情在全球蔓延，东盟各国面临严

峻的防疫压力，中国及时伸出援手，提

供力所能及的帮助。“目前来看，中国

与东盟的抗疫合作效果不错。中国经验

在一定程度上帮助东盟国家少走弯路，

使他们对这种陌生病毒的本质及防控有

了进一步的认识。”中国社科院亚太与

全球战略研究院研究员许利平分析称。

จนีกบัอาเซยีนจบัมือกนัต่อสูก้บัโรค

เมื่อเรว็ ๆ นี ้ไดมีการจัดฟอรั่ม “สูกบัโรคระบาด : ความรวมมือดาน

เศรษฐกจิการคาจนี - อาเซยีน” ผูแทนประเทศจนีกบัประเทศสมาชกิอาเซียน

ทีเ่กีย่วของไดใชรปูแบบการประชมุผานวดีิโอ โดยไดรวมหารอืกนัเกีย่วกบั

การสงเสรมิความรวมมือดานเศรษฐกิจการคาและการรวมมือกนัตอสูกบั

โรคระบาด  ต้ังแตไวรัสโคโรนาสายพนัธุใหม (โควดิ - 19) ระบาดเปนตน

มา ประเทศจนีกับอาเซยีนไดประชมุกนัหลายครัง้เกีย่วกบัการปองกนัและ

ควบคุมโรคนี ้เพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณและดําเนินความรวมมือระ-

หวางกัน

เดือนกมุภาพนัธปน้ี ในท่ีประชมุรฐัมนตรวีาการกระทรวงการตางประ-

เทศสมัยพเิศษจนี - อาเซียนวาดวยโรคไวรสัโคโรนา โดยกอนการประชมุ

จะเริม่ข้ึน รฐัมนตรวีาการกระทรวงการตางประเทศจนีกบัอาเซียนไดขึน้

ไปบนเวทียืนเคียงบากันจับมือถายภาพ เพื่อแสดงทาทีใหโลกไดรับรูวา

จีนกับอาเซียนจะรวมมือกันตอสูกับโรคระบาดในครั้งนี้

นายหวัง อี้ มนตรีแหงรฐัและรฐัมนตรวีาการกระทรวงการตางประเทศ

①

②

③
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ของจีนไดเสนอขอรเิริม่ความรวมมือ 4 ประการ โดยหน่ึงในนัน้ กคื็อ การ

มองในระยะยาว สรางกลไกความรวมมือที่มีประสิทธิภาพในระยะยาว

สรางกลไกการติดตอฉกุเฉินดานสาธารณสุขจีน - อาเซียน เพือ่เพิม่ความ

รวดเร็วในการรับมือกับอุบัติการณดานสาธารณสุขที่เกิดขึ้นอยางเฉียบ

พลัน

หลังจากเกิดโรคระบาดในจีน จีนยึดแนวทางการดําเนนิการอยางโปรง

ใส รายงานขอมูลสถานการณของโรคระบาดใหแกประชาคมโลกซึง่รวม

ถึงอาเซียนไดรับรูอยางทันทวงที  ความชวยเหลือดานสิ่งของและกําลัง

ใจจากประเทศตาง ๆ ในอาเซียน ทําใหจีนรูสกึอบอุนใจอยางมาก ในปจจุ-

บัน เม่ือโรคไวรสัโคโรนาไดแพรกระจายตัวไปท่ัวโลก ประเทศตาง ๆ ใน

อาเซียนประสบกบัแรงกดดันในการปองกันโรคอยางหนกัหนวง  จนีรูสึก

เหน็ใจเสมือนประสบดวยตนเอง และไดยืน่มือออกไปชวยอยางทันทวงที

พรอมทั้งใหความชวยเหลืออยางเต็มกําลัง

สิ่งของทางการแพทยที่จีนชวยเหลือไดถูกจัดสงไปยังประเทศตาง ๆ

อยางตอเนื่อง อาท ิฟลิปปนส อินโดนีเซีย เมียนมา และมาเลเซีย ผูเชี่ยว

ชาญดานการรักษาโรคของจีนท่ีมากดวยประสบการณไดจดัทีมเรงไปยงั

กัมพูชา สปป.ลาว  ฟลิปปนส  เมียนมา เปนตน  จีนกับประเทศอาเซียน

ยังไดจัดประชุมวิดีโอคอลเพื่อรับมือกับโรคระบาดนี้หลายครั้ง โดยแลก

เปล่ียนความเหน็กนัในเชงิลกึเกีย่วกับวธีิการตรวจสอบ การติดตามผูปวย

มาตรการปองกนั และควบคุมการรักษาพยาบาล และเกีย่วกบัผูปวยท่ีไม

มีอาการ เปนตน 

นายดาโตะก ปาดูกา ลมิ จก โฮย เลขาธิการอาเซียน กลาววา การทีจ่นีประ-

สบความสําเรจ็ในการควบคุมโรคอยางรวดเรว็  เปนประสบการณทีค่วร

คากับการศึกษาและนํามาปรับใช  อาเซียนไดรวมมือกับจีนในการตอสู

กับโรคไวรสัโคโรนาสายพนัธุใหมน้ี ท้ังสองฝายยงัจะเพิม่การแบงปนใน

ดานเทคโนโลยีสารสนเทศดวย 

 “จากสถานการณในปจจบัุน ความรวมมือในการตอสูกบัโรคระหวาง

จีนกับอาเซียนนั้นไดผลเปนที่นาพอใจ  ประสบการณของจีนไดชวยให

ประเทศอาเซียนไมตองลองผิดลองถูกไดในระดับหน่ึง  ทาํใหพวกเขารูจกั

ลักษณะและการปองกันโรคแปลกใหมชนิดนี้มากขึ้น” นายสวี ่ลี่ผิง นัก

วจิยัประจาํศูนยวจัิยยทุธศาสตรเอเชยีแปซิฟกและโลก สถาบนัสังคมศาสตร

จีน วิเคราะหในขณะเดียวกัน ผลสําเร็จที่จีนสามารถควบคุมโรคระบาด

ไดอยางรวดเรว็ โดยเฉพาะการ “ยก

เลิกการปดเมือง” อูฮั่นเมื่อวันที ่8 

เมษายน กไ็ดเพิ่มความม่ันใจในการ

ตอสูกบัโรคใหแกประเทศอาเซยีน

“ในดานขอมูลการตอสูกับโรค สิ่ง

ของ  เทคโนโลยแีละความม่ันใจ จนี

ลวนแตไดใหพลังบวกจํานวนมาก

แกประเทศอาเซียน”

 “ตอจากนี้ไป ความรวมมือใน

การตอสูกับโรคระหวางจีนกับอา-

เซียนจะยิ่งเปนรูปธรรมมากขึ้น” 

นายสวี ่ลี่ผิง กลาว ภารกิจดวนใน

ปจจุบันคือ ดําเนินมาตรการแบบ

บรูณาการเพื่อชวยเหลอืประเทศอา-

เซียนควบคุมโรค ทั้งนี้ การปองกนั

โรคระบาดตามหลกัเหตุผลทางวทิ-

ยาศาสตร การรวมกนัวจิยัคิดคนวคั

ซีนและยาชนิดใหม และการปรับ

สรางกลไกการปองกนัโรค จะกลาย

เปนจุดหลกัของความรวมมือระหวาง

จีนกับอาเซียน

นายดาโตะก ปาดูกา ลิม จก โฮย เลขาธิการอาเซียนยืนยัน

ทาทีอยางสูงตอความรวมมือในการตอสูกับโรคระบาด

ระหวางอาเซียนและจีน
图①东盟秘书长林玉辉高度肯定东盟和中国抗疫
合作 新华社 图

ชุดปองกันทางการแพทยแบบใชแลวทิ้ง ซึ่งผลิตโดย

บริษัทเทคโนโลยีทางการแพทยในมณฑลเหลียวหนิง สง

ออกไปยังประเทศตาง ๆ ในอาเซียน เชน ฟลิปปนสและ

สิงคโปร

图②辽宁省一家医疗科技有限公司生产的医用一

次性防护服，出口到菲律宾、新加坡等东盟国家 

新华社 图

เวชภัณฑจากจีนซึ่งสงมาชวยไทยสูวิกฤตโควิดเดินทางมา

ถึงสนามบินนานาชาติสุวรรณภูม ิกรุงเทพฯ

图③中国政府援助泰国的抗疫物资运抵曼谷素万

纳普国际机场 新华社 图
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网课架起中泰合作抗疫“桥”
本刊记者 刘子语/文

准备好教学材料，启动视频会议软

件，泰国清迈大学孔子学院教师

林玉青（泰籍）又开始了一堂汉语网课

教学。自3月下旬以来，网课，成了她和

学生交流中文学习、分享疫情防控信息

的重要途径。

学生时代，林玉青曾在郑州大学攻

读研究生学位，结交了很多中国朋友，

与中国有着深厚的情谊。疫情发生后，

她一直在关注着中国和泰国抗疫的情

况。

作为一名汉语教师，林玉青觉得自

己应该做点什么：“虽然我一个人的力

量很小，但我知道聚少成多的道理。”

在网课中，她为学生介绍勤洗手、戴口

罩等防疫知识，介绍中国抗击疫情的经

验；课下，她为中国朋友邮寄口罩，也

积极与清迈大学以及清迈各医院、政府

部门沟通，翻译各种政府文件，还参与

了泰国抗疫歌曲的拍摄。

林玉青憧憬着，疫情过后，她要去

云南，和中国朋友来一个庆祝战疫胜利

的拥抱。

“การศกึษาออนไลน”์  สะพานแห่งความร่วมมือ
ตา้นโรคระบาดไทย - จนี 

เมื่อเตรียมสื่อการสอนเรียบรอย และเปดซอฟตแวรการประชุมทาง

วิดโีอ การสอนภาษาจนีออนไลนของคุณเพญ็พชิชา รตาพรพพิฒัน อาจารย

จากสถาบันขงจื่อ มหาวิทยาลัยเชียงใหมก็เริ่มตนขึ้น  ตั้งแตปลายเดือน

มีนาคมที่ผานมา การศึกษาออนไลนไดกลายเปนวิธีที่สําคัญในการเรียน

การสอนภาษาจีนรวมถึงแบงปนขอมูลเกี่ยวกับการปองกันและควบคุม

โรคระบาดใหกับเธอและนักเรียน 

หลกัสตูรออนไลนของอาจารยเพญ็พชิชา สวนใหญจะเปดสอนใหกบั

นักเรยีนระดับชัน้ประถมศึกษา มัธยมศึกษา และประชาชนท่ัวไป  เน้ือหา

การสอนประกอบดวยหลกัสูตรภาษาจีนเบ้ืองตนและการเตรยีมความพรอม

ในการสอบวดัระดับความรูภาษาจนี (HSK) สวนเวลาเรยีนและจาํนวนชัว่

โมงของการเรยีนข้ึนอยูกบัความตองการของนกัเรยีน แมวาการสอนออน-

ไลนแตละครัง้จะใชเวลาเพยีงแค 1 - 2 ชัว่โมง แตสําหรบัอาจารยแลวตอง

ใชเวลาในการเตรียมการสอนไมนอยเลยทีเดียว

อาจารยเพญ็พิชชากลาววา ในฐานะอาจารย เธอมีหนาท่ีทีจ่ะสอนทุก

คาบเรยีบดวยความต้ังใจและใหออกมามีประสิทธิภาพมากทีส่ดุ  และเพือ่

ใหนักเรยีนทีอ่ยูหนาจอปลายทางสามารถเรยีนรูไดงายข้ึน เธอจงึไดออก

แบบการปฏสัิมพนัธระหวางนกัเรยีน ซ่ึงจะแตกตางกันไปตามเนือ้หาการ

สอนของแตละวชิา “แมวาจะเกิดเหตุการณระบาดเชือ้โควิด -19 ทําใหฉนั

และนักเรยีนไมสามารถเจอหนากนัได แตนัน่กไ็มสามารถหยดุความอยาก

เรียนภาษาจีนของนักเรียนไปได  พวกเขามีความกระตือรือรนสูงมาก” 

อาจารยกลาว นักเรยีนหลายคนบอกกบัเธอวา แมจะไมสามารถเรยีนแบบเจอ
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หนากนัได แตการเรยีนภาษาจนีผานหลกัสูตรออนไลนกส็ะดวกไมแพกนั

อาจารยเพ็ญพิชชาเคยเรียนปริญญาโททีม่หาวทิยาลัยเจิ้งโจว ประเทศ

จีน ชวงท่ีเรียนอยูน้ันเธอมีเพือ่นชาวจีนมากมาย  ทําใหมีความผกูพนัธกบั

ประเทศจีนอยางลึกซึ้ง หลังจากเกิดการระบาดของโรค ฯ เธอไดติดตาม

สถานการณการตอตานโรคระบาดรวมกันของจีนและไทยอยูเสมอ

ดวยจติวญิญาณความเปนอาจารย เธอคิดวาควรทําอะไรสักอยาง “แม

วาพลังของฉันจะมีเพยีงนอยนิด แตฉนัเชื่อวาพลงันอย ๆ น้ีสามารถจะกอ

ตัวเปนความชวยเหลือที่ยิ่งใหญตอไปได” ในชั้นเรียนออนไลน เธอได

แนะนาํนักเรียนใหรูจกัวิธีปองกันโรคระบาด เชน การลางมือบอย ๆ  การ

สวมหนากากอนามัยอยางถูกวิธี เปนตน และเลาเรื่องราวประสบการณ

การตอสูกบัโรคระบาดของประเทศจนี หลงัเลกิเรยีนเธอกจ็ะสงหนากากทาง

ไปรษณียไปใหเพือ่นชาวจีน นอกจากน้ีเธอยงัไดประสานกบัมหาวทิยาลยั

เชยีงใหม โรงพยาบาลตาง ๆ ในเชยีงใหม และหนวยงานรฐับาลอืน่ ๆ เพือ่

ชวยแปลเอกสารราชการ และยงัไดเขารวมถายทําเพลงตอตานโรคระบาด

ของประเทศไทยดวย

อาจารยเพญ็พชิชากลาววา ในขณะทีเ่ธอรวมชวยเหลอืงานตอตานโรค

ระบาด เธอรับรูไดถึงพลังความอบอุนและมิตรไมตรีที่วา “จีน - ไทย ใช

อืน่ไกล พีน่องกนั” น้ําใจความชวยเหลอืตาง ๆ หลัง่ไหลมาอยางไมขาดสาย

อาทิ สถาบันขงจื่อ มหาวิทยาลัยเชียงใหมไดมอบหนากากอนามัย นํ้ายา

ฆาเชือ้ รวมถงึเวชภณัฑปองกนัการแพรระบาดอืน่ ๆ ใหกบัอาจารยทกุคน

สถานกงสุลใหญแหงสาธารณรฐัประชาชนจนีประจําเชียงใหม มหาวิทยา-

ลยัยนูนานนอรมอลซ่ึงเปนพนัธมิตร

ฝายจีนของสถาบนัขงจ่ือมหาวทิยา-

ลัยเชียงใหม ไดจัดสงเวชภัณฑสํา-

หรับตอตานการแพรระบาดมาให

จาํนวนมาก และเรายังสามารถพบ

เห็นการจับมือกันระหวางไทยจีน

เพื่อรวมกันตอตานโรคระบาดได

ตามรายงานขาวตาง ๆ   

อาจารยเพญ็พชิชากลาววา ประ-

เทศจีนมีประสบการณในการตอสู

กบัโรคระบาดทีค่วรคาแกการเรยีน

รูมากมาย เมื่อเธอเลาสถานการณ

ความคืบหนาของการปองกันการ

แพรระบาดในประเทศจีนใหกับ

นักเรยีนฟงทุกคนตางช่ืนชมการทาํ

งานรวมกนัดวยความแข็งแกรง และ

ความเปนนํ้าหนึ่งใจเดียวกันของ

ประเทศจนี “การท่ีไทยและจีนรวม

มอืกนัตอสูกับโรคระบาด ทาํใหทกุ

คนมีความม่ันใจมากขึน้วาจะสามารถ

เอาชนะโรคระบาดไดอยางแนนอน”

อาจารยเพ็ญพิชชารอคอยใหเหต-ุ

การณเลวรายนี้คลี่คลายในเร็ววัน 

เพื่อที่เธอจะไดเดินทางไปมณฑล

ยูนนานและสวมกอดเพื่อนชาวจีน 

พรอมทัง้ฉลองชยัชนะสงครามแหง

การตอสูโรคระบาดดวยกัน

อาจารยเพ็ญพิชชา 
林玉青 受访者供图
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用博物馆“唤醒”茶马古道记忆
保旭 缪超/文

上世纪20至60年代，江楚春评家族先后三代人行走在茶马古道上。他说，是祖

先拉茸楚称带领家人到丽江、大理靠贩卖酥油和干野菜起家，换来3匹马后

踏上茶马古道，开启了家族的茶马贸易史。

为铭记家族的历史，十多年前，江楚春评和拉茸达清开始搜集遗落在茶马古道上

的各类物品，改建老屋作为博物馆，将收集来的物品陈列其中，展示茶马古道历史以

及藏族生产生活风貌。“千百年来，茶马古道上的商旅不怕吃苦、不怕受累的精神值

得我们传承、弘扬。”江楚春评说，“保护好、传承好、弘扬好藏族先辈马背上的文

化是我们义不容辞的责任和义务，也是我自己的茶马情结。”

ยอ้นรอยเสน้ทางคาราวานชา - มา้โบราณ
ผ่านพพิธิภณัฑ์

ใกล ๆ บรเิวณทางหลวงสายยูนนาน - ทิเบตทีมี่การสัญจรพลกุพลาน

นั้น บนเนินเขามีบานสไตลทิเบตคลาสสิกหลังหนึ่ง ภายในจัดแสดงสิ่ง

ของ 2,000 กวาชิ้น ที่บันทึกเรื่องราว “เสนทางคาราวานชา - มาโบราณ” 

อันเปนวิธีการติดตอเชื่อมโยงเขตทิเบตยูนนานกับโลกภายนอกกอนที่

ทางหลวงสายยูนนาน - ทิเบตจะสรางขึ้น

เมื่อเร็ว ๆ นี ้ ผูสื่อขาวไดไปเยี่ยมชม “พิพิธภัณฑวัฒนธรรมเสนทาง

คาราวานชา - มาโบราณเข่ินกงชงเปนแหงยนูนาน” ซ่ึงต้ังอยูหมูบานเหอผงิ

 ตําบลเสี่ยวจงเตี้ยน เมืองแชงกรีลา แควนปกครองตนเองชนชาติทิเบต

ตีช๋ิง่ มณฑลยนูนาน พพิธิภณัฑดังกลาวกอต้ังโดย เจียงฉูชนุผงิและลาหรง

ตาชิง สองพีน่องซ่ึงเปนชนรุนหลงัซึง่บรรพชนของพวกเขาเคยเปนหวัหนา

กองคาราวานเสนทางคาราวานชา - มาโบราณ ในอดีตพวกเขาใชเวลากวา

สิบปในการกอตั้งจัดแสดงสิ่งของดานวัฒนธรรมของเสนทางคาราวาน

ชา - มาโบราณประเภทตาง ๆ ทั้งจากภายในและนอกประเทศจีน 

ในคริสตทศวรรษ 1920 - 1960 สมาชิกในตระกูลเจียงฉูชุนผิงสามรุน

เดินทางไปมาบนเสนทางคาราวานชา - มาโบราณท่ีเต็มไปดวยความทุกข

และยากลําบากนี ้ เขากลาววา บรรพบุรุษที่ชื่อลาหรงฉูเชิงนําพาสมาชิก

ในครอบครัวจากเมืองลีเ่จยีง ตาหลีม่ากอรางสรางครอบครวั ดวยการอาศัย

คาขายเนยจามรีและผักปาแหง จน

กระทัง่สามารถซ้ือมาไดสามตัว หลงั

จากน้ัน จึงเริม่กาวยางไปบนเสนทาง

คาราวานชา - มาโบราณ เปนการเร่ิม

ตนประวติัศาสตรการคาชา - มาของ

ตระกลู สมยัน้ัน ในเดือนกมุภาพนัธุ

ของทกุป กองคาราวานมาของคุณ

ทวดตนตระกลูลาหยงฉูเชงิจะบรรทุก

สินคาของยนูนาน เชน ชา เกลือ เสน

หมี่ นํ้าตาลแดง ฯลฯ ออกเดินทาง

จากแชงกรลีาไปคาขายยงัเมืองลาซา

ทิเบต จากน้ันจะซ้ือสินคาพืน้เมือง

ลาซา เชน สมุนไพร พรมทิเบต ฯลฯ

นาํกลบัมาขายทีแ่ชงกรลีา เมืองลีเ่จยีง

เปนตน บางครัง้ คุณทวดลาหรงฉูเชงิ

ยังนํากองคาราวานเดินทางตอจาก

ลาซาไปถงึอนิเดีย เนปาล ฯลฯ  เพื่อ

①
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หาซื้อสินคาพื้นเมือง

 “สมัยนั้น การเดินทางของกองคาราวานระหวางแชงกรีลาและเมือง

ลาซาทิเบต ไปกลบัแตละเทีย่วตองใชเวลาหน่ึงป”  เจยีงฉูชนุผงิเลา  “จาํนวน

มาในตระกลูเราเริม่ตนจาก 3 ตัว เพิม่ข้ึนเปน 40 ตัว และ 70 ตัว ในยคุสมยั

ท่ีตองอาศัยแรงคนและสัตวในการขนสงน้ัน  ความเจรญิรุงเรอืงของตระ-

กูลบนเสนทางคาราวานชา - มาโบราณนี้แลกมาดวยความกลาหาญและ

ความเพียรพยายามของบรรพชน”

ป ค.ศ. 1974 ทางหลวงสายยนูนาน - ทิเบตไดเปดเปนทางการ สามารถลด

ระยะทางลง เสียงกระดิ่งมาของกองคาราวานมาคอย ๆ ถูกทดแทนดวย

เสียงแตรของรถยนตเสนทางคาราวานชา - มาโบราณ จงึเลอืนหายไปใน

ประวัติศาสตร หลังการปฏิรูปเปดประเทศ เจียงฉูชุนผิงและลาหรงตาชิง

ไดเปดบรษัิทขนสงสินคาทางรถยนต ไมกีป่มาน้ี การคมนาคมประเทศจนี

มีความสะดวกสบาย พรอมดวยการเจริญเติบโตทางดานเศรษฐกจิ  ทําให

กจิการการขนสงสนิคาของสองพีน่องขยายพืน้ท่ีกวางออกไประหวางยนูนาน

กับลาซา นํามาซึ่งความรํ่ารวย ซึ่งบรรพชนคนรุนกอนไมอาจทําได 

เพือ่เปนการจดบันทึกประวติัศาสตรของตระกลู สิบกวาปกอน เจียงฉู

ชนุผงิและลาหรงตาชงิจงึเริม่รวบรวมส่ิงของเครือ่งใชเกาแกชนิดตาง ๆ  ของ

กองคาราวานชา - มาโบราณ และ

ปรบัปรงุบานหลังเกาใหเปนพพิธิ-

ภัณฑ นําสิ่งของที่รวบรวมไดมา

จัดแสดงไวภายใน เผยใหเห็นภาพ

ประวติัศาสตรเสนทางคาราวานชา

- มาโบราณ ตลอดจนวิถีชีวิตและ

การผลติของชนชาติทเิบต “เปนเวลา

นับรอยนับพนัปมา จิตวิญญาณของ

พอคาท่ีเดินทางไปบนเสนทางคารา-

วานชา - มาโบราณโดยไมยอทอตอ

ความยากลําบาก ไมเกรงกลัวตอ

ความเหน็ดเหน่ือย เปนส่ิงทีม่คุีณคา

ซ่ึงพวกเราควรสบืสาน เผยแพรให

กวางไกล” เจียงฉูชนุผงิกลาววา “รัก-

ษาไวใหดี สืบสานไวใหดี เผยแพร

วัฒนธรรมบนหลังมาอันเปนคุณ

ความดีของบรรพชนชนชาติทิเบต 

ถอืเปนภาระและหนาท่ีท่ีพวกเราไม

อาจละเลยได นอกจากน้ี ส่ิงเหลาน้ี

ยงัเปนความรกัความผกูพนักบัเสน

ทางคาราวานชา - มาโบราณโดยสวน

ตัวผมเองดวย”

②

③

ขาวของเครื่องใชที่จัดแสดงภายในพิพิธภัณฑเสนทาง

คาราวานชา - มาโบราณ
图①②③博物馆内展出的茶马古道物品 中新社 图
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旅行用品成爆款
尹婕/文

带上自备的旅行包出游已成为旅

游爱好者魏青洲的习惯，里面

有洗漱用品、常用药品、拖鞋等，既方

便又环保。“带上这些东西既不会增加

太多行李负担，又能身体力行为环保做

一份贡献。”魏青洲说。

越来越多的人推崇和践行绿色生活

方式，也推动着相关企业做出改变。浙

江一家专注生产一次性用品的公司负责

人表示，将转变产品方向，更多地生产

游客出行时自带的便携式日用品，引

导消费者使用可循环利用、可降解的产

品，减少资源浪费，例如以甘蔗纤维为

原料生产的纸杯、以玉米淀粉为原材料

生产的垃圾袋等。

从这些“走红”的商品背后，我们

既可见旅游日益“飞入寻常百姓家”，

亦可见绿色生活方式的深入人心。

ของใชส้�ำหรบัการเดนิทางกลายเป็นสนิคา้
ท่ีไดร้บัความนยิมสงูสดุ

หลายปมานี ้สินคาประเภทผาขนหนแูบบใชครัง้เดียว ชดุชาํระรางกาย

กาตมนํ้าแบบพับได และกระเปาจัดระเบียบเดินทาง ฯลฯ มีปริมาณการ

คนหาและสั่งซื้อผานชองทางจําหนายสินคาออนไลนรายใหญของจีน   

สินคาทีเ่กีย่วของกบัการเดินทางทองเท่ียวกําลังเปลีย่นแปลงไป จากท่ีเคย

เปนเพียง “สินคาเฉพาะสําหรับคนกลุมเล็ก ๆ” กลายมาเปน “สินคาที่ได

รับความนิยมสูงสุด”  เบื้องหลังสินคา “ฮอตฮิต” เหลานี ้เราจะเห็นไดวา

การทองเที่ยวนับวันยิ่งจะ “เขาถึงประชาชนทั่วไปอยางแพรหลาย” และ

วิถีชีวิตที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอมก็กําลังเปนสิ่งที่ทุกคนตระหนักถึงดวย

เสี่ยว เจีย เปนหนึ่งในเจาของรานคาที่จําหนายสินคาเกี่ยวกับการเดิน

ทางในเว็บไซต Taobao บอกกับผูสื่อขาววา ปจจบัุน สินคาทีจํ่าหนายอยู

เปนสินคาเกีย่วกบัการทองเท่ียว 10 ประเภทใหญ รวมเกอืบ 200 ชนดิ ทัง้

อุปกรณการทานอาหารแบบพกพาได  ราวตากผา ถุงกระเปาใสเสื้อผา

อปุกรณกนัฝน กะละมังพบัเกบ็ได  รองเทาแตะ ยาสามัญประจาํบาน หวั

แปลงปลัก๊ไฟ (Univesal Adapter)  และกาตมน้ําแบบพบัได เปนตน  “ลูกคา

อยากไดอะไร กมี็ทกุส่ิงใหเลอืกสรร”  เส่ียว เจยีแนะนาํไปกย็ิม้ไป  อปุกรณ

สําหรับการเดินทางทองเที่ยวที่ใชบอยจะมีปริมาณการขายเฉลี่ยสูงถึง 

1,000 ชิ้นตอเดือน ยิ่งถาเปนชวงกอนถึงเทศกาลและวันหยุดก็จะยิ่งขาย

ไดมากขึ้น  “สิ่งของเหลานี้ชวยอํานวยความสะดวกในการเดินทาง และ

หลังจากทองเที่ยวเสร็จแลวกลับมาถึงบานก็ยังใชตอไดอีก คุมคาจริง ๆ”

การเดินทางแบบแบ็คแพ็คเกอรที่ เตรียมกระเปาเดินทางดวยตนเอง

กลายเปนความเคยชนิของนายเวย ชิงโจว ผู หลงใหลในการเดินทาง  ใน

กระเปาจะมีอปุกรณชาํระรางกาย ยาสามัญประจาํบาน และรองเทาแตะ ทัง้

สะดวกและเปนมติรตอสิ่งแวดลอมดวย  เขาพบวา ไมกีป่มานี ้นกัทองเทีย่ว

ที่นํา “อุปกรณพกพา”  ออกไปทองเที่ยวมีจํานวนมากขึ้นอยางตอเนื่อง  
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นายเวย ชิงโจว บอกเลาวา “พกพาของพวกนีไ้มเพยีงแตลดภาระเรือ่งกระ-

เปาเดินทางไดมากแถมยังมีสวนรวมในการรักษาสิ่งแวดลอมดวย”

หลายคนนิยมและการใชชีวิตอยางเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม ผลักดัน

ใหภาคธุรกิจที่เกี่ยวของเกิดการปรับเปลี่ยนไปดวย ผูอํานวยการบริษัท

แหงหนึ่งที่มุงเนนผลิตผลิตภัณฑใชครั้งเดียวในมณฑลเจอเจียงบอกกับ

เราวา คงจะตองเปลีย่นทิศทางการผลิต หนัมาผลติของใชประจาํวนัทีพ่ก

พาสะดวกสําหรับการเดินทางทองเที่ยว  สงเสริมใหผูบริโภคใหมีการนํา

ของเหลานี้กลบัมาใชใหม และใชผลติภณัฑท่ียอยสลายได เพือ่ลดการสิน้

เปลอืงทรพัยากร  เชน แกวน้ําท่ีผลติขึน้จากวตัถดิุบชานออย หรอืถงุขยะ

ที่ผลิตจากวัตถุดิบแปงขาวโพด เปนตน

เสี่ยว เจียบอกกบัผูส่ือขาววา ในรานมีขาย ‘ของกระจกุกระจกิ’ สําหรบั

การเดินทาง แตส่ิงเหลาน้ีกท็ําใหเห็นวาวิถชีวีติของผูคนและรปูแบบการ

ทองเที่ยวกําลังเปลี่ยนไป เขายังเสริมอีกวา “หลายปกอน ตอนที่ผูผลิต

สินคามาเสนอขายกาตมนํ้าแบบพับได ผมไมสนใจเทาไหรคิดวา คงไม

คอยมีคนซื้อ  ก็เลยรับซื้อจํานวนนอยมาก” แตสืบเนื่องจากการที่มีนัก

ทองเที่ยวเดินทางไปทองเที่ยวตางประเทศจํานวนมากขึ้น ทําใหมีลูกคา

เขามาถามหาซ้ือกาตมน้ําแบบพบัไดมากข้ึน เส่ียว เจยีแนะนําวา “นักทอง

เที่ยวชาวจีนมีนิสัยชอบดื่มนํ้ารอน 

แตเวลาทองเที่ยวตางประเทศโรง

แรมหลายแหงไมไดมีไวใหบรกิาร”

อกีอยางหนึง่ทีต่องใชบอยเวลาเดิน

ทางไปตางประเทศก็คือหัวแปลง

ปลัก๊ไฟกมี็ยอดขายจํานวนมากดวย

เชนกัน “จากการขายสินคาเหลานี้

ทาํใหเหน็วาการเดินทางไปตางประ-

เทศกําลังกลายเปนสิ่งที่แพรหลาย

มากขึ้นเรื่อย ๆ”
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手办原型师：“玩”得很专业
张博/文

家住天津市滨海新区的“春雨”

是一个资深的手办玩家，也是

一个伴随着中国动漫产业成长的“80

后”。“春雨”从小喜欢收集玩具，

尤其对以动画形象为原型创作的玩

具，他更是到了痴迷的程度。参加工

作以后，有了经济能力，“春雨”开

始将自己的收集爱好变成了创作爱

好。刚开始，“春雨”就是自己捏着

玩，尝试做各种动物形象、卡通形

象。因为做事专注、爱钻研，他在圈

子里小有名气，还有人通过网络慕名

找他学习。为跟大家分享经验，“春

雨”在网上开起了培训班，利用业余

时间教网友们制作。“春雨”的创作

灵感主要来源于中国神话，运用现代

的技术手段来表现，让年轻人更加直

观地去感受了解中国传统文化。

นกัป้ันโมเดลการตู์น “ของเล่น” กเ็ป็นมืออาชพีได ้

หากพดูถึงนักปนโมเดลการตูน

หลายคนคงไมคอยคุนเคยนกั แตผล

งานโมเดลการตูนรุนตาง ๆ ท่ีประ-

ดิษฐจากมือของพวกเขา ลวนได

รบัความนยิมในหมูวยัรุนหนุมสาว

ชาวจนี “ชุนอวี่”  ซ่ึงอาศัยอยูทีเ่ขต

นิวปนไหเมืองเทียนจิน เขาเปนนัก

ปนโมเดลระดับช้ันเซียน และยงัเปน

คนยคุ 80 (คนจนีทีเ่กดิระหวาง ค.ศ. 

1980 - 1989) ที่เติบโตมาพรอมกับ

① ②

③ ④
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อุตสาหกรรมแอนนิเมชั่นของจีน

ที่มาของอาชีพนักประดิษฐโมเดลการตูนของเขานั้น คงตองเลายอน

ไปถึง “ชุนอวี่” เกิดในป ค.ศ. 1987  ตองใชคําวา “เลน” มาบรรยายความ

ผูกพันของตัวเขา  เขาชอบสะสมของเลนมาต้ังแตเด็ก โดยเฉพาะของเลน

พวกโมเดลที่สรางจากภาพลักษณของตัวการตูนเขาหลงใหลถึงขนาดวา

“หากมีของเลนทีเ่กีย่วกบัการตูนออกมา รบัรองไดวาทีบ่านเขาตองมีหมด”

หลกัจากท่ีเขาเริม่ทํางานและพอมีเงินเก็บ การสะสมของเลนของเขา

ก็ไดเปลีย่นจากงานอดิเรกกลายมาเปนนักประดิษฐสรางสรรคผลงาน เขา

ใชคําพูดวา “แทนที่จะเสียเวลาไปกับการเลนเกมส เอาเวลามาสรางตัว

การตูนที่คุณชื่นชอบดีกวา แบบนี้ผมวารูสึกภูมิใจในความสําเร็จของตัว

เองมากกวา”  เมื่อพูดแลวก็ตองลงมือทําทันท ีเขาเริ่มศึกษาการใชวัสดุ

และเทคนคิการปนจากวดีิโอทางอนิเตอรเน็ต และเริม่ปนตุกตาดินเหนยีว

ออน (วัสดุพีวีซีโพลีเมอรอุณหภูมิตํ่า)

เริ่มแรก “ชนุอวี”่  แคลองปนตัวสัตวและตัวการตูนตาง ๆ เพยีงเลน ๆ 

เทานั้น แตดวยความทุมเทตั้งใจและชอบที่จะเรียนรู ทําใหเขามีชื่อเสียง

ขึ้นมาในวงการ และยงัมีหลายคนที่ขอใหเขาชวยสอนปนทางอนิเตอรเนต็

ในเวลาตอมา เขาจงึใชเวลาวางเปดคอรสอบรมการปนออนไลน เพือ่แบง-

ปนประสบการณใหกับผูคนทั่วไป

ในป ค.ศ. 2017 “ชนุอวี”่ ไดเขารวมงานประกวดไชนาโคมิคคอนครัง้แรก

(China Comic Con) งานครัง้น้ีมีผูสงผลงานเขาประกวดนบัพนัชิน้ ผลงาน

ของเขาโดดเดนจนไดรับการคัดเลือกผานเขารอบสุดทาย และชนะการ

แขงขันควาแชมปไปครอง นับต้ังแตน้ันมา “ชนุอวี”่  จงึไดเขาสูวงการนัก

ปนโมเดลอยางเปนทางการ เขากบัเพือ่น ๆ ยงัไดรวมกนัจดัต้ัง Chun Ni Yu

Su Studio ขึ้นอีกดวย

หลังจากชนะการแขงขันทางผูจัดการประกวดยังไดสงเขาไปอบรม

ทักษะที่ประเทศญี่ปุน นั่นเปนจุดใหเขาเริ่มคนหาความคิดสรางสรรคที่

เปนเอกลักษณและสไตลการออกแบบที่เปนของตัวเอง “วัฒนธรรมของ

เรานั้น มีประวัติอันยาวนานและลึกซึ้ง สามารถนํามาปรับใชไดอยางไม

มีวนัหมด ดังนัน้ ผมจงึเลอืกใชสไตลความเปนจนีรวมเขากบัการออกแบบ

การปนแบบโมเดิรน เพื่อสรางสรรคผลงานการประดิษฐโมเดลของผม”

ปจจุบัน “ชุนอวี”่  กาํลงัประดิษฐ “จูจิวหยิน” (สัตวในตํานานของจีน

มีใบหนาเปนมนุษย รางกายเปนมังกร) ซึ่งเปนหนึ่งในผลงานของสัตว

ประหลาดยคุดึกดําบรรพท่ีสรางขึน้

จากหนังสือภมิูศาสตรโบราณ คัมภีร

ทะเลและขนุเขา หรอื ซานไหจงิ สัตว

ประหลาดตัวน้ี มีน้ําหนักมากกวา 50 

กโิลกรมั การปนจึงตองใชเวลานาน

ประมาณครึง่ปกวาจะแลวเสรจ็ เขา

เลาวา “ผลงานทุกชิ้นไมสามารถ

สรางเสรจ็ไดภายในชัว่ขามคนื ตอง

ผานการพินิจพิเคราะหไตรตรอง

กอน ดังนัน้ ปหน่ึง จงึสามารถผลิต

ผลงานออกมาไดเพยีง 3 - 4 ชิน้เทา

นัน้ ผลงานที่ดีหากไมใชความทุม

เทอุตสาหะคงเปนไปไมไดอยาง

แนนอน” การออกแบบสรางสรรค

ผลงานของ “ชุนอว่ี” สวนใหญจะใช

ตํานานจีนโบราณเขามาเปนสวน

ประกอบหลกั แลวใชเทคนิควธีิการ

ที่ทันสมัยในการแสดงใหเหน็ถึง

วัฒนธรรมจีนโบราณ เพื่อใหคน

หนุมสาวรูสึกและเขาใจวฒันธรรม

ด้ังเดิมของจนีไดอยางเปนรปูธรรม

มากขึ้น

“ชุนอวี่” กําลังปนประดิษฐ
图①②③“春雨”制作手办 新华社 图

“ชุนอวี่” ถายทอดทักษะการปนดวยมือ
图④“春雨”传授手办制作技巧 新华社 图
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来柳州吃一碗螺蛳粉

穿过柳州市内的柳江不但给

城市带来温柔的江景，也

带来了鲜美的螺蛳。螺蛳在柳州不

但用来炒菜，也煮熟做螺蛳粉。虽

是小吃，但螺蛳粉做得也一点不马

虎。已经卖了30年螺蛳粉的陈木

华说，汤要熬得鲜、辣、酸、爽、

烫，米粉要选顺滑弹牙的，煮在水

里不能有太多米糊，更不能黏在一

起。为了保证口感，讲究的螺蛳粉

店都是把煮粉、烫菜分开进行，最

后再倒入汤中，互不混淆。

螺蛳粉不但是一种地域美食，

甚至垂直到只做“社区生意”。陈

木华卖螺蛳粉30年，被同行津津乐

道的绝活不是螺蛳粉的味道，而是

惊人的记忆力，她能记得熟客们的

口味和喜好，多加什么配菜，有什

么忌口，喜欢粉多还是少，不用再

问，让人备感亲切，也就增加了回

头客。

ลิ้มรสเสน้หม่ี
หอยขมเมือง
หลิว่โจว

ณ เมืองหลิ่วโจว เขตปกครองตนเองชนชาติจวงกวางส ีเสนหมี่หอย

ขมเปนเมนูอาหารเลิศรสที่เปนที่รู จักกันทั่วบานทั่วเมือง เดินไปตามริม

นํา้หลิว่เจียงในตัวเมอืงหลิว่โจว  แมน้ําหลิ่วเจียงไมเพยีงทาํใหบรรยากาศ

ในเมืองมีความอบอุน หากยังนําความสดใหมของหอยขมมาใหดวย

เฉิน มูหัว ซึ่งขายเสนหมี่หอยขมมาแลวเปนเวลา 30 ป แนะนําวา ที่

เมืองหลิว่โจวไมเพยีงนําหอยขมมาทําเมนผูดั แตยงัตมสกุทําเปนเสนหม่ี

หอยขมดวย แมวาจะเปนอาหารวาง แตการปรุงพิถีพิถันพอสมควร เฉิน 

มูหัว ใหขอมูลวา ตองซือ้หอยขมตัวเปน ๆ จงึรบัประกนัความสด เพือ่ให

ไดรสชาต ิเวลาตมหอยตองใชกระดูกสะโพกหมชูัน้ดี โดยเฉพาะตองเปน

กระดูกหมพูืน้เมอืง ใชไฟออนคอย ๆ เค่ียวและใสสมุนไพรจนีและเครือ่ง

ปรุงรสอีกจํานวนมากเขาไปดวย ซึ่งจะชวยดับกลิ่นคาว และชวยใหเนื้อ

หอยมีรสชาติกลมกลอมยิ่งขึ้น

ในชวงปลายทศวรรษท่ี 1970 ถึงตนทศวรรษท่ี 1980 เมืองหลิว่โจวใน

ฐานะเปนเมืองอตุสาหกรรม เศรษฐกจิเจรญิรวดเรว็มาก ตลาดการคากร็ุง-

เรืองตามมาดวย ละแวกโรงภาพยนตรและพื้นที่ธุรกิจมีตลาดอาหารโต

รุงผดุข้ึนอยางคกึคัก เมนูหอยขมคือหน่ึงในอาหารวางยอดนยิมของตลาด

โตรุง เฉิน มูหัว ในเวลานั้นยังเปนเด็ก ชวยพอแมที่เปดรานในตลาดโต

①
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รุง เธอเลายอนความทรงจาํวา ลกูคาบางคนรบัประทานหอยขมหมดแลว

ยังจะขอนํ้าซุปอกีหน่ึงชามเพือ่แกกระหาย  “น้ําซปุท่ีเหลอืทุกวนัจะถกูนาํ

กลับไปบานใสขาวสวยรับประทานกันที่บาน มักจะมีผักสดบาง ไชโปว

บาง เอามาเติมลงไป นีคื่อทีม่ากอนจะเปนเสนหม่ีหอยขม” เฉิน มูหวักลาว

รัฐบาลเมอืงหลิว่โจวเคยมคีนทาํหนาที่เรียบเรียงประวติัศาสตรเสนหม่ี

หอยขม แตไมสามารถระบุชัดเจนไดวา ใครคอืคนแรกท่ีคนพบวธีิการรบั

ประทานแบบนี ้สืบคนไดเพยีงวาในราวตนทศวรรษ 1980 การทาํซุปหอย

ขมใสเสนหม่ีมีการเปดรานขายเฉพาะทีไ่ดแยกตัวออกจากรานตมหอยขม

กลายเปนเมนูใหมของตลาดโตรุงเมืองหลิ่วโจว เฉิน มูหัว แนะนําวา นํ้า

ซุปเสนหม่ีหอยขมตองเค่ียวใหไดรสชาติที่มีความหวานหอม เปรีย้ว เผด็

รอน ลักษณะเสนหมี่ตองเลือกชนิดที่มีความลื่น หยุน กรุบ เวลาตมในนํ้า

แลวเสนไมเหลวเละเกนิไป และไมจบัตัวติดกนั เพือ่เปนการประกันรสชาติ 

ทางรานจะพิถีพิถันโดยแยกตมเสนหมี่และลวกผักตางหาก สุดทายคอย

เทใสในนํ้าซุปเครื่องและเสน จึงไมเละเทะปะปนกัน

เสนหม่ีหอยขมไมเพยีงเปนเมนูเด็ดของภมิูภาคเทาน้ัน ยงัเปน “การคา

ขายภายในชมชนุ” แมวาจะมีรานเสนหม่ีหอยขมกระจายอยูทกุพืน้ทีเ่มือง

หลิ่วโจวก็ตาม แตเปนการยากที่จะฟนธงไดวารานคาใดที่มีชื่อเสียงเปน

ทีย่อมรบั เพราะวาทุกคนตางมีราน

เสนหม่ีหอยขมประจาํใจ เฉนิ มูหวั 

กลาววา รานขายเสนหม่ีหอยขมตาง

มีลกูคาเจาประจาํทีคุ่นเคย ตางกนัท่ี

มากหรือนอยเทาน้ัน โดยท่ัวไปจะ

เปนลกูคาท่ีไป ๆ  มา ๆ  ประจาํอยูละ-

แวกใกลเคยีงไมกีกิ่โลเมตร พงึพอใจ

ในรสชาติของรานใดรานหน่ึง เฉนิ

มูหัวขายเสนหม่ีหอยขมมา 30 ป

เรือ่งราวท่ีถกูนาํมาเมามอยกันอยาง

สนกุสนานในหมูคนอาชพีเดียวกนั

นั้นไมใชเรื่องรสชาติของเสนหมี่

หอยขมของเธอ หากแตคือ ความทรง

จําที่เปนเลิศ  เธอสามารถจดจํารส-

ชาติและความชืน่ชอบเปนพเิศษของ

บรรดาลกูคาขาประจาํไดอยางเยีย่ม-

ยอด จาํไดวาคนไหนตองเพิม่ผกัอะ

ไรบางไมชอบอะไรบาง ชอบเสน

หม่ีมากหรอืนอย ไมตองมีการถามซ้ํา 

ทําใหลกูคารูสึกสนิทสนม มีลูกคา

กลบัมาใชบริการเพิ่มขึ้น
本刊综合

เสนหมี่หอยขม
图①螺蛳粉 新华社 图

เคี่ยวซุปกระดูกหมูหอยขม
图②烹制螺蛳骨头汤 新华社 图

②
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นทิานพื้นบา้นจนี
โฮว้อี้ยงิดวงอาทิตย์
中国民间故事——后羿射日

狠久以前，天上曾同时出现过十个太阳。

东方天帝的妻子就是这十个太阳的母亲，经常将

他们放在世界最东边的东海中洗澡，洗完澡

后，他们就会像鸟儿一样在一棵大树上栖息。

比较矮的树技上栖息着丸个太阳，另一个太阳则

栖息在树梢上。每个夜晚更换一次。在那个时

候，大第上的人们生活得非常幸福。

กาลคร้ังหน่ึงนานมาแลว บนทองฟาเคยปรากฏดวง

อาทติยข้ึนสิบดวงพรอม ๆ กนั มเหสีของฮองเตสวรรค

แหงบูรพาทิศคือ มารดาของพระอาทิตยทั้งสิบดวงนี้

นางมักจะนําพวกเขาไปอาบน้ําในทะเลตะวนัออก ซึง่

อยูสุดฝงบูรพาทิศของสากลโลก หลงัจากอาบนํา้เสร็จ

แลว พวกเขาจะพกัผอนเหมือนนกนอยอยูบนคาคบตน

ไมใหญ ดวงอาทิตย 9 ดวง จะพักผอนอยูบนคาคบไม

ท่ีต่ําลงมาหนอย สวนอกีดวงหน่ึงกลบัเกาะอยูท่ีปลาย

กิง่ ทกุ ๆ คนืจะผลดัเปลีย่นสักครัง้หน่ึง ในเวลานัน้ ผู

คนบนโลกหลาใชชีวิตอยางมีความสุข

但是，突然有一天，这十个太阳想同时去天

空中周游。于是，他们一起爬上车，踏上

穿越天空的征程。狠快，森林招起了大火，

大第被烤焦了，大海乜干涸了，还有狠多人和动物

被渴死。人们生活在一片火海里，苦苦蒸扎和

煎熬着。

แตทวา อยูมาวันหนึ่ง พระอาทิตยทั้งสิบดวงนี้

地

地

着

挣
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นึก-อยากไปทองเที่ยวรอบจักวาลทองฟา ดังนั้น พวก

เขา

จึงพากนัข้ึนรถ ออกเดินทางลดัเลาะทองไปในนภา ใน

ฉับพลันทันใด เกิดไฟไหมปา ทั่วพื้นปฐพีถูกเผาไหม

เกรียม นํา้ในทองทะเลแหงเหอืด มนุษยและสตัวจาํนวน

มากขาดนํ้าตาย ผูคนมีชีวิตอยูบนผืนทะเลแหงไฟ ถูก

แผดเผาทุกขรอนดิ้นทุรนทุราย

后羿是一名神箭手，当他看到身边发生的

一切时，心里狠疼苦，诀定帮助人们脱离苦海。

后羿登上一座大山，将上万斤的弓弩拉开，

搭上仟斤重的利箭，嗖的一下将箭射了出去，第

一个太阳被射中了。顿时，天上其他的太阳吓

得全身颤抖，围在一起紧紧旋转。后羿共射

掉丸个太阳，直到大地变得越来越暗，越来越凉

爽才罢休。

โฮว อี ้เปนเทพผูแมนธน ูเม่ือเขาเหน็ทกุส่ิงท่ีเกดิข้ึน

รอบกาย รูสึกเจ็บปวดใจมาก จงึตัดสินใจท่ีจะชวยเหลอื

ผูคนใหหลุดพนออกจากทะเลแหงความทกุข โฮว อีข้ึน้

ไปบนเขาสูงลูกหนึง่ นาวสายคันธนูท่ีมีน้ําหนักหม่ืนชัง่ 

ทาบลูกศรอันคมกริบที่มีนํ้าหนักพันชั่งฟว ลูกศรถูก

ปลอยแลนออกไป พระอาทิตยดวงแรกถูกยิงรวง ชั่ว

ขณะน้ันพระอาทิตยดวงอืน่บนทองฟาตกใจจนเน้ือตัว

ส่ันเทา เกาะกลุมกนัพลัวนั โฮว อีย้งิพระอาทิตยรวงไป

ทั้งหมด 9 ดวง จนกระทั่งพื้นปฐพีเริ่มเปลี่ยนเปนมืด

มิดลงเรือ่ย ๆ  อากาศกห็นาวเยน็ลงเรือ่ย ๆ  จงึไดหยดุยงิ

天上剩下的这个太阳简直害怕极了，他用非

常快的速度躲进大海里，不敢出来。这下子可糟

了，天上没有太阳，变得一片黑暗。人们苦苦

请求天帝，让他将最后一个太阳请出来，只有这

样人间万物才可以顺利繁衍下去。天帝接受人们的

请求，在黑暗持续狠久后的一天早上，东边的海

面上，透射出五彩缤纷的招霞，一轮金灿灿的太

阳随后露出海面。看到太阳的光辉，人们高

兴得手舞足蹈，齐声欢呼这个时刻的到来。

บนทองฟาทีเ่หลอืพระอาทิตยอยูดวงเดียวนีต่ื้นกลัว

อยางท่ีสุด เขาใชความวองไวหลบเขาไปในทองทะเล

อยางรวดเร็ว ไมกลาโผลออกมาอีก คราวนี้แยละสิ

 ทองฟาไมมีพระอาทิตย กลายเปนความดํามืด ผูคน

เฝาออนวอนตอฮองเตสวรรค ขอใหทานเชิญพระอาทิตย

ดวงสุดทายนั้นออกมา เพราะมีทางนี้ทางเดียวเทานั้น 

สรรพสิ่งบนโลกมนุษยจึงจะสามารถสืบสายเผาพันธุ

ตอไปได ฮองเตสวรรครบัคํารองขอของมวลมนุษย เชา

วันหนึ่ง หลังจากที่ตกอยูในความดํามืดตอเนื่องมาชา

นาน ผวินํา้ทะเลทศิตะวนัออก เริม่ทอแสงสรีุงทองแหง

อรุณรุง รัศมีโชติชวงของดวงอาทิตย โผลพนขึ้นผิว

นํ้าทะเล เมื่อเห็นแสงสวางของดวงอาทิตย ผูคนตาง

ดีใจกระโดดโลดเตน สงเสียงโหรองใหกับชวงเวลา

แหงความสุขที่มาถึง

从此以后，这个太阳每天都从东方的海边

升起来，穿越天空给人间以温暖，禾笛因此

生长，万物因此能够生存下去。由于射杀太

阳，拯救了人间万物，后羿功劳盖世，被天帝

赐封了天将的职位。

นับแตนั้นมา ทุก ๆ วัน พระอาทิตยดวงนี้จะโผล

ขึ้นจากทะเลทางทิศตะวันออก ทองไปในทองฟาให

ความอบอุนแกมวลมนษุย ตนกลาจงึเจรญิงอกงาม นับ

แตนัน้มา สรรพสิ่งสามารถดํารงอยูได จากการท่ีไดยงิ

พระอาทิตยดับรวงไป ชวยกอบกูสรรพส่ิงในโลกมนุษย

กลบัคืนมาโฮว อี ้สรางคุณความดีอยางมากมายลนฟา 

จงึไดรบัการแตงต้ังจากฮองเตสวรรคใหเปนขนุพลเทพ-

สวรรค

朝
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《风味人间2》“甜蜜”开播
王莉/文

ในที่สุด สารคดี เจาะลึกเรื่อง

อาหาร Once Upon a Bite ซีซั่น 2 

อาวุธรายท่ีจะทําใหทุกคนทองรอง

ก็ไดฤกษออกอากาศ โดยในซีซั่น

นีมี้ท้ังหมด 8 ตอน แตละตอนแสดง

ใหเห็นถึงความหลากหลายของ

วฒันธรรมอาหารในแตละอารยธรรม

จากขอมูลท่ีไดรับมา ทีมงานได

ยกกองไปตระเวนถายทํากันถึง 25 

ประเทศและภูมิภาคทั่วโลก จนได

อาหารเลิศรสมาใสในสารคดีกวา 

300 เมน ูทั้งยังจะพยายามแสวงหา

ความเก่ียวของสมัพนัธระหวางอา-

หารในแตละวฒันธรรมมานําเสนอ

ความหวาน เปนรสชาติทีนํ่ามา

ซ่ึงความสขุ ประโยชนของรสหวาน

สารคด ีOnce Upon a Bite ซซี ัน่ 2 เริม่ออกอากาศ

นัน้มีหลากหลายเกนิกวาจะจนิตนาการได สารคดี Once Upon a Bite ซซีัน่

2 แสดงใหเหน็ “รสหวาน” หลากหลายชนิด ท้ังหวานเรยีบ ๆ อยางความ

หวานจากนํ้าผึ้ง นํ้าตาลออย หรือรสหวานในวัตถุดิบอาหารทั่วไป นอก

จากนี้ยังมีรสชาติที่ผสมออกมาจากรสหวาน หรือกระทั่งความสัมพันธ

เชิงวภิาษวธีิระหวางความหวานกับความขม... โดยในสารคดี Once Upon

a Bite ซซีัน่ 2 เถาแกรานหมูหันจะตุนนํ้าซุปดวยมะระ เม่ือรสขมจากมะระ

มลายหายไปหมด รสหวานกลมกลอมกจ็ะอยูไดนานข้ึน เชนเดียวกบัชวีติ

คนเรา ที่เมื่อความขมขื่นผานพนไปแลว ก็จะไดพบกับความหวานหอม

นั่นเอง

นอกจากจะเนนไปทีอ่าหารเลศิรสแลว ซซีัน่ที ่2 ของ Once Upon a Bite

ยังบอกเลาเรื่องราวชีวิตจริงอันรื่นรมย ผานวิธีการเลาเรื่องแบบสมจริง

อีกดวย โดยในตอนแรกของซีซ่ันน้ี ฉากประทับใจทีสุ่ด คือเรือ่งราวของ

“นักลานํ้าผึ้ง” แหงประเทศเนปาล พวกเขาใชวิธีการลานํ้าผึ้งแบบดั้งเดิม 

คือ “ตอสู” กับผึ้งทั้งรังดวยมือเปลาในบริเวณหนาผาอันสูงชันอันตราย 

เพือ่ใหไดมาซึง่อาหารอันลํ้าคาชนิดนี ้ กระบวนการหานํา้ผึง้ของคนเนปาล

นาหวาดเสียวจนผูชมไดแตกลั้นหายใจ พอ ๆ กับความประทับใจที่เกิด
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近期，美食探索纪录片《风味人间》第二季正式开

播。摄制组遍寻全球25个国家和地区，拍摄了超

过300种美食，试图寻找出美食间千丝万缕的联系。

“甜”是最能给人带来幸福感的味道，它的用途也远比

想象中更广泛。《风味人间》第二季开篇就呈现了五花八门

的“甜”，其中有单纯的如蜂蜜的甜、蔗糖的甜、食物原有

的甜，还有由甜复合出来的味道，甚至还有苦与甜两种味道

的辩证关系……片中，一位烧猪店老板以苦瓜煲汤，苦味散

尽后的回甘绵长，正如苦尽甘来的生活一样。

除了将镜头对准美食，第二季节目还通过真实的记录手

法，为观众娓娓道来一个个生动的人间故事。开篇最令人叹

为观止的一幕，来自尼泊尔的“蜂蜜猎人”。他们遵循最原

始的猎蜜手法，几乎毫无防护地在陡峭悬崖上与蜜蜂“搏

斗”，获取崖蜜这一珍贵食材。猎蜜过程惊险得让人倒吸冷

气，但随后出现的一家人细品蜂蜜时的满足和幸福画面同样

打动人心。

ขึ้น เมื่อเห็นภาพครอบครัวหนึ่งรับประทานนํ้าผึ้งกันอยางมีความสุข

นอกจากนี ้ยังมีเรื่องราวของนักเรียนทําขนมจากอิสตันบูล ซึ่งมุงมั่น

กับการเรยีนทาํขนมทองถิน่อสิตันบูลอยาง “บาคลาวา (Baklava) ” มายาว

นานถึงเจ็ดป กวาจะเขาถึงเคล็ดลับวิชาทําขนม หรือเชฟใหญผูรับหนาที่

ทําอาหารงานแตงในทองถิ่นหนึ่งในประเทศจีน แมพอครัวคนนี้จะหนา

โหด แตอนัทีจ่รงิน้ันเขาสามารถรังสรรคเมน ู“เถยีนเซาไป” หรอืหมสูาม

ชั้นนึ่งซอสหวานไดอยางพิถีพิถัน หรือเรื่องราวของชนเผาหนึ่งที่อาศัย

อยูในทะเล จนตองกินอาหารทะเลเพื่อเพิ่มนํ้าตาลในกระแสเลือด... ผูใช

แรงงานและผูพิสมัยการรับประทานอาหารจากทั่วทุกมุมโลก  ลวนแต

สะทอนใหเห็นถงึ “ส่ิงเยายวนอนัหอมหวาน” ท่ีทัง้ยัว่นํา้ลายและพถิพีถินั

นายเฉิน เสี่ยวชิง ผูกํากับสารคดีชุด Once Upon a Bite กลาววา เมื่อ

ดําเนินมาถึงซีซั่นที่สอง สิ่งที่สารคดีชุดนี้อยากจะถายทอด ก็คือสารที่วา 

“อาหารแตละมื้อไมใชไดมาอยางงาย ๆ” เขากลาววา “หนึ่ง แมตํานาน

อาจจะหางไกล แตอาหารนั้นอยู ใกลตัวเรา และถึงอยางไรก็ตาม เบื้อง

หลังอาหารนานาชนิด ลวนมีสัจธรรมบางอยางซอนอยู สอง เราอาจจะ

ประมวลรวมกันไปวา โจกแตละถวย ขาวแตละจานนัน้กวาจะไดมาแสน

จะยากลาํบาก จึงควรจะกินอยูอยาง

รูคุณคา สาม อาหารถือเปนสื่อที่

ทําหนาที่สงผานความรูสึกไดดีที่

สุด อาหารที่เรารับประทาน อาจ

สะทอนใหเหน็ถงึการรกัตัวเองของ

มนษุยเรา จนสรางความประทับใจ

แกผูชมได”

ภาพนิ่งจากสารคด ีOnce Upon a Bite ซีซั่น 2 

图①②③《风味人间》第二季剧照 
图片来源网络 
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【智慧昆明】搭电商快车 山货畅销

2016年，葛开永在云南省昆明市东川区流转了200亩土地，开始种植无花果。前

两年，他的产品无人问津，果子损坏率高达40%。2019年，东川区成立全国电

子商务示范项目，葛开永抱着试试的心态，开始在电商平台销售无花果。整年下来，

葛开永的无花果通过网络销售600余万，扩大无花果种植面积的计划也提上日程。

山货搭上电商快车，离不开政府的工作。接下来，昆明市将聚焦深度贫困地区，

新增网络扶贫项目，全面完成电信普遍服务试点项目建设。同时，大力发展订单式农

业，组织开展贫困地区农产品定向直供直销活动，加强对网络扶贫资源要素的配置。

ในป ค.ศ. 2016 นายเกอ ไคหยง

ไดปรบัพืน้ทีข่นาด 83.3 ไร เพือ่ปลกู

ลูกมะเดื่อ (ลูกฟกซ) ที่เขตตงชวน 

นครคุนหมิง มณฑลยูนนาน สอง

ปกอนหนานี ้สินคาของนายเกอไม

มีใครรูจัก พืชผลเสียหายมากถึง

รอยละ 40

ในป ค.ศ. 2019 เขตตงชวนได

จดัทาํโครงการนํารองธุรกจิออนไลน

ท่ัวประเทศขึ้น ดวยความอยากลอง

นายเกอจึงเริม่ขายลกูมะเด่ือผานทาง

ออนไลน สรางรายได 6 ลานกวา

หยวน เขาจงึเริม่วางแผนขยายพืน้ท่ี

เพาะปลูกลูกมะเดื่อเพิ่มเติม

 การทีผ่ลติผลจากดอยจะข้ึนรถ

ดวนธุรกิจออนไลนไดนั้น จะขาด

การผลักดันจากภาครัฐบาลไปเสีย

มิได ตั้งแตป ค.ศ. 2019 เปนตนมา 

นครคุนหมงิไดยดึการดําเนนิงาน

หลัก 16 รายการ ตาม 5 โครงการ

หลกัภายใต “แผนปฏบัิติการออน-

ผลติภณัฑเ์กษตรจากดอยซื้อง่ายขายคล่อง
บนธุรกจิออนไลน์

ไลนชวยขจดัปญหาความยากจนมณฑลยนูนาน (ค.ศ. 2019 - 2020)”  โดย

เนนปรบัปรงุโครงสรางพืน้ฐานดานสารสนเทศในชนบทอยางลุมลึก เพิม่

หลักประกันการพัฒนาโครงขายอินเตอรเน็ตในพื้นที่ยากจนอยางจริงจัง 

เรงดําเนินโครงการธุรกิจออนไลนในชนบท ผลักดันใหธุรกิจออนไลน

ชวยขจัดปญหาความยากจนอยางตรงจุด  สงเสริมโครงการอินเตอรเน็ต

ชวยการศึกษาอยางรอบดาน เสรมิสรางขดีความสามารถในการพฒันาอยาง

ยัง่ยนืของพืน้ท่ียากจนอยางตอเน่ือง เรงการผลักดันโครงการบริการสาร

สนเทศ ยกระดับมาตรฐานการบริการสารสนเทศทีเ่ปนประโยชนตอชาว

ชนบทอยางตอเน่ือง  พยายามดําเนินโครงการสาธารณประโยชนของอิน-

เตอรเน็ตอยางเต็มกําลัง ผนึกกาํลงัรวมของสังคมเพือ่ใหอนิเตอรเน็ตชวย

ขจัดปญหาความยากจนอยางรอบดาน การปฏบัิติการใชอนิเตอรเนต็ชวย

ขจดัปญหาความยากจนทัว่ท้ังเมืองกาํลงัเติบโตไปท้ังในเชงิกวางและเชงิลึก 

ตอจากน้ีไป นครคนุหมิงจะเนนใหความสําคัญกบัพืน้ท่ียากจนพเิศษ

ดําเนินโครงการและมาตรการอินเตอรเน็ตชวยขจัดปญหาความยากจน

ใหม ๆ ไปยังพื้นที่ยากจนพิเศษ พัฒนาโครงการนํารองการบริการโทร

คมนาคมอยางแพรหลายรอบดานใหสําเร็จ ในขณะเดียวกัน พยายาม

พัฒนาเกษตรกรรมแบบมีใบสั่งซื้อลวงหนา จัดกิจกรรมขายตรงที่มีการ

กําหนดทิศทางชัดเจนสําหรับพื้นที่ยากจน เสริมสรางการจัดวางปจจัย

สําคัญทีจ่าํเปนสําหรบัโครงการอนิเตอรเน็ตชวยแกไขปญหาความยากจน 

昆明市政府新闻办公室 韩枫

60



【走进玉溪】曼哈社区：11个民族共同过上好日子 

一条条干净宽敞的水泥路铺到家

门口，一块块整齐划一的草坪

郁郁葱葱，房前屋后的小菜园里蔬果飘

香，错落有致的傣式建筑配套鲜花绿

植、广场、水景观……既有傣族风情，

又极具现代气息。作为玉溪市最大的易

地扶贫搬迁安置新社区，新平彝族傣族

自治县戛洒镇曼哈社区共安置了5个村

49个村民小组的586户2196人。

“曼哈”在傣语里寓意民族团结融

合，预示着社区内11个民族相互交流交

往交融，共同过上好日子。

กา้วสู่อว้ีซ ีชนุชนบา้นคา : 11 ชนชาติมีชวิีตท่ีดขีึ้น
อย่างพรอ้มหนา้

ถนนคอนกรีตขนาดกวางและสะอาดสะอานเทลาดมาถึงหนาบาน

สายแลวสายเลา ผนืทุงหญาทีเ่ปนระเบยีบเขียวชอุมหลายตอหลายผนืเชือ่ม

ตอกัน ผัก ผลไมสวนครัวในสวนครัวหลังบานสงกลิ่นหอม สิ่งกอสราง

แบบชนชาติไตท่ีเปนระเบียบเรยีบรอยผสานกบัความเขียวขจีของดอกไม

ใบหญา ลานกิจกรรม ทัศนียภาพแมนํ้าลําธาร ความงดงามเหลานี้แสดง

ออกถึงเสนหของชนชาติไต และกลิ่นอายความทันสมัยที่หลอมรวมกัน

“ชุมชนบานคา” ในฐานะชุมชนใหมที่ใหญสุดของเมืองอวี้ซ ีซึ่งถูก

กําหนดใหเปนพืน้ทีสํ่าหรบัการยายถิ่นฐานเขามาของคนยากจนเพือ่ปรบั

ปรุงคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น และสามารถหลุดพนจากความยากจนไดในที่

สุด ปจจบัุน ชมุชนบานคา ตําบลกาดทราย   อาํเภอซินผงิ มีคนยากจนยาย

ถิน่ฐานมาจํานวน 2,196 คน 586 ครวัเรอืน 49 กลุมชาวบาน ใน 5 หมูบาน 

 “บานคา” ในภาษาไต หมายถึง การหลอมรวมความสามัคคีของชน-

ชาต ิสื่อถึงการอยูรวมกันอยางกลมเกลียวและมีชีวิตที่ดีรวมกันของ 11 

ชนชาติในชุมชน บนพื้นฐานการรับฟงความเห็นของประชาชนอยาง

เต็มที ่ ชุมชนบานคาปลกูฝงแนวคดิการพฒันาสีเขียวอยางมั่นคง ใชขอได

เปรยีบทางทรพัยากรระบบนเิวศน

และวัฒนธรรมชนชาติ พยายามพฒั-

นาอตุสาหกรรมสีเขียวอยางเต็มกาํลงั 

อาทิ การทองเทีย่วในชนบทผลติ-

ภณัฑหตัถกรรม พยายามสรางชมุ-

ชนบรกิารอยางครบวงจรซึง่ผนวก

รวมจุดเดนของชนชาติ ระบบนเิวศน

และอารยธรรมเขาไวเปนหนึง่เดียว

กนั และเดินตามเสนทางใหมในการ

ยายถิ่นที่อยู ภายใตโครงการขจัด

ความยากจนซึ่ง “ยายได อยูมั่นคง 

พัฒนาได รํ่ารวยได”    

                     玉溪市委宣传部供稿供图
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【遇见安宁】在安宁，做一个幸福的“花吃”

四月玫瑰初开，五月盛放，在春夏交

接的时节，云南省安宁市是众多游

客心目中好看、好吃、好玩的旅游目的地。

比起别的地方，安宁八街的玫瑰不但可以观

赏，还可以吃。据了解，安宁的玫瑰品种是

独特的“滇红重瓣”食用红玫瑰，具有生长

势强、花期长、花色艳、香气浓、加工品质

好等特点。“上车在城里，下车在花海。”

在安宁八街9600多亩食用玫瑰田里，艳红

色的玫瑰花大片绽放，玫瑰花香在空气中弥

漫。游客还可以搭帐篷睡在花田里，闭着眼

闻花香，睁开眼看着花悄悄开放，暂时忘却

喧嚣和烦恼，过一次慢生活。游玩观赏之

余，游客还可以品尝玫瑰糖、玫瑰鲜花饼、

玫瑰干花、玫瑰花茶、玫瑰酒等用玫瑰制作

的美食佳酿。

ณ เมืองอนัหนงิ
ลิ้มรสเมนูดอกกุหลาบ

เดือนเมษายน ดอกกุหลาบเริ่ม

เบงบาน  เดือนพฤษภาคมดอกบาน

สะพรัง่  ในชวงเวลาคาบเกีย่วระหวาง

ฤดูใบไมผลิกับฤดูรอนนี้ เมืองอัน-

หนิง มณฑลยูนนาน เปนสถานที่

เปาหมายการทองเที่ยวในใจของ

นักทองเทีย่วจํานวนมากท่ีท้ังนาชม

นากิน นาเที่ยว

เมื่อเปรียบเทียบกับสถานที่อื่น

ดอกกุหลาบของตําบลปาเจีย เมือง

อนัหนงิไมเพยีงนาชม แตยงัรบัประ-

ทานไดอกีดวย ตามขอมูล พนัธุของ

ดอกกุหลาบเมืองอันหนิงเปนดอก

กุหลาบแดงที่สามารถรับประทาน

ได ซึ่งไดชื่อวาเปน “ดอกกุหลาบ

ซอนกลีบแดงยูนนาน หรือ Dian 

Hong Rose” ที่ทรงเอกลักษณมาก 

นับวามีจดุเดนตาง ๆ  อาทิ เติบโตได

ด ีระยะเวลาออกดอกนาน สีดอกสด กลิน่หอมละมุน คุณภาพการแปรรูป

ด ีฯลฯ

 “ข้ึนรถกลางใจเมือง ลงรถทามกลางทะเลดอกไม” ในไรดอกกหุลาบ

ทานได 4,000 ไร ในตําบลปาเจยี เมืองอนัหนิง ดอกกหุลาบสีแดงสดบาน

สะพรั่งในพื้นที่กวางใหญ กลิ่นดอกกุหลาบหอมตลบอบอวลในอากาศ 

นกัทองเทีย่วยงัสามารถต้ังเตนทนอนในไรดอกไมไดอกีดวย หลบัตาดม

กลิน่ดอกไมหอม ลืมตาก็เห็นดอกไมบานสะพรั่งอยางเงียบ ๆ ทําใหลืม

ความวุนวายและความเครยีดไปชัว่ขณะ เปนการใชชีวิตอยางชา ๆ  สบาย  ๆ  

นอกจากการเท่ียวชมแลว นักทองเทีย่วยงัสามารถชมิอาหารเลศิรสท่ีทําจาก

ดอกกุหลาบไดอีกดวย อาท ินํ้าตาลดอกกุหลาบ ขนมดอกกุหลาบ ดอก

กหุลาบแหง ชาดอกกุหลาบ  เหลาดอกกุหลาบ  เปนตน

ในอนาคต ตําบลปาเจยี เมืองอันหนิง จะยึดอตุสาหกรรมดอกกหุลาบ

บรโิภคเปนอตุสาหกรรมหลกั เพือ่สรางเขตอตุสาหกรรมดอกกหุลาบทาน

ไดระดับประเทศ ในขณะเดียวกัน ก็จะปรับปรุงมาตรฐานการผลิตดอก

กุหลาบทานไดใหสมบูรณพรอมทั้งดึงวิสาหกิจแปรรูปดอกกุหลาบทาน

ไดเขามาสูเขตแปลงเกษตรกรรมสมัยใหมทางตอนใตของเมืองอันหนงิ 

ผนึกรวมประสิทธิผล ปรับแบรนดใหใหมเอีย่ม มุงเปาไปยงัเอเชยีใตและ

เอเชียตะวันออกเฉียงใต
安宁市委宣传部供稿供图
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读者反馈
本刊记者 李沁颖 整理

各位读者朋友大家好，我是《湄公河》杂志吉祥物笑笑，很开心又与大家见面

了。让我们一起来看看，本期“信箱”栏目的读者留言。

สวสัดีคะ เพือ่นนักอานทุก ๆ  ทาน ฉนัคอืสัญลกัษณมงคล “ยิม้ยิม้”  แหง 

“นิตยสารแมนํ้าโขง” คะ ดีใจที่ไดกลับมาพบกับผูอานอีกครั้ง เรามาดู

พรอมกนัเลยนะคะวา ในฉบับน้ี เราไดรบัความคิดเหน็ของทานผูอานอะไร

บางในคอลัมน “กลองจดหมาย” นี้คะ

galayanee：我是一名公司职员，准备疫情过后去云南昆明旅游。《湄公河》杂

志上有很多介绍美食的文章，能不能给我推荐一些昆明的美食？

กลัยาณี : ฉนัเปนพนักงานบรษัิทแหงหน่ึง หลงัเหตุการณโควิด - 19 ฉัน

คิดวาจะไปเที่ยวเมืองคุนหมิง มณฑลยูนนานสักสองวัน ฉันเคยอานบท

ความเกีย่วกบัอาหารอรอยในนิตยสารฯ มากมาย ดังนัน้ รบกวนชวยแนะนาํ

เมนูอาหารอรอยในคุนหมิงใหฉันหนอยไดไหมคะ

笑笑：欢迎您来昆明旅游。昆明有很多美食，推荐您尝试一下过桥米线、汽锅

鸡、鲜花饼、小锅米线、云南野生菌火锅、宜良烤鸭、手抓饭。

ยิ้มยิ้ม : ยินดีตอนรับคุณมาเที่ยวคุนหมิงคะ ที่คุนหมิงมีอาหารอรอย

นาทานมากมาย แนะนําใหคุณลองชิมเมนูเสนหมี่ขามสะพาน (กั้วเฉียว

หมี่เซียน) ไกตุนหมอไอนํ้า (ชี่กัวจี) ขนมเปยะดอกไมสด (เซียนฮวาปง) 

เสนหม่ีหมอเลก็ (เส่ียวกวัหม่ีเซียน) สุกีเ้หด็ปายนูนาน (เหยเซิงจวิน้หัว่กวั) 

เปดยางหยเีหลยีง (อีเ๋หลยีงเขายา) ขาวอบทรงเครือ่ง (โสวจวาฟาน) คะ

ความคดิเห็นผูอ่้าน
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云：我是一名泰国人，朋友向我介绍中国有十二生肖。我出生于2000年，想问

下我的中国属相是什么？

เมฆ : ฉันเปนชาวไทยคนหนึ่งคะ เพื่อนเคยบอกฉันวาที่เมืองจีนมี

สิบสองนักษัตร ฉันเกิดป ค.ศ. 2000 อยากถามวาฉันจัดอยูในราศีใดของ

นักษัตรจีนคะ

笑笑：你好！中国十二生肖是由十一种源于自然界的动物即鼠、牛、虎、兔、

蛇、马、羊、猴、鸡、狗、猪以及传说中的龙所组成，用于记年，顺序排列为子鼠、

丑牛、寅虎、卯兔、辰龙、巳蛇、午马、未羊、申猴、酉鸡、戌狗、亥猪。你的属相

是龙。《湄公河》杂志曾对中国十二生肖有过详细的介绍，如果您感兴趣的话，可以

阅读《湄公河》往期杂志或搜索“云桥网”www.yunnangateway.com阅读《湄公

河》电子杂志详细了解。

ยิ้มยิ้ม : สวสัดีคะ สิบสองนักษัตรจีน มีตนกาํเนิดมาจากสัตวธรรมชาติ

11 ชนิด ประกอบดวย  หนู วัว เสือ กระตาย ง ูมา แพะ ลิง ไก สุนัข หม ู

และมังกรในตํานานจีน ใชในการบันทึกปฏิทินป เรียงตามลําดับคือ จื่อ

หนู โฉววัว หยิ่นเสือ เหมากระตาย เฉินมังกร จี่ง ูอวูมา เวยแพะ เซินลิง

ยิ่วไก ซวีสุนัข ไหหมู ราศีของคุณคือ ราศีมังกรคะ “นิตยสารแมนํ้าโขง”

เคยแนะนํารายละเอียดเกี่ยวกับสิบสองนักษัตรจีน ถาคุณสนใจ สามารถ

เขาไปหาอานยอนหลังได หรือเขาไปหาอานรายละเอียดเพิ่มเติมไดจาก

“นิตยสารแมนํา้โขง” ฉบับอเิลก็ทรอนิกส ในเว็บไซต “www.yunnangateway.

com” คะ

周楚：我最近在多语种微信公众号“澜湄趴”上，看到一篇介绍泰剧《我的法定

老公》的文章，还想多了解一些好看的泰国电视剧。

โจว ฉู : เม่ือเรว็ ๆ นี ้ฉนัเหน็โพสตวีแชทหลายภาษาในบัญชสีาธารณะ 

“หลานเหมยพาร” เหน็บทความบทหน่ึงแนะนาํละครไทยเรือ่ง “อกเกือบ

หักแอบรักคุณสามี” อยากรูเพิ่มเติมวามีละครโทรทัศนไทยเรื่องใดที่นา

สนใจอีกคะ
笑笑：为您推荐两部当下最火的泰

国电视剧。一部是《程心程意》，主要

讲述了工程学院学生Bohn与医学院学生

Duen的不解之缘，讲述两人如何从欢喜

冤家发展为亲密恋人。另外一部是《我

可能不会爱你》，剧中角色纳坤和萍慕

是一对青梅竹马的好朋友，剧情主要围

绕两人之间跌宕起伏的情感故事展开。

ยิม้ยิม้ : ฉนัขอแนะนําละครไทย
ท่ีกาํลงัมาแรงทีส่ดุในขณะนีใ้หคุณ

สองเรือ่งนะคะ เรือ่งแรกคือ  “มีชอ็ป 

มีเกยีร มีเมียรยึังวะ” เน้ือเรือ่งกลาว

ถงึบพุเพอาละวาดระหวางนกัศึกษา

ชือ่ “บน” ในสถาบนัวศิวกรรม กบั

นักศึกษา “เดือน” ในสถาบนัแพทย

ศาสตร ท้ังสองเริม่จากเปนคูกดัขดั

แยงกัน จนกระทั่งพัฒนามาเปนคู

รกักนั อกีเรือ่งคือ “เกนิหามใจกจ็ะ

รัก” ตัวเอกของเรื่องคือ ธนภณกับ

พิมพชนก เปนเพื่อนคูซี้กันตั้งแต

วยัเด็ก เน้ือเรือ่งหลกัจะเปนเรือ่งราว

ความรกัท่ีอลวนอลเวงระหวางสอง

คนคะ
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共建人类卫生健康共同体

自新冠肺炎疫情发生以来，中国政府果断采取最全面、

最严格、最彻底的举措应对疫情。中国在抗击新冠肺

炎疫情过程中的经验为世界提供了有益借鉴，可以帮助其他国

家少走弯路，其中也包括泰国。

3月上旬，新冠肺炎在全球开始爆发以后，泰国也跟中国

一样采取了前所未有的最全面、最严格、最彻底的举措来应对

疫情，并借鉴了中国内防传染、外防输入的防疫措施。

自5月以来，泰国新冠肺炎确诊病例数多日处于个位数增

长，说明泰国的抗疫取得了非常好的成绩。泰国曼谷威差育医

院呼吸道医生曼努曾分析说，“中国采取的许多举措都是正

确、有效的。如果每个国家都向中国学习，我们就能将疫情控

制在医疗团队能承受的范围之内。”

病毒无国界，防疫是世界各国的责任，各国应该共同抗

疫。中泰可以在疫情防控上互相学习并展开合作。而泰国的防

疫措施也值得其他东盟国家借鉴，一个国家的成功经验传递给

另一个国家作为借鉴，然后将其成功经验再传递出去，携手共

建人类卫生健康共同体。

สรา้งสรรคป์ระชาคมโลกดา้นสขุภาพ
และสาธารณสขุร่วมกนั

นับต้ังแตมีการระบาดของโรค

โควดิ - 19  รฐับาลจนีไดใชมาตรการ

ท่ีครอบคลุมมากที่สุดเขมงวดท่ีสดุ

และตรงจุดท่ีสุด เพือ่รบัมือกบัโรค

ระบาดประสบการณของจนีในการ

ตอสูเพื่อยบัยัง้การแพรระบาดของ

โรคโควิด - 19 เปนขอมูลอางอิงที่

เปนประโยชนสําหรับทั่วโลก สา-

มารถชวยใหประเทศอืน่ ๆ ไมตอง

เสียเวลาลองผิดลองถูก ซึ่งรวมถึง

泰国正大管理学院中国—东盟研究中心

副主任

ผูชวยผูอํานวยการศูนยอาเซียน

- จีนศึกษา สถาบันการจัดการ

ปญญาภิวัฒน

陈丰媛
特约观察员

โดยอรสา รัตนอมรภิรมย

ประเทศไทยดวย

โรคโควดิ -19 เริม่แพรระบาดไปท่ัวโลกต้ังตนเดือนมีนาคมป ค.ศ. 2020

ประเทศไทยก็ไดตัดสินใจเชนเดียวกับประเทศจีนที่ใชมาตรการครอบ

คลุมมากที่สุด เขมงวดที่สุด และตรงจุดที่สุด อยางที่ไมเคยมีมากอนเพื่อ

รับมือกับโรคระบาดใหมนี ้ โดยถอดบทเรียนมาตรการรับมือของจีนที่

ปองกนัการแพรระบาดภายในประเทศ และปองกนัการนาํเชือ้โรคเขามา

จากตางประเทศ

สําหรบัการปองกนัการแพรระบาดในประเทศ  รฐับาลไทยไดใชมาตร-

การ “ปดเมือง” โดยรณรงคใหประชาชน “อยูบาน หยดุเชือ้ เพือ่ชาติ”  สวม

ใสหนากากอนามัยทุกครั้งที่ออกจากบาน  และสั่งหามมิใหผูคนเขารวม
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กิจกรรมทีแ่ออดัหรอืรวมกลุมกัน สงผลใหจาํนวนผูติดเชือ้โควดิ - 19  ใน

ประเทศไทยลดจํานวนลงตามลําดับ สําหรับการปองกันการนําเชื้อโรค

เขาจากมาตางประเทศ ถึงแมไทยตองแลกกับการสูญเสียรายไดจากอุต-

สาหกรรมการทองเที่ยว  ก็จะตองรักษาความปลอดภัยของประเทศชาติ

ไวใหได โดยหามชาวตางชาติเดินทางเขาประเทศโดยไมจําเปน

ขณะนี ้ผูติดเชื้อรายใหมของไทยมีจํานวนลดลงเรื่อย ๆ แตละวันมี

การยนืยนัผูติดเชือ้รายใหมเพยีงตัวเลขเดียว  หากประเทศไทยไมไดนาํเอา

มาตรการสกัดกั้นการแพรระบาดโรคติดเชื้อโควิด - 19  จากประเทศจีน

มาเปนตัวอยาง เปนไปไดวา ขณะนี ้ประเทศไทยอาจจะมีผูติดเชือ้เปนหม่ืน

เปนแสนคน เม่ือปลายเดือนมีนาคม กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณ-

สุขเคยคาดการณวา หากคนในสังคมไทยไมรวมมือกนัปฏบัิติตามมาตร-

การปองกันโรคที่เขมงวด สถานการณเลวรายที่สุดคือประเทศไทยจะมี

ผูติดเชื้อสูงถึง 24,000 - 25,000 คน แตถาหากวาผูคนในสังคมรอยละ 80 

รวมแรงรวมใจตระหนักถึงการปองกันโรคสวนบุคคล และรักษาระยะ

หางทางสังคม สถานการณดีท่ีสดุคือประเทศไทยจะสามารถควบคมุจาํนวน

ผูติดเชื้อใหอยูที่ประมาณ 7,000 คน

ทั้งนี้ ประเทศไทยไดเขาสู มาตรการ “ผอนปรน” ระยะที ่2 ตั้งแต

วันที่ 17 พฤษภาคมที่ผานมา โดยลดเวลาเคอรฟวยามคํ่าคืนลง 1 ชั่วโมง 

ซ่ึงสะทอนวาการปองกันการแพรระบาดโรคโควดิ - 19 ของประเทศไทย

มผีลงานที่ด ีนพ.มนูญ ลีเชวงวงศ

แพทยทางดานโรคระบบทางเดิน

หายใจโรงพยาบาลวิชัยยุทธเคย

กลาวไววา “มาตรการหลายอยางที่

จนีใช ถอืวาถกูตองและมีประสทิธิ

ผล หากแตละประเทศเรยีนรูจากจีน

พวกเรากจ็ะสามารถควบคุมสถาน

การณ ฯใหอยูในระดับท่ีเจาหนาที่

แพทยพยาบาทสามารถรับมือได”

เชื้อโรคไรพรมแดน การสกัด

กั้นโรคโควิด - 19 เปนความรับผิด

ชอบของทุกประเทศ แตละประเทศ

จึงควรรวมพลงักนัสกัดกัน้การแพร

ระบาด ทัง้นี ้ไทย - จนี สามารถท่ีจะ

ขยายความรวมมือและแลกเปลี่ยน

เรยีนรูระหวางกนัในดานการปองกนั

และควบคุมโรค ซึ่งมาตรการและ

ผลงานการควบคุมโรคของไทยถือ

วาเปนกรณีศึกษาท่ีดีสําหรบัประเทศ

สมาชกิอาเซียนไดเชนเดยีวกนั เม่ือ

ประสบการณความสําเรจ็ของประ-

เทศหนึ่งถูกถายทอดเปนบทเรียน

แกอกีประเทศหน่ึง แลวเม่ือประเทศ

นัน้เรยีนรูจนประสบความสําเรจ็และ

แบงปนตอ ๆ ไป สุดทายก็จะเกิด

เปนประชาคมโลกดานสุขภาพและ

สาธารณสุขรวมกัน
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