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      7月 23日至 28日，第 8
届中国 -南亚博览会暨第 28
届中国昆明进出口商品交易
会（简称“南博会”）在昆
明举办。来自世界各地的参
展商们欢聚一堂，他们不仅
带来了各自国家的特色产品
和独特的文化魅力，也积极
寻找新的商业机会和合作伙
伴。本期，我们跟随几位外
国朋友的脚步，走进南博
会，体验“有一种叫云南的
生活”。

7 月 28 日，为期 6 天的第
8 届南博会在昆明闭幕。来自

82个国家、地区和国际组织

代表参展参会，全馆参展企业

达2000多家，其中境外企

业近一半。

本届南博会设置 8 个专业
展馆，首次以单品设置的咖啡
产业馆成为“流量明星”，吸
引中外160家企业参展，

400余名专业买家到现场交

易洽谈。截至 27 日，首次设立
的贸易无忧平台已为500多

家中外企业提供咨询服务。

会期共促成投资合作总金

额超100亿元，分享了“有

一种叫云南的机遇”。

截至 27 日，本届南博会线

上线下累计销售额超5亿元。

“魅力文化、特色美食、精
彩表演真让人大开眼界。”7 月 23
日，来自美国的布兰特·詹姆斯
走进南博会文化旅游体育馆，体
验有“一种叫云南的生活”。

“云南生活有魅力！”这是
布兰特·詹姆斯逛展馆时挂在嘴边
的话，也是他选择安家云南的原
因之一。出生在美国印第安纳州
的他曾到过世界上多个国家，来
到中国后，到过北京、上海、广州、
西安等城市。2018 年，布兰特·詹
姆斯首次来到云南，并选择在昆
明定居。

“昆明四季如春，冬暖夏凉。”
布兰特·詹姆斯坦言，好气候是
他选择定居昆明的主要原因。

生活便捷也是他选择定居昆
明的一个原因。在布兰特·詹姆
斯看来，昆明人口数量适中，地铁、
公交车等交通便捷，生活成本不高，
是适宜居住的城市。　　

“南博会场馆里的云南美食
琳琅满目，我都想尝一遍。”柬
埔寨的留学生周慧娟逛了许多场
馆，印象最深的还是“南博美食芸”。
本届南博会的“南博美食芸”聚
集了 47 家餐饮企业，带来了茶饮
小吃、民族餐饮和非遗老字号美食，
让参观者们流连忘返。

在云南的 6 年里，周慧娟深
深爱上了这里的美食。她认为云南
米线种类繁多，每一种都有独特
的风味，这让她想起了柬埔寨的
条，两者都是当地人喜爱的日常
美食。她赞叹中国外卖行业的便捷，

作为一位咖啡爱好者，云南
民族大学越南语外教陈氏青娥对
南博会首次设立的“明星单品”——
咖啡产业馆充满期待。　　

咖啡产业馆内，各式各样的
咖啡产品、咖啡机器和咖啡包装
材料映入眼帘。在这里，陈氏青
娥遇到了越南中原传奇咖啡中国
进口商朱圣辉。

朱圣辉是南博会多年的老朋
友。“中原传奇咖啡是越南本地
最大的咖啡企业。去年，该品牌
咖啡在中国市场的销量已经超过
了越南国内市场。”朱圣辉说道。

云南保山咖啡展区，陈氏青
娥与辛鹿咖啡品鉴师张建枭相遇。

（云南日报）

今年是云南大学印地语教师
马乐儿在云南生活的第 12 年。这
位南博会的常客一进到南亚馆就
发出感叹：“今年的展区面积更
大了，展品丰富极了。”其中的
166 个印度展点，几乎占据了南亚
馆的“半壁江山”，每一件展品
都展现了印度匠人的手工技艺和
文化底蕴，让她仿佛回到了家乡。

马乐儿特别推荐的是印度羊
绒披肩，这是她最想向朋友展示
的家乡特色。在“纯羊绒”展位上，
展商阿里夫·贝格向马乐儿介绍
了帕什米娜羊绒手工披肩的制作
过程，每一款披肩都需要经过 27
道工序，耗时几个月甚至一年才
能完成。这种披肩不仅是印度时
尚和文化的代言产品，也是印度
女子在婚礼、庆典时的必备单品。

阿里夫·贝格表示，他希望
通过参展让更多人了解手工羊绒
披肩背后的工艺和劳动，也寻求
中国方面的经验，以应对传统手

在南博会上，布兰特·詹姆
斯品尝到傣味竹筒饭，对其连连
称赞，表示希望学习制作方法，
以便在家尝试制作。此外，云南
的民族文化多样性也让他印象深
刻，尤其是丘北县的壮族火草纺
织技艺，他被这一传统手工艺的
复杂过程和美丽成品深深吸引。

畅想未来，布兰特·詹姆斯
希望退休后到云南乡下生活，经
营一个小农场，种菜养花、养各
种小动物。“在云南这么美好的
地方，过上田园牧歌的生活应该
是一件很惬意的事情。”他说。

让美食爱好者能够轻松享受到各
种美味。“云南的茶和奶品质好，
怎么做都好喝。”听说许多中医
馆推出了养生保健的药膳奶茶，
她期待着有时间去尝一尝。

到云南玉溪旅游时，周慧娟
品尝了青头菌汤、炒奶浆菌等特
色时令山珍，吃到了牛肉冷片、
烧椒拌皮蛋、炸乳饼、花生汤煮
瓜尖等云南家常菜。“云南的天
气太好了，让人食欲也变好了。
喝上一碗野生菌汤，整个人都精
神了不少。”她说，乳饼就像是
大理的特色奶酪，奶香浓郁，口
感细腻；而牛肉冷片的肥瘦纹理
清晰，咸香适口。

品尝美食对周慧娟而言，不
仅是一种享受，更是一种生活方式。
在云南的街头巷尾，她深刻体会
到了这里充满烟火气息的美好生
活。云南的美食文化，正如这片
土地一样，丰富多彩，令人向往。

张建枭介绍，在电商平台上热销
的辛鹿咖啡豆，凝聚着云南省推
动咖啡产业集群化发展的努力。

陈氏青娥发现，“新”是整
个咖啡产业馆的关键词，新产品
如咖啡液、咖啡胶囊、冻乾粉咖
啡粉等不断涌现，咖啡包装和设
备厂家也带来了新思路和新商机。
怒江热作高科香料产业发展有限
公司带来了新品咖啡液，兑相应
比例的水就可以喝。汕头市盛晔
科技机械有限公司参展代表表示，
云南咖啡产品推陈出新，也为咖
啡包装企业打开了新的市场。

云南咖啡产业被陈氏青娥比
喻为一棵大树，树根是咖啡种源
和种植环节，树干是生产和加工
过程，树枝则是连接市场的各个
环节。这棵大树在云南的土地和
人民的滋养下茁壮成长，不断开
花结果，成为连接不同文化的桥梁，
推动着云南咖啡走向世界。

（祖红兵 王欢 常远 王韵雅 
黄议娴 李吒 陈晨 刘子语∕文 
云南日报∕图）

工纺织技艺传承的困难。他计划
在上海开设实体店，让印度匠人
的故事被更多人所知。

马乐儿深感，一块披肩就能
搭建起文明交流的桥梁。作为印
地语外教，她致力于让更多中国
人了解印度文化，通过筹备节庆
活动让印地语教学更加生动；作
为中国媳妇，她乐于尝试中国各
地的饮食；作为学习倡导者，她
爱上了针灸、艾灸，并推荐给印
度家人；作为生活爱好者，她带
着孩子领略中国的大好河山，并
鼓励父母学习中文。

云南生活有魅力 百味美食在云南

咖香中的新味道披肩搭建交流“桥”


